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 نور افتیض
 

 ن شعبا یهاماه   از یک ی یجمعه  ن یآخر  در  خدا)ص( رسول  خطبه از  ییهابخش 

  ن  یبرتر  خدا   نزد   که  ی ماه  ؛است   آورده   ی رو  شما  به   ش، آمرز   و  رحمت   و   برکت   با  همراه   ا، خد  ماه   همانا  !مردم  یا
   ت.اس ساعات  ن  یبرتر ساعاتش  و هاشب   ن  یبرتر شیهاشب  ا،روزه  ن  یبرتر  شیروزها و هاست ماه

  د.یاشده  داده  قرار   ی اله کرامت  ستگان  یشا از  و دیاشده  دعوت  خدا  ی همانیم  به آن  در که  است  ی ماه

   ت.اس اجابت  مورد  آن  در   تان یدعا  و رفته یپذ آن  در  عملتان  ت، عباد  آن  در خوابتان   ت، اس حیتسب آن  در تان یهانَفَس 

  ش، یخو  کتاب  تلاوت   و  آن   یدارروزه   یبرا  تا  دی بخواه  پروردگارتان   از  ک،پا  یهادل   و  راست   یهات ین  با  پس
   د.بمان محروم ی اله آمرزش  از بزرگ  ماه ن یا در که  است  ی کس  ت، بدبخ که   چرا ؛دهد قتان یتوف 

  صدقه   انتان ینوایب و   ازمندان ین  به   ؛دیکن  اد ی  را   امت یق  روز  ی تشنگ  و   ی گرسنگ  ه،ما  ن یا  در  خود  ی تشنگ  و   ی گرسنگ  با
   ؛دیکن  ی کین بستگانتان  به  و م،ترح   تان یهاکوچک   بر  و م،احترا خود سالمندان   به ؛دیبده

  دنش یشن  آنچه   از  را  تان یهاگوش   ؛دیبپوشان  ت،س ی ن  حلال   آن   به   نگاه   آنچه  از  را  تان یهاچشم   ؛دی دار  نگه   را   زبانتان 
ت  مردم مان یتی  به ؛دی بند فرو  ت،س ین حلال ت  شما  مان یتی  بر تا دیکن محب     ؛ورزند محب 

  هنگام   آن   که  د،یکن  بلند  دعا  به  او  آستان   بر  را  دستانتان   ا،نمازه   هنگام  در  ؛دیکن  توبه  خداوند  شگاهیپ  به  گناهانتان   از
  د،کنن  مناجات  او   با  گاه  هر   و  نگرد ی م   بندگانش   به   رحمت   نظر  با  خداوند  و  هاست ساعت   ن  یبرتر   [، نماز  ]=وقت 

   د.کنی م  اجابتشان  د، بخوانن را  او چون   و دیگوی م  جوابشان  د، بزنن صدا  را  او چون  و دهدی م  پاسخشان 

   د،ی ساز   آزاد را  آنها آمرزش طلب   با پس  ت، شماس یکارها  گرو در   شما یهاجان  !مردم یا

  د،یکن   سبک را  آنها د،خو یهاسجده  دادن  طول  با  پس ت، اس نیسنگ  گناهانتان  بار  از شما یهاپشت  و
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ت   به   –   والاست   ادشی  که  –  خداوند  که  دیبدان  و   را   کنندگان   سجده  و  نمازگزاران   که   است   خورده  سوگند  خود  عز 
 هراسان   ش،آت  با  را  آنان   د،ستنیای م  حساب[  ی]برا  ان یجهان  پروردگار  شگاهیپ  در  مردم  که  یروز  در  و  کندی نم  عذاب

   د.سازی نم

  کردن   آزاد  همچون   ا،خد  نزد   عمل   آن   یبرا  او  پاداش  د،ده  افطار  را  ی دارروزه   ه،ما   نیا  در  شما  از  که  هر  !مردم  یا
   ت.اوس گذشته  گناهان  آمرزش و  بنده  کی

 «  ! می ندار را  کار   نیا یی توانا ما  همه !خدا امبریپ ی»ا د:گفتن پس

  د، ی دار   نگه  آتش  از  را  خود  ؛خرما  دانه   ک ی  با  چند  هر  د،ی دار   نگه  آتش   از  را  خود  د:فرمو  آله  و  ه یعل  الله  ی صل  امبریپ
   ب.آ جرعه ک ی  با چند هر

 ... بود  خواهد صراط  از  عبور  لهیوس او ی برا د، ساز  کوین ه،ما نیا  در را  اخلاقش  کس هر !مردم یا

  خواهد   باز  او   از  را   ش یخو  غضب   ش، داری د  روز   در   خداوند   د، دار   باز   گران[ ی د  ]از  را   خود   شر    ه، ما  نیا  در   کس   هر   و
  ؛داشت   خواهد اشی گرام  د،خداون  ر، دا ی د روز   در د، بدار ی گرام  را ی م یتی ه،ما ن یا در که   هر و  ؛داشت 

  کس   هر  و  ؛کرد   خواهد ی کین او  به   رحمتش  با  خداوند ر، دا ی د روز  در  د، کن  ی کی ن خود  شاوند یخو به   آن  در   که   هر  و
 ... ؛ نمود  خواهد قطع  او از را  رحمتش   ر،دا ی د روز   در خداوند د،ببُر  خود  شان یخو از آن  در 

  ت.اس  کرده   قرآن  ختم ر، گی د یهاماه در   که   دارد  را  ی کس   پاداش د، کن تلاوت  قرآن  از یاه ی آ ن،آ در   کس هر

  دوزخ   یدرها  و  ؛ نبندد  شما   بر  را   آنها  که  دیبخواه  پروردگارتان   از   پس  د، بازن  بهشت   یدرها  ه، ما  نیا  در  !مردم  یا
  د ی بخواه  پروردگارتان   از  پس  د، بندن  در  هاطان یش  و  ؛دینگشا  شما  بر   را   آنها   که   دیبخواه  پروردگارتان   از   پس  د،انبسته 

ط شما  بر  را  آنها که    د.نساز  مسل 

 ؟« ست یچ  ماه ن یا در کارها  ن  یبرتر !خدا امبریپ ی»ا ت:گف و  برخاست   )ع(ی عل  هنگام نیا در 

   ت.اس ی اله یهاحرام از زیپره  ه، ما نیا در  کارها ن  یبرتر !الحسن ابو  ی ا د:فرمو

*** 
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  وجل    خداوند  (:صادق)ع  امام   م. دهی م   را  آن   پاداش  من  و  است   من  به  متعلق  روزه   د:یفرمای م   عز 
 ( ۳۲۰۷ ص   ه،الحکمزان ی)م 

  ی قدردان  زین  اندک   کار  از  و  است   مهربان   شما  پروردگار   رای ز  دیکن  یدور  ی تنبل  و   ی کاهل  از  (:صادق)ع  امام  
  د. بری م   بهشت   به  را   او  آن   سبب   به  خداوند  و  رد یگی م   داوطلبانه   یاروزه   خدا  ی برا  روز  کی  [...]  ی آدم   همانا  د.کنی م 

 ( ۳۲۱۳ ص   ه،الحکمزان ی)م 

  ( ۳۲۰۹ ص  ه،الحکمزان ی)م   د.فرمو  واجب  اخلاص  یاستوار و ت یتثب یبرا  را روزه   خداوند (: )ع  زهرا فاطمه 

  سه   و   )رمضان( صبر   ماه  د، شو  زدوده   اشنه یس  یهاوسوسه   از   یاریبس  که  دارد   خوش   که  هر   (:اکرم)ص   امبریپ  
   (3217 ص  ه، الحکمزان ی)م  د.ریبگ روزه  را  ماه هر  از روز 

  ص   ه،الحکم  زان ی)م   ت.اس  غذا  از   م کش  یروزه   از   برتر   ن، گناها  به   دن یش ی اند  از   دل   یروزه   (: )عی عل  امام  
۳۲۱۳ ) 

 ( ۳۲۱۳ ص  ه،الحکمزان ی)م   م.شک  روزه  از  بهتر زبان  روزه   و است  زبان   روزه   از بهتر  دل یروزه  (: )عی عل امام 

  دشنام   را   زت یکن   چگونه   [: فرمود  د، دای م   دشنام  را   خود   زیکن  روزه   زبان   با   که   ی زن  به   ]خطاب  اکرم)ص(   امبریپ  
  نیا  بر   علاوه   را  آن   خداوند  بلکه   ت،س ین  دن یآشام   و   خوردن   از   ی خوددار  فقط  روزه   ؟ یدار  روزه   که ی حال  در   ی دهی م 
  ارند یبس  چه و  داران روزه  اندکند چه  که  وه ت.اس داده قرار کنندی م  اثری ب  را روزه  که زشت  سخنان   و کارها  مانع و،د

 ( ۳۲۱۵ ص  ه، الحکم زان ی)م  ن.کشندگای گرسنگ

  که   یدارزنده شب   بسا  و  برد ی نم  ی بینص  ی تشنگ  و   ی گرسنگ  جز  خود  یروزه   از  که  ی دارروزه   بسا  (:)عی عل  امام  
 ( ۳۲۱۳ ص  ه، الحکمزان ی)م  د.ریگی نم یابهره  رنج   و دن ینخواب جز  شبانه عبادت  از

  ا یدن  در   زین  ت،اس   شهوات از  یخوددار   موجب   روزه   [...]  د:یفرمای م   روزه   وجوب   علت   ان یب در رضا)ع(  امام  
  ر، اج   به  دن یرس  در باشد آنان   یراهنما  و   کند  دهیورز  و   رام  فشان یتکال  انجام  راه   در را  شان یا  و  ت، اس  مردم  یپندگو

  در   و د، ببرن  ی پ  چشندی م  ایدن  در مستمندان  و ازمندان ین که  یای گرسنگ و ی سخت  اندازه  به مردم که   است  آن  ی برا و
 ( 3209  ص  ه،الحکمزان ی)م   د.بپردازن  شان یا  به  ت، اس  فرموده   واجب   شان یهایی دارا  در   خداوند  که  را  ی حقوق   جهینت
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  یو  ساختن  خوشحال  و   برادرت   به   تو  دادن    افطار  (: باقر)ع  امام  بزرگوارش   پدر  از   ت یروا   به  صادق)ع(   امام ،  
 ( ۳۰۱  ص  ، ۱1 جلد ن، ی)آثارالصادق ت.توس  روزه  پاداش  از بزرگتر 

  ی دار   روزه   که   یروز   و   ا، خد  ذکر   از   مگر   باش   خاموش   ی توانی م   تا  و   د، باش  تو  در  روزه   وقار  د یبا  (: صادق)ع  امام  
 ( 3215 ص  ه، الحکمزان ی)م  د.نباش کسان ی  ی ندار روزه  که   یروز با

  ی له یوس  به  [...]  !خداوندا  د:کری م   عرض   نیچن  رمضان   ماه  حلول   هنگام  به  خود  یدعا  در  سجاد)ع(  امام 
  لهو   یزهایچ   دن ی د  به  چشمانمان   با  و  مینشنو  را  هودهیب  سخنان   مان یهاگوش   با  تا  [...]  ده   مان یاری  ماه  نیا  یروزه 
 جز  مان یهاشکم   و   می نسپار   ره   شده  منع   آنچه  یسو   به   مان ی پاها  با  و  میینگشا  حرام  یسو  به   را  دستانمان   و  مینشتاب
  نشود   ایگو یافرموده   ان یب و یاداده  خبر  تو  آنچه به  جز  مان یهازبان  و  ندهد یجا  خود  در  یاکرده  حلال  تو  را  آنچه

 ( 3215 ص  ه، الحکمزان ی)م   د.کن ک ینزد  تو  پاداش به  آنچه یبرا جز مینکش  رنج  و

  (:هی سجاد  فهیصح پنجم و  چهل  ی )دعا  رمضان مبارک  ماه با  وداع  در   )ع(  سجاد امام یدعا  از  یبخش   

 ... خدا دوستان  دیع یا  و خدا  ماه نیبزرگتر ی ا »بدرود

 ... است  فراوان(   )و منتشر آن  در   ک( ی)ن اعمال  و  است  ک ینزد   آن  در   آرزوها که ی ماه یا بدرود 

 ... است  دردآور  رفتنش   دست  از و ی گرام  وجودش که  ی همدم  یا بدرود 

 ... تو در خدا شدگان   آزاد  ارند یبس  چه  که بدرود 

 ... پرشکوه  بس مؤمنان   ی دلها  در و  یبود  ی طولان بس  گناهکاران  یبرا  که ی ماه یا بدرود 

 ... شده داده  ما به  تو  برکت   به که یی های خوب اریبس  چه  و گشته  دور ما از  تو  با که   یی های بد بسا چه

 .« دبو میخواه مشتاق تو  به  اریبس   چه فردا  و  می بود بسته  دل   تو  به سخت   چه روز ی د ! بدرود
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 رمضان ماه به ورود در شیاین

   نرمضا مبارک  ماه   آغاز در  سجاد)ع( امام  ش یاین

  او  احسان   رگزاران  کش  از  تا  دیبخش   ت یاهل  بدان   و  د،یگرد   رهنمون   خود  سپاس  به  را  ما  هک  خداست   یبرا  شیستا
   د.ده اران ک وکین  پاداش  را  ما ر،اک ن یا بر  و م،یباش

  شیخو  احسان   یهاراه   به  و  د،یگردان  ژه ی و  خود  نییآ  به  را  ما  و   د،فرمو   عطا  ما  به  را  خود  نی د  هک  خداست   یبرا  شیستا
  آن   سبب   به  و  ندک  قبول   ما  از  را  آن   هک  ی ش یستا  ؛می شو  روانه  اشی خشنود  یسو  به  او  نعمت   فضل   به  تا  ساخت   ایپو
   د. شو ی راض  ما از

 ماه  م،اسلا  ماه  ه،روز  ماه  ه ک  د،دا   قرار  احسان   یهاراه   جمله  از   را  ن،رمضا  ماه  د،خو   ماه  هک   خداست   یبرا  شیستا
  ؛دهیگرد   نازل   آن   در   قرآن   هک   ی »ماه  ؛است   یدار زنده   شب   ماه  و   گناهان   از  شدن   هار   ماه  ا،هی آلودگ  از  ی زگیکپا

 [ 185 ه، ]بقر .«ت اس باطل   از حق یکننده جدا  و ت یهدا  ار کآش ینشانه   و مردم ی راهنما  هک  ی قرآن

ر  ماه  نیا  یبرا  هک  ان ینما  یهالت یفض  و   فراوان   یهاحرمت   سبب   به  پس  ان یع  هاماه  گری د  برآن را    ی برتر  ت، داش  مقر 
 ها ی خوردن  و  د،یگردان  حرام  ماه  نیا  در  د،بو  ردهک  حلال  گری د  یهاماه  در  ه ک  را  یی هازیچ   ن،آ  بزرگداشت   یبرا  د.فرمو

  د، شو  انداخته  شیپ  نیمع  زمان    آن   دهدی م   اجازه   نه  ه ک  د، دا  قرار  نیمع  ی زمان  آن   یبرا   و  د،رک  غدغن  را  های دنیآشام   و
   د.افت ریتأخ  به هک  رد یپذی م  نه  و

  در   هک  ی شب  ؛نهاد  قدر«  »شب آن را    نام  و  داد   ی برتر   گری د  ماه  هزار  یهاشب   بر  را  ماه  نیا  یهاشب   از  ی کی  آن گاه
  فرود   ه، شد  گرفته  نظر  در  ی ارک  هر  یبرا  هک   ی اله  رییتغی ب  ر  ی تقد  با  پروردگارشان   فرمان   به  روح   و   »فرشتگان   آن 
 قدر[  ]سوره  «د.نی آی م 

  بزرگ   را  حرمتش  و   م یبشناس  را  ماه  ن یا  لت  یفض چگونه   ه ک اموز یب  را   ما   و   فرست   درود  خاندانش   و   محمد  بر  ا،یخدا
  به  و  گناه از  خود  جوارح  و  اعضا داشتن   نگه  با تا ن ک  یاری و  م،ینک  ی خوددار یافرموده مَنعمان  آنچه  از  و  م ی بشمار

  گوش  هوده یب سخنان  به   هک  سان   آن  ؛می بدار   روزه آن را   یهاروز   ت،توس  یخشنود  سبب  آنچه  در هاآن  گماشتن  ارک
  بر   قدم  هاستهیناشا  یسو  به  و  م،یینگشا  دست   هاحرام   به  و  م،یندوان  هاچه ی باز  یسو   به  را  خود   چشم  و  م،ی نسپار

  د، ینگو  ،یافرموده   تو  آنچه  جز  مان زبان  و  د،نکن  جمع  خود   در  یارده ک  حلال  تو آنچه  جز  مان یهام کش و  م،ی ندار 
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  حفظ   تو   عقاب  از   را   ما  ه ک   ار ک  آن   جز   و  م.ی ندازین   زحمت   به   را   خود  د، سازی م   ک ینزد   تو   ثواب   به  را   ما  آنچه   در   جز  و
 ن،ایجوآوازه   یی جوآوازه   و  ن، اراکای ر  یای ر   از   را  اعمال  نیا  یهمه   د، خو  لطف  به   آن گاه  م.ی نپرداز   گری د  ارک  به   ندکی م 
   م.یینجو ی مراد و منظور  تو  جز و  میرینگ  کی شر تو  با خود  عبادت  در   را  ی س ک تا ،یرایبپ

  و   امکاح   با  ؛ده  ی آگاه  گانهپنج  یهانماز   اوقات  بر  ماه  نیا  در  را  ما  و   فرست   درود  خاندانش  و  محمد  بر  ا،یخدا
ر  آن که   ط یشرا ف   هاآن   به   ه ک  ی فیوظا  و   ،یاگردانده   لازم  هک   واجباتش  و  ،یافرموده   مقر    یی هاهنگامه  و   ،یارده ک  موظ 

  .یاداده   قرار هاآن  یبرا  هک

  د، خو  وقت  درآن را   و نندکی م  حفظآن را  ان ک ار و اندافته ی در آن را   بلند مراتب  ه ک  ساز برابر  ی سانک  با  ز،نما   در را ما
 آن   یهالت یفض  یهمه   و  سجود  و  وع ک ر  در  ـ  باد  خاندانش  و  او  بر  تو  یهادرود   هک  ـ  تو  یفرستاده  و  بنده  یوه یش  به
   د.آورنی م  یجا به  خشوع  ت ینها  در و  وضو نیترامل ک با

  گان یهمسا  از  ای عطا  و  بخشش  با  و  م،ی رو  خود  شان یخو  یسو  به  ن،احسا  و  ی کین  با  ه،ما  نیا  در  هک   ده   قمان یتوف 
  ی س ک  با   و   م،یینما   زه یکپا  ات ک ز  ردن ک  جدا   با   و   م،ییرایبپ  مردم  حقوق   از  را   خود  یهایی دارا  و   م،ینک  یی جودل   خود 

  ی دشمن  ما  با  آن که  با  و  م،ی نگذر   در  انصاف  یمقتضا  از  ه،نمود  ستم  ما  بر  هک  آن   با  م.ینک  ی آشت  دهی گز  یدور  ما  از  هک
  ی دوست  یو  با  هک  است   ی دشمن  او  هک   م،یاشده  دشمن   او  با  تو  ی برا  و  تو  راه  در  هک   ی س ک  مگر  م،ینک  صلح  دهی ورز 

   م.یشوی نم  دلک ی  و رنگ ک ی آن   با  هک  است  ی حزب  از  و م،ینکی نم

  با   ه ک  ی اعمال  ؛م ی ساز   ترک ینزد   تو  به  را   خود   دهی پسند  و  ک ین  یهاار ک  دادن   انجام  با   ماه  ن یا  در  ه ک  نک  موفق   را  ما
 ی هاطاعت   از   شیب  تو   فرشتگان   از  کیچ یه  تا   ،یدار   نگاه   هاسته یناشا  به   شروع   از   را   ما  و   ی امرزیب  را  مان گناهان   هاآن 

   د.نرسن ما یپا به ب،تقر   یهاسبب   انواع در   و د،اورنین طاعت  تو  نزد  ما گوناگون  

ب   را او  ه ک   یافرشته  هر   حق  به  و ه،ما  نیا  حق به   ه ک   خواهم ی م   تو   از   من  ا،یخدا   ی امبریپ  هر  و   ،یاساخته  خود  مقر 
  ده یوش ک  عبادتت   در  ماه  نیا  انجام  تا  آغاز  از  او  و  یاده ی برگز  هک  ی صالح  یبنده   هر  و  ،یافرستاده   رسالت   به  را  او  هک

  ،یافرموده   وعده  خود   دوستان   به  هک   ی نک  رامت ک  آن   یسته یشا  را  ما  و  ی فرست  درود  خاندانش   و  محمد)ص(   بر  ت،اس
  صف  در  را  ما  خود   رحمت   به  و  ،یسازبرخوردارمان   ،یاداده   قرار  خود  اطاعت   در  وشاک   بندگان   یبرا  آنچه  از  و

   د.سزاوارن  را  بهشت  یهامرتبه  نیبالاتر ه ک  یدرآور ی آنان
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  در   ی وتاهک  و  و، ت  دیتوح   یمسأله   در   یروج ک  از  ما  ه ک  نک  چنان   و   فرست   درود  خاندانش  و  محمد)ص(   ا،یخدا
  و، ت  دشمن  از  خوردن   ب یفر  و  و، ت  یارذ گحرمت   از   غفلت   و  و،ت   راه  ردن  ک  گم  و   و،ت  نی د  در  ک ش   و   و،ت  بزرگداشت 

  م.یمان نار ک بر  ه،شد راندهطان یش

  از   ی جمع  تو  شی بخشا  ماه  نیا  یهاشب   از  کی   هر  در  هرگاه  و  فرست   درود  خاندانش  و  محمد)ص(  بر  ا،یخدا
  در   و  ده  قرار  بندگان   نیا  یجمله   از  را  ما  د،یببخشا  را  شان یا  تو  گذشت   و  بخشد  یی هار   عذاب  بند  از  را  بندگانت 

  د.انرده ک ی همراه آن  با  و اندبرده  سر  به  ماه نیا  با  هک  درآور  ی سانک  نیبهتر شمار 

  و   ا،نم  محو  زین  را  ما  گناهان   د،شو  دی ناپد  ماه  نی ا  هلال  چون   و  فرست   درود  خاندانش  و  محمد)ص(  بر  ا،یخدا
  را   ما  تو   هک   م ی گذار  سر  پشت آن را    ی حال  در  تا  ر،بردا  ان یم   از   زین را  ما  یهای آلودگ  د،رس  ان یپا  به  آن   یهاروز   چون 

  .یاساخته  زه یکپا گناه هر از  و یاراسته یپ خطا هر از

  و  ر،آوانه یم   راه  به  را  ما  م،یارده کن  شهیپ  یروانهیم   ماه   نیا  در  اگر  و  فرست   درود  خاندانش  و  محمد)ص(  بر  ا،یخدا
  او   چنگ   از   ت،اس  رده ک  احاطه   را   ما  ن،طایش  و، ت   دشمن  اگر  و   ر،بدا  راستمان   راه  به   م،یاده یگرد   راست   راه  از  اگر
  ش.بخ مان یی رها

  را   شیهاروز   هک   ن ک  ی اری  را  ما  و  ،یارایب  ما  طاعت   با  را  شیهالحظه  و  ز، سا  ندهک آ  ما  عبادت  با  را  ماه  نیا  ا،یخدا
  بر  آن  روز    چیه  تا  م،ی آورصبح  به  تو  برابر   در   یسارکخا اظهار  و  ی فروتن و  ازین  و  نماز  با را   شیهاشب  و  م ی بدار روزه 

   د.نباش گواه  ما ی وتاهک   بر آن  شب   چ یه و ا، م  غفلت 

  ها آن »  گردان   خود   یسته یشا  بندگان   آن   از  و  ه،د  قرار  نیچن  نیا  م،یازنده   تا  و  ر،گی د   یهاروز   و  هاماه  در  را  ما  ا،یخدا
  خدا[   راه  ]در   دی با  آنچه   ه ک  هاآن   و  [ 11  ه ی آ  ن،ومؤمن  ]سوره   مانند«ی م   جاودانه   آن   در  و   برندی م   راثیم   به  را   بهشت   ه ک

  ه ی آ  ن، ومؤمن  ]سوره   است«  هراسان   شان یهادل   هک  گردندی م   باز   پروردگارشان   یسو  به  ی حال  در  و   د،دهنی م   د،بدهن
  ]سوره   .«درن یگی م   سبقت   گری دکی   بر  هاآن   در  شان یا  هم  و  رزندوی م   شتاب  کین  یهاار ک  »در  هک  هاآن   از  و  ؛[60

 [ 61 ه ی آ ن،ومؤمن

  ه ک  یی هادرود  شمار  به  ت،فرس   درود خاندانش و  محمد)ص(   بر ل،حا  هر  در   و  زمان  هر  در  و   وقت   هر  در   ا،یخدا
  چه   هر   تو  رای ز  د، رک  نتواند  شماره   را  هاآن   ی س ک  تو  جز  هک  چندان   ؛هاآن   یهمه   برابر    نی چند  و  ،یافرستاده   گران ی د  بر

 ( ه ی دسجا فه یصح وچهارمچهل  ی )دعا  .ی نک همان  ی خواه
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 رمضان  ماه شب  نینخست در  صادق)ع( امام  ش یاین

  ت یهدا   از  روشن  یی هانشانه   و   مردم  ت یهدا  یهیما  را  آن   و  یافرستاده   فرو  آن   در  را  قرآن   هک   ک، مبار  ماه  نیا  !خداوندا
  و   ی آسان  با  را  آن   و   بدار  سالم   ما  یبرا  را  آن   زین  و  بدار   سالم  ه،ما  نیا  در  را   ما  س،پ  د.یفرارس   ،یاداده   قرار  فرقان   و

  من   از   را   ک اند  !ی دهی م   ار یبس   پاداش   و  ی ریگی م   را   ک اند  ه ک  یا  ن.ک  افت ی در  ما   از  ت،خود  ی سو  از   ی درستتن
   !ریبپذ

  قرار   م یبرا  یادارنده  باز   ، یندار  دوست   آنچه   هر  برابر  در   و   ی راه  ، ی کی ن  هر   ی سو  به  ه ک   خواهم ی م   تو   از   ! خداوندا
  مرا  آن که   یا  ؛یدیپوش   چشم  م،اداده   انجام  نهان   در  ه ک  ی گناهان  از  و   من  از  ه ک  یا  ؛مهربانان   ن  یتر  مهربان   یا  !ی ده
  از   ! نگرفتم  پند  ،ی داد  پندم  ! ایخدا  !بزرگوار  یا  ،یببخشا  ،یببخشا  ،یشاببخ  !یننمود  مؤاخذه  های نافرمان  خاطر   به

   !یببخشا ،یببخشا !بزرگوار  یا ،یببخشا من بر  پس  ؟!دارم ی عذر چه  !برنداشتم  دست   ،ی داشت بازم  گناهانت 

  بزرگ   گناه  اتبنده   .کنمدرخواست می   بحسا  هنگام  به   را   ش یبخشا  و   را،  مرگ   هنگام  به   ی آسودگ  تو   از   !خداوندا
 ! یببخشا  ،یببخشا  !آمرزش  یسته یشا  یاسزاوار به پروا]ی خلق[، و    یا  ت، وس کین  وت  یسو  از   گذشت   کنیا  ؛د آور  

ی  توانگرت،  بندگان  بر   ه ک یی  تو  و ؛  توست   رحمت   ازمند ین  ه کی  ناتوانم،  تواَ   زینک  و   بنده  فرزند  و   تو   یبنده   من !  خداوندا
  با   را  آنان   وی  اردهک  میتقس   را  شان یهای روز  و  شمرده  را  بندگان ی  هاار ک  و ی  بااقتدار  ره  یچ   وی  فرستی م   فرو  را   ت ک بر  و

  ا. ر تو  قدرت   نه  و دارند  را  تو  دانش  نهن، بندگای. نش یآفر از  پسی نش یآفری، اداده  قرار ن، گوناگوی هارنگ  و هازبان 
  از   ش،یخو  ری تقد  و  دیام   و  ارک  در  مرا  و  برنگردان   من  از   را  رحمت   یرو  س،پ  م.ییتو  رحمت   ازمندین  ما  یهمه 

   ! بده قرار  اتسته یشا بندگان 

  دشمنانت   با   ی دشمن   و   دوستانت   با  ی دوست  بر   :بمیران   ، مرگ   ن یبهتر  به   و   بدار   ی باق  ن،ماند  ن یوترک ین  به  مرا   !خداوندا
ت   از یرویپ  و تابت ک  به باور   و خودت  به  نسبت  م یتسل و وفا  و  خشوع  و  عظمتت  از  هراس  و  درگاهت  به   شوق و   سن 

  ت.افرستاده 

  ا ی ر  ای  ر،غرو  و  ی سرمست  ای  ر، غرو  و  جای ب  یشاد  ای  س،أی  و  ارکان   ای  د،ید تر  و   کش  زا  ت،هس   دلم  در   آنچه  !خداوندا
  ی داری نم  دوست   هک  چه  هر  ای  و  ،ی نیبخودبزرگ   ای  ،ی نافرمان  و  ی ارکتبه  و  فرک   ای  ق،نفا  و   ی دشمن  ای  ،ی خواهآوازه   و
  ا، یدن  در  یی پارسا  ت، ری تقد  به  رضا  ،ت مانیپ  به  وفا  ت،اوعده   به  مان ی ا  به  را  هاآن   هک   خواهمی م   تو   از   ـ  پروردگارا  ـ
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  تو   از  را  هانیا  ،ان یجهان  پروردگار  یا  !ی نک  لی تبد  نیراست  توبه  و   ،آرامش  ،یبزرگوار  ت، توس   نزد   آنچه  به  شوق
 م.طلبی م 

 ]...[ 

 ث( ی دارالحد انتشارات «، خدا »ماه کتاب  از )برگرفته
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 ادب ق یتوف مییجو  خدا از

 روزه( آداب و هاسته ی با)

 به   که   ست ین   ی ازین  د، نباش  دار روزه   من  یهاحرام  از   ش یاعضا  کس   »هر  د:یفرمای م   خداوند  (: اکرم)ص  امبریپ  
 .«دکن ترک  را اشی دنینوش  و  خوراک  من خاطر

  ؟! کند  چه  خواهدی م   اشروزه   با  د،ندار  نگه  را  شیاعضا  و  چشم  و  گوش   و  زبان   اگر  ر،داروزه   (:فاطمه)ع   حضرت   

 هر   از  زیپره   ه،روز  ت.س ین  دن یاشام ین  و   نخوردن   تنها  ه، روز  ـ:  شان یا  به  منسوب   یهاحکمت   در    ـ  )ص( ی عل  امام  
   .1د داری نم خوش آن را  خداوند که  است  یزیچ 

 د.کنی م  ی خوددار ی دنینوش   و غذا از انسان  که   گونههمان  ت، هاس حرام از زیپره  ، یدارروزه   (:)عی عل امام  

 اد)ع  امام   زده شهوتت   و   چشم  و  گوش   و  زبان   بر  خداوند  که   است   ی حجاب  ن،آ  ی بدان  که   است   آن   ه، روز  حق    (:سج 
  .یاده ی در ش یخو بر  را  ی اله پوشش  ،ی کن  ترک  را  روزه  اگر پس  د.دار  نگه ش، آت از را  تو تا

 اد)ع(   امام   داشتن   نگه   با   ن، ک  یاری  ماه  ن یا  یدارروزه   بر   را   ما  ـ:  رمضان   ماه  ورود   هنگام  به  ش یخو  ی دعا  در   ـ  سج 
  گوش   هودهیب  به  مان یهاگوش   با  آنکه  تا  د،سازی م   خشنودت  آنچه  در  هاآن   ی ریکارگبه  و  اتی نافرمان  از  اعضا
 ن،مایهاگام  با  و میینگشا  ت،اس ممنوع  آنچه به  را  ش یخو دستان   و مینشتاب چهیباز   به مان یهاچشم  با و  می نسپار

  جز   مان یهازبان  و   نشود   پُر   ،یاکرده  حلال   آنچه  از   جز  مان شکم  آنکه   تا  و   م،یینپو  راه  ت، اس  حرام  آنچه   ی سو  به 
  جز   و  میفکنین  زحمت   به  د،سازی م   کینزد   تو  پاداش   به  را  ما  آنچه  در  جز  را  خود  و  نشود   ایگو  ،یافرموده   آنچه   به
   م.ی نپرداز  د،دار ی م  باز  فرت یک از  آنچه به

 روزه   ی وقت  پس  د.اشام ین  و   نخورد   تنها  ن،انسا  که  ست ین  ی دنینوش   و   غذا  از   ز یپره   تنها   ه، روز  (:صادق)ع  امام  
   ن.ک مدارا گزارت خدمت  با  و ؛ کین گفتن  از مگر  ن،ک  سکوت   اریبس  ،ی گرفت

 
ی  سوره محمد)ص( در مورد نتیجه 28؛ و نیز رجوع کنید به آیه 16در مورد آثار پیروی »رضوان« خدا، رجوع کنید به سوره مائده، آیه  1

 ناخوش داشتن »رضوان« خداوند.
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 ن،آ  ریغ  و  رمضان   ماه  در   انسان   که  است   سزاوار  و  ست ین  دن یآشام   و  خوردن   از  زیپره   تنها  ه،روز  (:صادق)ع  امام 
   . د دار  نگه ل، باط  و یی گوهوده یب از  را  زبانش

 *** 
  و  قلب   داشتن  باز   روزه  ی والا  یمرتبه   د. دار  یمراتب  د، دار  انسان  تکامل   در  که  ینقش  جهت   از  و   مراتب   نظر  از   ه، روز

 (  .محرا چه  و  حلال )چه  خداست  ادی  ریغ به  دل   کنندهمشغول  که  است  یزیچ  هر  از آن ی نگهدار
  و   دون  یهاهمّت   از  دل  روزه   ص، خوا   خواصّ   روزه   امّا  د:یگوی م   روزه   از   مرتبه  نیا  ف یتوص   در  ی غزال  حامد  ابو
  ر یغ  یدرباره   شه ی اند  با  ه،روز  از  مرتبه  نیا  شکستن  ت.اس  خداوند  ریغ  از  آن  یکلّ   داشتن  باز  و  ی ویدن  یهاشهی اند

  ، ییایدن  نیچن  که   د، شو   خواسته   ن ی د  خاطر   به   که  یی ایدن  مگر    ـ  ابدیی م   تحقّق  ایدن   یدرباره   فکر   و   ت،ام یق  و   خدا
  افطار   آن  با   آنچه  ریتدب   به   روزش   در  کس   »هر  د:انگفته   دل  اهل   که   جاآن   تا  ـ  ست ین  ایدن  و   است   آخرت   یتوشه 

  ی روز   به  اندک   ن یقی  و   خدا   فضل   به   ی نانیاطم  کم   از   ن، یا  چراکه   ؛شودی م   نوشته   او   بر   گناه   د، ورز  اهتمام   د، کنیم 
  ی طولان   درنگ   دینبا  ن،آ  یقول   لیتفص  در  ت.اس  مقرّبان   و  قانی صدّ   ن،امبرا یپ  یرتبه   ه،مرتب  نیا  «.است   شیخو  موعود
 یهمه   با  رخدای غ  از   یگردانی رو  و   خداوند  به   کرد ی رو   ن،آ  چراکه   ؛جاست   به  تأمّل  ن،آ  ی عمل  تحقّق   در  یول   ؛داشت 
مْ   یف    ذَرْهُمْ   ثمَُّ   اللَّهُ   قلُ    ه: ک  خداست   سخن  ن یا  به   شدن  آراسته   و  است   همّت  ه    سپس   !خدا  و: "بگ  ؛1« لعَْبُونَ ی  خَوْض 

 .« "باشند مشغول  چهی باز  به  ش یخو باطل   در تا گذارشان وا

  زبان   یروزه   از  بهتر   ل، د   ی»روزه   د:یفرمای م   که   است   مرتبه   سه   ن یا  به  اشاره   در   (، )ع یعل   امام  ن،مؤمنا  ریام   دیشا
 .«مشک یروزه   از بهتر ن،زبا یروزه  و است 

 *** 

 همچون   د،ندار   نگه  را  زبانش  ی ول   د،بدار  روزه   که   هر  !احمد  یا  »…  د:فرمو  متعال   یخدا  ـ:  معراج  ث ی حد  از  
ا ه،ستادیا ت،عباد به  که است  ی کس  ا  ؛دهمی م  را  نماز به ستادن یا پاداش او به پس  د.ندار قرائت   نمازش در ام   ام 

 .«مدهی نم او به   را  عبادتگران  پاداش
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 هنگام   د.باشن  روزه   ،ی زشت  از  ت یاعضا  یهمه   و  م،حرا  از   تو  چشم  و   گوش   ،یبود   دار روزه   اگر  (:صادق)ع  امام  
  از   برخوردار  ی توانی م   تا  د.باش  تو  در   یدارروزه   وقار   و  کن  هار   را  گزارخدمت   آزردن   و  یی گواوه ی  ،یدارروزه 

 زش یآم   از   زی بپره   و   ه، مد  قرار   خوردنت   روز    مثل   را   اتی دارروزه   روز    ا. خد  اد ی  در  مگر   ش، با  ی خموش   و   سکوت 
   د.داری نم خوش آن را  خداوند  که  ن،دی خند در   قهقهه  و بوسه  و

 د.شو ی م  باطل ش یوضو و  شکندی م  اشروزه   د،کن  بت یغ ی مسلمان  فرد   از کس  هر  (:اکرم)ص امبریپ   

 یی غذا  س،پ   د.دهی م   دشنام  را خود  زیکن  ر،داروزه   ی زن که  دیشن اکرم)ص(  امبریپ  د:فرمو   پدرم  (:صادق)ع  امام  
  را   زت یکن  که  ،یاروزه   »چگونه  د: فرمو  !خدا  امبر یپ  یا  م،اروزه   من  ت:گف  زن   «.»بخور  ت:گف  او   به  و   کرد   طلب 
  سخن  و  کار  برابر  در ی حجاب را  روزه  د،خداون  همانا  و  ست ین ی دنینوش  و غذا نخوردن  تنها ه،روز !  ؟یداد دشنام
 «  !اریبس   چه گرسنگان  و انداندک  چه ن، داراروزه  د.کنی م  افطار را  روزه  ن، آ با دار روزه   که ه، داد قرار  زشت 

 اشروزه  و نماز  ز،رو  شبانه چهل  تا خداوند د،کن بت یغ  ی مسلمان زن  و مرد  یدرباره   کس  هر (:اکرم)ص امبریپ 
   د. درگذر ی و از شخص  آن  آنکه مگر د،ریپذی نم را

 ی بود  ستادهیا  اگر  و  ام«روزه   »من  و:بگ  د،دا  دشنامت   ی کس   اگر  و  ه،مد  دشنام  ،ی دارروزه   ی وقت  (:اکرم)ص  امبریپ ،  
   [.ندیفرونش  خشمت  ]تا نیبنش 

 امام  خدمت   ن،شعبا  ماه  یجمعه   نیآخر  در   ـ  یهرو  صالح  بنالسلام   عبد  از  نقل   به   ـ  الرضا)ع(  أخبار  ون یع  
ت   یا  د: فرمو  من  به  م.دیرس   رضا)ع(   پس   ت.اس  آن   از   جمعه   نیآخر  ن،یا  و   است   گذشته   شعبان   شتر  یب  ! ابوصَل 

  باشد   دیمف  ت ی برا که  آوری رو یکار به  ن.ک  جبران   ت، اس  گذشته  آنچه  در  را  ت یهای کوتاه ه،ماند  آن   از   آنچه  در
  گناهانت   از  و   باش  داشته   قرآن   تلاوت   و  استغفار   و   دعا  ادی ز  ر.گذاوا   ت،س ین  مربوط   تو  به  و  است   هوده یب  را   آنچه  و

  ی عهده   بر  را  ی امانت  چیه  .ی باش  شده  خالص   خدا  یبرا  که  دی آ  تو  یسو  خدا  ماه  ی حال  در   تا  ن،ک  توبه  خدا  درگاه  به
  آنکه   مگر  ر،مدا   نگاه  ی مؤمن  به   نسبت   دلت   در   را  یانه یک  چ یه  و  ،ی باش  کرده  ادا  آنکه  مگر  ر،نگذا  ی باق  شیخو

  . ی باش  برداشته   دست   ن،آ  از   اینکه  مگر   ن،مک  هار   ، یشدی م   مرتکب   که   را  ی گناه  چ یه  و   ،ی باش  آورده   در   به   دل   از
ل   او   بر   ت، کار  آشکار  و   نهان   در   و   کن  پروا   خدا   از ل   خدا   بر   کس   هر   »و   کن   توک    ت. اس  بس   ش یبرا   او   د،کن  توک 
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  در   و   1.«ت اس  داده  قرار   یااندازه   یزیچ   هر   یبرا   خداوند   ن، یقی  به   د. بر  خواهد  ش یپ  را   ش یخو  فرمان   د،خداون
  در   را  ما  پس  ،یاده ی امرزین  ت،اس  گذشته   شعبان   از   آنچه   در   را  ما  اگر  !ایخدا  و:بگ   اد ی ز   ه، ما  نیا  یمانده یباق
   د. کنی م   آزاد   آتش[  ]از   را   یاریبس   ن،رمضا  ماه  احترام  به   ماه   ن یا  در   ل، متعا  خداوند  همانا   !یببخشا  آن   یمانده یباق

 آن   تا  رمضان   ماه   و  شعبان   و  رجب   در  که   اندازه   همان   به   د، خداون  د، شو   قدر   شب   چون   پس   (: اکرم)ص  امبریپ 
 د:یفرمای م   متعال   خداوند  که  د، باش  ی دشمن  برادرش   و  او  ان یم   که   را  ی کس   مگر  د،آمرزی م   ت،اس  دهی آمرز   روز

 .« دکنن ی آشت هم  با تا دی انداز  ریتأخ  به آن را  نیا »]آمرزش[

 بندگان  ی»ا  د:ده  ندا  هوا در رمضان  ماه از روز  هر در  که دهدی م  فرمان  یافرشته   به  خداوند (:اکرم)ص امبریپ  
آن   مگر  م،کرد   قبول   قدر  شب   در  گری کدی  یدرباره   را  شما  شفاعت   و  دمیبخش   را  شما  یگذشته  گناهان   !مژده  !من
 .«دباش داشته  دل در   نهیک  مسلمانش برادر  از ای د،باش کرده  افطار  شراب  با  که

 د، خداون  ت.هاسکوه   همچون   حسناتشان   که  ی حال  در  د،نی آی م   ی گروه  ت،ام یق  روز »   د:فرمو  اکرم)ص(  امبریپ  
 یا  ت:گف  سلمان   «.دیفکنیب  آتش  به آن را  آن  که   رسدی م   فرمان   سپس   د.سازی م   پراکنده  و   نابود  را  هاآن   یهمه 

  شب  و  خوانده   نماز   ه، گرفت   روزه   که  هستند  ی کسان   ن، »آنا  د:فرمو   ن.ک ف یتوص   ما  یبراآن را آن  ! خدا)ص(  امبریپ
 .«دشتافتنی م  آن  بر  ه،شدی م  عرضه آنان  بر ی حرام   هرگاه  کنیل ؛اندکرده  ی دارزنده 

 د.گرد  کامل  شما ی برا روزه  تا د ی بخور  حلال یغذا  (:اکرم)ص امبریپ   

 ة   ز ین  و  است« زارشن   بر  بنا  ساختن  همچون  ،ی خوارحرام با  »عبادت  ـ: اکرم)ص(  امبریپ از  نقل  به   ـ ی الداع عد 
 .«بآ بر  بنا ساختن »همچون  ت:اس شده  نقل 

 *** 

   :م حرا ی غذا  یدرباره  یحیتوض

  د:انقسم  چند م،حرا یهایدنیآشام  و های خوردن 
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   ب.شرا ا ی ر،مردا  ت،گوش  حرام واناتیح  گوشت  ل: مث د، دار ی ذات حرمت  آنچه ✓

  ان ی ز  انسان  جان  و  جسم  یبرا  ای  د،انشده   ناپاک  یسبب  به  که  ییهاغذا  د: مانن  د،دار   یعَرَض   حرمت   آنچه ✓
   د.دارن  عمده

 ت یب   از  شاننه ی هز  ، یقانون   اجازه   بدون  که  یایافطار  یهاسفره   ل:مث  د،شوی م   هیته  حرام  مال   با  آنچه ✓
   د.شو یم  پرداخت  ل، الما

   د. شوی م  هیته م،حرا به   مخلوط  مال  از آنچه ✓

   ت. اس نشده پرداخت  آن ی نی د حقوق که   شود ی م  ه یته یمال  از آنچه ✓

   د.گرد یم  اسراف ن، آ مقدار و ت یفیک  در ی ول  ؛شود ی م  فراهم  حلال مال  با آنچه ✓

  بلکه   ت،اس  یقطع  حرمتشان  که  ییهاغذا  از  تنها  نه  که  است   سزاوار  د،ببر  بهره  اشروزه   از   بخواهد  دارروزه   اگر
  حلال   ر،ظاه  در   که   یی هاغذا  ل: اوّ   نوع   د:انگونه   دو   ناک شبهه   یهاغذا   د.کن  زیپره   هم   ناک شبهه   یهاغذا   از

  که   دهدیم   احتمال  ن،همایم   یول   ؛کندیم   هیته   همانشیم   یبرا  مسلمان  زبان  یم   که  ییغذا  ل:مث  د،شون ی م   شمرده
  به   مخلوط   مال   از   که   یی غذا  ل: مث  د، شون یم   شمرده   حرام  ر، ظاه  در   که   ییهاغذا  م:دو  نوع   د. باش  حرام  مال   از

  ت.س ین ممکن ن،آ حرام و  حلال  کردن جدا  که  یاگونه  به د، شوی م  هیته حرام

 *** 

 است   مواظبت   ازمندین  که   دارد   ی شرط   ه، روز  ت.س ین  دن یآشام   و   خوردن   از  زیپره   تنها  ،یدارروزه   (:صادق)ع  امام  
 یاروزه  ا،خد یبرا »من ت:گف ن،عمرا  دختر  م، یمر که ی شنوی نم ای آ ت.اس ی درون  سکوت  ن،آ و  د،شو  کامل تا

   ؟کنم[ی ]م  سکوت   ی عنی  «،میگوی نم سخن ی انسان چیه  با امروز س،پ م.اکرده   نذر
  د، ی نورز   حسد  د،ینکن  نزاع   د، ی بند  فرو   را   تان یهاچشم   د،ی دار   نگه   دروغ  از  را   تان یزبانها  د،یگرفت  روزه   چون   پس

  د، یرینگ  خشم  هم   به   د،ینکن  مخالفت   هم   با  د،ینکن  زش یآم   د، یینگو  دروغ   د،ینکن  یی جوزه یست  د،ینکن  بت یغ
  با   د،ینکن  ستم  د، یینگرا  تفرقه  به   د،ینکن  جدال  د،ینکن  ی سست  عبادت   در   د،ینده  دشنام  و  دیینگو  ناسزا   را   گر ی کدی

  سکوت   وستهیپ  د،ینشو  غافل  نماز   و  خداوند  ادی  از  د، ی ازارین  را  گری همد  د،ینکن  رفتار  (ی دلتنگ  )با  سفاهت   با  هم
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  ، ی دشمن  ا،افتر غ، درو   ا، نارو سخن  از  و  د،یینما ی دور شَر   اهل از  د،یکن شهیپ یی راستگو  و  یی بایشک  و  ی بردبار و
   د.ی زیبپره  ی نیچ  سخن و  بت یغ ، ی بدگمان

  داده   وعده  شما  به  خداوند  آنچه  منتظر  د.یباش  خود  یهاروز   راهبه   چشم  د.دارن  آخرت   به  یرو  که  دیباش  آنان   از
  یبنده  ی فروتن  د.یباش  داشته   خضوع   و  خشوع  و   وقار  و  آرامش  د.یریبرگ توشهره  خدا  با  دار ی د  یبرا  د.یباش  ت،اس

  د، یباش  ترسان   و   خواستار   ن، هراسا  و   فته یش  ر، دوایام   و   مناک یب  و  ران یح   د.یباش   داشته   را   ش ی مولا   از   مناک یب
   .یی نما زه یپاک ،ی آلودگ از را بدن   و ه، راستیپ ی آلودگ از را  شیخو درون   ک،پا هاب یع از  را هادل  که چنان آن 

  تو   د،خداون  آنچه   از  جانبه   همه  سکوت   با  ت،ای دارروزه   در  و  یی بجو  یزاریب  خدا   به  خدا  ریغ  از  که  باش  چنان 
  ، ی باش داشته  ت یخش   ق،ح   به   او  از   آشکارت  و  نهان  در  و ی کن  ی دوست  او   با  ه،کرد   ی نه  آن   از  آشکار   و  نهان  در  را
  در   را  شیخو  جان   و  ساخته  ی خال  او  یبرا  را  دلت   و  ی باش  بخشنده  خدا  به  اتی دارروزه   یهاروز   در  را  خود  و

   .ی باش دهیبخش  ت،اس فراخوانده آن  به  و  داده   فرمانت  آنچه
  آنچه   از  و  ؛یاکرده   ادا   ه،فرمود  آنچه  و  یی خدا  یبرا  ی واقع  دارروزه   تو  ، یداد  انجام  را  هانیا  یهمه   هرگاه  س،پ

   ت.اس شده  کاسته اتروزه   لت[یفض] از  ر،مقدا همان  به  ، ی بکاه  چه هر  م،کرد  ان یب ت یبرا

 آنکه   مگر  ،ی کنی م   افطار  سپس   و  ی خوانی م   نماز   ]ماه[رمضان   »در  صادق)ع(  امام  از  ل،یفض  و  زراره   از  نقل   به  
  ن، بخوا  نماز  سپس  و کن افطار   ؛نکن  عمل   آنان   خلاف   بر   ، یبود آنان   با   اگر  د.افطارن   منتظر  که   ی باش  ی گروه  با

  ز. نما  و  افطار  ت:اس  آمده  شیپ  ت یبرا  واجب   دو  آنکه  ی»برا  د: فرمو  ؟چه  یبرا  م:گفت  «.بخوان   نماز   ل،او    وگرنه
ل  .یاروزه   که  ی حال  در   ،ی خوانی م   »نماز  د:فرمو  سپس  «.است   دو  آن   ن  یبرتر  ز،نما  و  است   برتر  که   بپرداز  آن   به   او 

 .«ت اس ترمحبوب  ن، م  شیپ نیا د.شو ی م  برده ان یپا به نماز   با اتروزه  آن  س،پ

 را  زیچ   هر   که  رحمتت  آن   به  را   تو   !پروردگارا» ت: اس  نیچن  یی دعا  ش، افطار  هنگام  را   دار روزه   (: اکرم)ص  امبریپ  
 .«یامرزیب را  گناهانم که   خوانمی م  ت، اس گرفته  فرا

 آن    از   حمد  و  ا،خد  نام  »به  د:یبگو  د،آوردن  یی غذا  ت، اس  روزه   که  شما   از  ی کی   ک ینزد   هرگاه  (:اکرم)ص  امبریپ  
ل  تو   بر  و   کردم  افطار  تو   ی روز  بر  و  گرفتم  روزه   تو  یبرا  !خداوندا  ت.خداس ه   تو   م.نمود  توک    م. یستای م   را  تو   و  ی منز 

 .« یی دانا  یشنوا تو  همانا  ! ریبپذ من از
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 تا   کرد   یاری  مرا  که   را  یی خدا  س،سپا»  ت:گفی م   د، کری م   افطار   وقت   هر   (،خدا)ص  امبریپ  ـ:  معاذ   از   نقل  به  
 .« مکرد  افطار  تا داد امی روز و  گرفتم روزه 

 د،کنی م   افطار  که ی هنگام   او  ی خوشحال  ی کی  د: دار  ی شاد   دو   ر، داروزه   »…  د:یفرمای م   خداوند  (:اکرم)ص   امبریپ  
 .«دینمای م  داری د  پروردگارش با  کهی هنگام  او  ی خوشحال ی گری د و

 د.یبنوش  ی بهشت مُهر   به   سر و  ناب  شراب از تا دیریبگ  روزه   را خدا  ماه (:)عی عل امام  

 ث( ی دارالحد انتشارات «، خدا »ماه کتاب  از )برگرفته
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 ییرها به لین و یبندگ  به  تخلق ماه  ن،رمضا

 پاداش   مثل  ن،آ   پاداش   که  چرا  ؛دیکن  جهاد   شی خو  نفس  با  ، ی تشنگ  و  ی گرسنگ  یله یوس  به  (:اکرم)ص  امبریپ  
   ت.خداس راه  در یجهادکننده 

 است  آن  عادت  شکستن و  نفس  کردن   ریاس یبرا  یاوری خوب  چه  ،ی گرسنگ (:)عی عل امام!   
 تنگ   را  او  یمجار   ،ی گرسنگ  با  پس  ن.خو  ان یجر  همچون   د، شوی م   یجار  انسان   در  طان یش  (:اکرم)ص  امبریپ  

  د.یکن
  ت.اس شده  واجب  اخلاص  یاستوارساز  یبرا  روزه   (:فاطمه)ع  حضرت  
 مدهی م آن را  پاداش  خودم  و  است  من ی برا ه، »روز ت:اس فرموده  خداوند (:اکرم)ص امبریپ». 

 *** 

  ت:اس گفته است…«  من یبرا  ه،»روز ث ی حد شرح   در ی غزال حامد ابو
  ی برا  ت،عبادا  یهمه   چند  )هر  شود  داده   نسبت   د،خداون  به  که  افته ی  را   شرافت   ن یا  و  خداست   یبرا  روزه   اینکه»

   د:دار معنا  دو  اوست( یبرا نیزم   همه که یحال  در   د،باش او یخانه  که افته ی  را شرف   نیا کعبه  که ن  همچنا ت،اوس
 یهمه   خلاف به  د.شو   دهی د که  ست ین یکار  ن،آ   در  و  است   پنهان  یعمل  و  است   ترک   و  زیپره   ه،روز  ه:نکیا  نخست 
  است   ی کار  که   چرا  ؛داندی نم آن را    خدا   جز  که   است   ی عبادت  روزه   د،شون یم   انجام  مردم   دی د  معرض   در   که   هاعبادت 

   ت.اس صبر همان که ی باطن
  و   خوردن   با   شهوات  و   هستند   هاشهوت   ن، ملعو  طانیش  ابزار   چون  ؛خداست   دشمن  یسرکوب   ه، روز  ه:نک یا  دوم 

  د، شوی م   یجاری  آدم   وجود  در   ن،خو  همچون   ن،طای»ش  ت:اس  فرموده   امبریپ  و،ر   نیا  از  د.ابنییم   روین  ن،دیآشام 
 .«…دیکن  تنگ ، ی گرسنگ با را  او یهاگذرگاه  پس

  ی ژه ی و   که  است   ستهیشا  ت،اوس  یهاگذرگاه   ساختن  تنگ  و  بستن  و  طانیش  یسرکوب  ه،روز  خصوص به   که  آنجا  از
  کردن  یاری یپ  در  ش،ابنده  به خداوند  یرسانی اری  و   ت،خداس  نمودن یاری  ا،خد دشمن  ی سرکوب رای ز   ؛گردد  خدا
   ت.خداس به  بنده

  و   کندیم   تانیار ی  خدا  د،یکن  یاری  را  خدا  اگر  ؛أقدامکم«   ت یثی و  نصرکمی   الله  تنصروا  »إن  ت:اس  فرموده  خداوند
   د. سازی م  استوار را تانیهاگام



18 

 

  نا یف  جاهدوا  نی الذ  انَّ   »  ت:اس  فرموده   رو  نیا  از  ا.خد  از   ت،یهدا   به  دادنپاداش   و   است   بنده  از  ش، تلا  شروع  پس
   م.یدهیم  نشان  آنان به  را  خود یهاراه  ما د، کنن  جهاد ما راه  در   که آنان و  ؛سبلنا«  نهمی لنهد

  دهدی نم  رییتغ  را   ی قوم   حال  خدا   ت،قیحق  در   ؛بأنفسهم«   ما  روا یغی   یحت   بقوم  ما  ر یغی   لا  اآلله  »انّ   ت: اس  فرموده  و
   د.دهن رییتغ را(  دارند درون  در )آنچه  را  خود  حال آنان تا
  د، باشن  سرسبز  یوقت   تا  و  اندنیاطیش  یهاچراگاه  ا،هشهوت   چون  ؛است   ریپذانجام  شهوات  شکستن  با  ر،ییتغ  نیا

  خدا   داری د  از  بنده  و  شودی نم  آشکار  بنده  بر  خداوند  جلال  د،آمدن  و  رفت   در  تا  و  شودی نم  دهیبر  هاآن  آمد  و  رفت 
 انیآدم   د،چرخنی م   زادگانی آدم   یهادل   بر   و   دور   نیاطیش  که   نیا  نبود   »اگر  د: فرمو   اکرم)ص(   امبریپ  د.مانی م   محروم

   .« دستنینگری م  آسمان ملکوت  به

 *** 

  و   ی گرسنگ  حرارت   از  شدنشان  داغ   خاطر  به  را  نام  نیا  اعراب  ایگو  و  ت،اس  نیری د  یعبادت  ن،رمضا  ماه  در   روزه 
  و   رنج  بهآن را  آن  ه، روز  یسخت  چون  ؛اندگفته   هم  آور(«)رنج   »ناتق  آن  با  که  ناهمچن  د،اننهاده   ن،آ  یسخت  دنیچش 

   ت:اس ت یوار  )ص( امبریپ از  .دافکنی م  زحمت 
   ؛ذنوب  رمض ی  لأنه رمضان ی سم إنما

   .دیزدای م  را گناهان چون :داندهینام  رمضان  را ماه نیا
  ن، آ  آثار  و   هارهاورد   ت، برکا  با   گر ی د  ی سو  از   و  »رمضان«  ی لغو  یشه ی ر  با   سو   ک ی   از   ،یگذارنام   در   وجه   نیا

   ت.اس متناسب  و هماهنگ 
   :درن ی ز  موارد  ن،رمضا  ماه یهانام  و صفات یجمله  از

  ماه   ،ی مسلمان  ماه  ن،گرفت  روزه   ماه  ن،قرآ  تلاوت   ماه  ن،قرآ  نزول  ماه  ا،خد  یمهمان   ماه  ا،خد  تربزرگ   ماه  ا،خد  ماه
  ماه   ر،صب  ماه  [، آتش  در  گرفتاران  یآزادساز   ؛« تقع  »]  یآزادساز  ماه  ز،نما  ماه  ،ی ساز  خالص   اهم   ه،کنند  پاک

  ت، عباد  ماه  ا،دع  ماه  ر، استغفا   ماه  ت، بازگش   ماه  ه،توب  ماه  ت، رحم  ماه  ش، آمرز  ماه  ت،برک   ماه  (، ی )همدرد اتمواس
 یایاول   دیع  ا،هماه   سَرور  د،یافزای م   را  مؤمن  یروز  آن[  ]در  خداوند  که  یماه  گ،بزر   ماه  ک،مبار  ماه  ت،اطاع  ماه

   . هافتی یروز   ماه و  ه،مسابق  ماه ن،مؤمنا بهار  ن،رایفق بهار  ن،قرآ  بهار ا،خد
 *** 
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  که   ی کسان  بر  که  گونهآن   ت،اس  شده  واجب()  نوشته  شما  بر  روزه   !دیاآورده   مان ی ا  که  ی کسان  یا  :183  ه،بقر  سوره  
   .1دیکن  پروا که   باشد  د،بو   شده  نوشته  بودند  شما از شیپ

 2است  آتش از  دارندهنگه  و  استوار یدژ و است  سپر  ه، روز  (:اکرم)ص امبریپ.   

 د.بری م  را ی سرمست  و کاهد ی م  را  شهوت   یروین که  چرا  ؛دیریبگ روزه   (:اکرم)ص امبریپ   

 ی برا  ه،روز  ت: اس  فرموده  متعال   ی »خدا  د:فرمو  اکرم)ع(   امبریپ  (:صادق)ع(   امام   به   )منسوب   عهیالشر  مصباح  
  ی زندگ   ن،آ  در   و  راندیم ی م   را   طبع   شهوت   و   نفس   ی هوا  ه، روز  پس   «.دهمی م آن را    پاداش   من  خود   و   است   من
  ت.اس  هیگر  و  خشوع   و  دن ینال  ی فزون  و  ران یفق   به  ی کین  ا،هنعمت   سپاس  ن،باط  و   ظاهر  یآباد  ا،اعض  ی پاک ،3دل 

  است   حسنات  شدن   برابر  چند  و  حساب  شدن   سبک   ت،شهو  شکستن  یهیما  و   خدا  به  ی پناهندگ  سمان ی ر  ه،روز
 

ر شود و او از هر « آمده است: خداوند، بزرگوارتر از آن است که درباره 8، ص  2تفسیر المیزان ج  »در    1 ر و یا آزاری تصو  ی او فقر ، نیاز ، تأث 
اند. خداوند فرموده گردد، نه به خدای متعال. گناهان نیز چنین داشته باشد، به بنده برمی ای ، به دور است. پس، هر عبادتی، هر اثری هم کاستی 

های (. قرآن کریم، در آموزش 7اید« )سوره اسراء، آیه  اید و اگر بدی کنید، به خودتان بدی کرده است: »اگر نیکی کنید، به خودتان نیکی کرده 
گرداند؛ انسانی که جز نیاز، چیزی نیست. خداوند فرموده است: ها را به انسان باز میها و نافرمانیخود، به همین نکته اشاره دارد و آثار طاعت

 .« کند که: »باشد که پروا کنیدی روزه اشاره می(. نیز درباره 15»ای مردم! شما نیازمندان به خدایید و خداوند، بی نیاز است« )سوره فاطر ، آیه 
یابد که برای کسی که خواستار ی روزه، تقوا به دست آید، جای شک نیست؛ چراکه هر انسانی با فطرت خویش درمی امید است در سایه  اینکهو 

ت است، نخستین کار، دوری جستن از ارضای بیپیوند با دنیای پاکی و والایی و رسیدن به درجه ت ی کمال و معنوی  های جسمانی، حد  و مرز لذ 
قات به زمین است و در یک کلمه، پرهیز از آنچه او را از پرداختن به پروردگار دور میپرهیز از زیاده کند. روی در شهوات بدن، و وارستگی از تعل 

تر از این برای حال عموم مردم، چه از اهل تر از این و مناسب آید. نزدیک پوشی از شهوات به دست می این، تقوایی است که با روزه گرفتن و چشم 
های حلال )مثل: خوردن، نوشیدن و آمیزش( که مورد ابتلای همگان است، پرهیز کند تا  ، آن است که از خواستنیدنیا باشد و چه از اهل آخرت 

ب به خدا،  گونه ارادهها فراهم آید و بدین برایش ورزیدگی جهت پرهیز نمودن و دوری جستن از حرام  ی خود را برای دوری جستن از گناهان و تقر 
های از ها و نافرمانی ی حرام های حلال و مباح، دعوت الهی را پاسخ دهد و شنوا و فرمانبردار باشد، یقیناً درباره تربیت کند. هر که در خواستنی 

گفته شده که زمانی اصحاب صفه از پیامبر)ص( شنیدند که در آینده توانگر خواهند شد و آرزوی رسیدن  خدا، شنواتر و فرمانبردارتر خواهد بود. ]
… امروزتان بهتر از آن روز ]توانگری[تان است و اگر شما شکمتان را از حلال پر »:  در پاسخ به ایشان گفتپیامبر)ص(  به آن روز را کردند. اما  

 .[ «کنید بعید نیست از حرام نیز پر کنید 

ر در مورد دلائل ورود به آتش و مقایسه کنید با ضروریات  43 -46رجوع کنید به آیات  2 ث  ها با گناهانی که دوزخ داری و نسبت آنروزه سوره مد 
 .انسانند 

آیه   3 با  کنید  هُ   97ی  مقایسه  یَنَّ ز 
لَنَج  وَ  بَةً   

طَی  حَیَاةً  هُ  یَنَّ ی 
فَلَنُح  نٌ  م  مُؤ  و َهُوَ  أُنثَی  أَو   ذَکَرٍ  ن  م   حًا  صَال  لَ  عَم  کَانُوا سوره نحل: »ن   مَا  سَن   أَح  ب  رَهُم  أَج  م  

مَلُونَ« »هر کس   [ بخشیم، و مسلماً به آنان بهتر  ای، حیات ]حقیقی کار شایسته کند و مؤمن باشد، قطعاً او را با زندگی پاکیزه   -از مرد یا زن-یَع 
 .در روایات آمده که مصداق حیات طیبه، »قناعت« است «.دادند پاداش خواهیم داداز آنچه انجام می
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  بس   د، ابی  عمل   قیتوف   و   ورزد   خرد   آن که   یبرا  م، یکرد   اد ی  دشیفوا  از   آنچه   و   است   شمار ی ب  یی هابهره   ن، آ  در   و
  ت.اس

 ه، »روز  د:فرمو  ؟سازد ی م   دور  ما  از  را  سیابل  یزیچ   چه  م:کرد   عرض   صادق)ع(  امام  به  ـ  ان یظببنونس ی  از  نقل  به  
  ک، ی ن  کار   بر  نمودن   ی اری  و   خدا   خاطر   به   داشتن  دوست   ؛شکندی م   را   کمرش   ه،صدق  ؛کندی م   اهیس  را  او   یچهره

 .«دکنی م  قطع  را  دلش  رگ  ر، استغفا و  کندی م  را  او یشه ی ر

 رهاورد   !پروردگارا  …  د:یپرس   معراج   شب   در  پروردگارش   از   امبر)ص(یپ  ـ:  معراج   ث ی حد  در   ـ  )ع( ی عل  امام  
  پس   د.رسانی م   نیقی  به  ت،معرف   و  آورد ی م   معرفت   ت،حکم  و  آورد ی م   حکمت   ه، »روز  د: فرمو  ؟ست یچ   روزه 

 .«ی توانگر ای ی تنگدست با ت،اس  کرده  صبح  چگونه  که  ست ین  فکر  نیا در   د،یرس  نیقی  به بنده  هرگاه

 را   حکمت   ب، قل  د، باش  پر  که  آن گاه   و  کشدی م   حکمت   بار   ب،قل  د، باش  ی خال  شکم   ی وقت  (: اکرم)ص  امبریپ  
   د.افکنی م  رون یب و گرداندی برم 

 ؟ خدا  رسول   یزاده   یا  ه، چگون   د:ش  عرض   ت.س ین  حائل   یخرد کم   جز  باطل   و  حق  ان یم   د:فرمو   باقر)ع(   امام  
  ی برا   را  آن   اگر   که  ی صورت  در  د،دهی م   انجام  خدا  ریغ  یبرا  خداست   یرضا  موجب   که  را   یکار  بنده  د:فرمو
  د.یرس ی م  خود هدف به  زودتر  دادی م  انجام خدا یرضا

 ت.اس عمل  خود از  بهتر ل، عم  کردن  پاک  (:)عی عل امام   

 ی برا  ،ی ناخالص و  فساد  از  ت ین  کردن   پاک  و است  عمل  خود  از  ترسخت   عمل   دن یگردان خالص  (: )عی عل امام  
   ت.اس دشوارتر  ی طولان  جهاد از کنندگان عمل 

 د.کر  استوار را مسلمانان  حقوق  گره  دیتوح  و  اخلاص  با  … خداوند  (:)عی عل امام   

 است   مواظبت   ازمندین  که   دارد   ی شرط   ه، روز  ت.س ین  دن یآشام   و   خوردن   از  زیپره   تنها  ،یدارروزه   (:صادق)ع  امام  
 یاروزه  ا،خد یبرا »من ت:گف ن،عمرا  دختر  م، یمر که ی شنوی نم ای آ ت.اس ی درون  سکوت  ن،آ و  د،شو  کامل تا

  د،یگرفت  روزه   چون   پس   [.کنمی ]م   سکوت   ی عنی   «،میگوی نم  سخن  ی انسان  چ یه  با  امروز  س،پ  م.اکرده   نذر
 یی جوزه یست  د،ینکن  بت یغ  د،ی نورز   حسد  د،ینکن   نزاع  د،ی بند  فرو  را  تان یهاچشم  د، ی دار  نگه   دروغ  از  را  تان یهازبان 
  و   دیینگو  ناسزا  را   گری کدی   د،یرینگ  خشم  هم  به  د،ینکن  مخالفت   هم  با  د،ینکن  زش یآم   د،یینگو  دروغ   د،ینکن
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  ( ی دلتنگ  )با  سفاهت   با  هم   با  د،ینکن  ستم  د،یینگرا   تفرقه   به  د،ینکن  جدال   د،ینکن  ی سست  عبادت  در   د،ینده  دشنام
  و   یی بایشک  و   ی بردبار  و  سکوت   وسته یپ  د،ینشو   غافل   نماز   و   خداوند  اد ی  از  د، ی ازارین  را  گر ی همد  د، ینکن  رفتار

  سخن   و  بت یغ  ،ی بدگمان  ، ی دشمن  ا، افتر  غ،درو  ا،نارو  سخن  از  و  د،یینما  یدور  شَر  اهل   از  د،یکن  شهیپ  یی راستگو
  د.ی زیبپره  ی نیچ 

  داده   وعده  شما  به  خداوند  آنچه  منتظر  د.یباش  خود  یهاروز   راهبه   چشم  د.دارن  آخرت   به  یرو  که  دیباش  آنان   از
  یبنده  ی فروتن  د.یباش  داشته   خضوع   و  خشوع  و   وقار  و  آرامش  د.یریبرگ توشهره  خدا  با  دار ی د  یبرا  د.یباش  ت،اس

  آن   د،یباش  ترسان   و  خواستار   ک، هراسنا  و  فته ی ش  ر، دوایام   و  مناک یب  و  ران یح   د.ی باش  داشته   را   ش یمولا   از  مناک یب
  .یی نما زیتم ، ی آلودگ از را  تن و  ه،راست یپ ی آلودگ از را  ش یخو درون  ک، پا هاب یع  از را  هادل   که چنان 

  تو   د،خداون  آنچه   از  جانبه   همه  سکوت   با  ت،ای دارروزه   در  و  یی بجو  یزاریب  خدا   به  خدا  ریغ  از  که  باش  چنان 
  و   ،ی باش  داشته ت یخش  حق به او از  آشکارت   و نهان  در و  ی کن  ی دوست او با  ه،کرد  ی نه آن  از  آشکار و  نهان   در را

  آنچه   در  را  شیخو  جان   و  ساخته  ی خال  او  یبرا  را   دلت   و  ی باش  بخشنده  خدا  به  اتی دارروزه   یهاروز   در   را  خود
  ی واقع  دارروزه   تو   ،یداد  انجام  را  هانیا  یهمه   هرگاه  س،پ  .ی باش  دهیبخش   ت،اس   فراخوانده  آن   به  و   داده  فرمانت 

]   از  ر، مقدا  همان   به  ،ی بکاه  چه   هر  م،کرد   ان یب  ت یبرا  آنچه   از  و  ؛یاکرده   ادا   ه،فرمود  آنچه  و   یی خدا  یبرا
  ت.اس  شده  کاسته اتروزه  لت[یفض

 پاداش   زین  خداوند  و   کنندی م   معاملت   یو  با  خالص   ی درون  و   دل   با  که  است   ی بندگان  را   خدا   (:)عی عل  امام  
 هاآن   ستندی با  او   برابر  در  چون   و  1است   ی خال  شان اعمال   نامه   امت یق  روز  در   نان یا  د.دهی م   آنان   به   را  خود   خالص 

  د.کن پر اندگذاشته ان یم  در   او با که   یراز  از  را

 ت.اس بس را  تو اندک  کار  ن،گردا خالص  را  دلت   (:اکرم)ص امبریپ  

 د.برس   شی آرزوها به   ورزد  اخلاص  که هر  (:)عی عل امام   

 

 .« ی میان خود و ایشان آگاه شوند در روایت مشابه دیگری آمده: »خداوند شأن ایشان را والاتر از آن قرار داده که فرشتگان نگهبان اعمال از رابطه  1
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 ت.اس خلاص  و یی رها  ص،اخلا ت یغا (:)عی عل امام   

  به   و  بدار  ی باق   ن،ماند  نیکوترین  به  مرا  !خداوندا  ن:رمضا  ماه  شب   نیاول   در  صادق)ع(  امام  یدعا  از  ی بخش  
  و   عظمتت   از  هراس  و   درگاهت   به   شوق   و  دشمنانت   با  ی دشمن  و  دوستانت   با  ی دوست  بر  ز:سا   ی فان  ا، فن  ن یبهتر

ت   از  ی رویپ  و  کتابت   به   باور  و  خودت  به  نسبت   میتسل  و  وفا  و  خشوع    دلم   در  آنچه  !خداوندا  ت.افرستاده   سن 
  ا ی  ،ی خواه آوازه   و   ای ر   ا ی  ر، غرو و  ی سرمست  ای  ر،غرو  و  جای ب  ی شاد ای  س، أی  و انکار   ای د،یترد   و   شک  از  ت،هس 

   ـ  پروردگارا  ـ ی داری نم  دوست  که چه  هر  ای  و ی نیب  خودبزرگ   ای  ،ی نافرمان  و  یتبهکار   و   کفر  ا ی  ق،نفا و  ی دشمن
  آنچه   به   شوق  ا،یدن  در   یی پارسا  ت،ری تقد  به  رضا  ت، مانیپ  به   وفا   ت،اوعده   به   مان ی ا  به   را   هاآن   که   خواهمی م   تو   از
   م.طلبی م  تو از را  هانیا ن،ایجهان پروردگار ی ا !ی کن  لی تبد ن، یراست توبه  و  آرامش  ،یبزرگوار  ت،توس  شیپ
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 1مواسات و یبرادر  بهشت ظهور ن،رمضا

 گرسنه   یهاشکم   رکردن یس  و   سوخته  یهاجگر  کردن   خنک  ا،خد  نزد   در  اعمال  ن یبهتر  از  (: اکرم)ص  امبریپ  
د  جان  که  کس   آن  به   سوگند ت.اس   و  بخوابد  ریس  که   یابنده آن  است  اورده ین مان ی ا من به   ت،اوس دست   به  محم 

   د.باش  گرسنه مسلمانش  ه( یهمسا ای)  برادر 

 سکوت   مظلوم   ی گرسنگ  و   ستمگر  یخوار  ری س  برابر   در  که   است   گرفته   مان یپ   علما  از   خداوند  (:)عی عل  امام  
   د.نکنن

 ؟ برد ی م  رنج ی تنگدست از که ی نیبی م  ی ریفق  جز ا ی آ ن،فکیب ی نظر مردم به  ی خواه که   کجا هر  در   (:)عی عل امام  
  بخل   خدا  حق  پرداختن  از   مالش   بر   افزودن   یبرا  که   ی لیبخ  ا ی  ؟کندی م   کفران   را   خداوند   نعمت   که   ی توانگر  ای
  ند یکجا  و  ؟ ندیکجا  شما   کان ین  و  خوبان   ؟شده  کر  هاپند  دن یشن  از  گوشش   ایگو  که   ی انگریطغ  ای  ؟ورزد ی م 

   ؟سخاوتمندان  و آزادمردان 

 سُ   تُهَای أَ   ای ف  ةُ   النَّ نَّ مَئ 
مُط  ع    ال  ج 

لَ   ی ار  ک    ی  إ   
ض    ةً یرَاض    رَب  ر  خُل    ةً یمَّ بَاد    ی ف   ی فَاد  خُل    ی ع  ت    ی وَاد 

  ات ی آ  ر، فج  ی)سوره  ی جَنَّ
30-27 ) 

  من بهشت   در   و ، یدرآ  من بندگان  ان یم  در و  د، بازگر پروردگارت  ی سو  به خداپسند و  خشنود ه،مطمئن  نفس  یا
   و. ش  داخل

 به   نسبت   و  باشد   پارسا  که   است   ی کس   حق  در   ن،یا  د:فرمو   فجر   یسوره   ی ان یپا  اتی آ  درباره   صادق)ع(  امام  
  گفته   او  به   د،نبو  برادران   با  وندیپ  یکننده برقرار   و   پارسا  اگر   اما  ؛سازد   برقرار   وندیپ  هاآن   با  و   کند  مواسات  برادرانش 

 زبان   به  که   ی هست   ی کسان  آن   از  تو  ؟شد  برادرانت   به   نسبت   مواسات  و  یی پارسا  از   تو   مانع  یزیچ   »چه  د:شوی م 
  د، کنن  داری د  را   او   گاه  هر  ن،مؤمنا  ریام   و   خدا  امبریپ  .«دآوردنی نم  راست   را  آن   عمل  در   ی ول   ؛زدندی م   محبت   از  دم
   .2بود  نخواهند او عان ی شف  و کشندی م  هم  در چهره او بر  و گردانندی م  یرو  او از

 
 ی در امکانات زندگبا دیگران و سهیم کردن ایشان  یهمدرد مواسات:  1

 (461)جلد سوم، ص 1756الحکمه، حدیث دانشنامه میزان   2
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 ث ی حد  ی]راو  م.آور  یجابه   حج   ده  و  کنم   آزاد  بنده  ده   که   دارم  آن   از  تردوست   را  ی مؤمن  اطعام  (:صادق)ع  امام 
  ا ی  د،مر خواهد ای دینده شیغذا اگر ر،نص یا:[ دفرمو  «؟حج ده  و بنده »ده م:گفت د:یگوی م  قابوس(  بن )نصر

  دشمن   از  یزیچ   خواستن  از   بهتر  او  یبرا  مرگ   و  ؛بخواهد  یزیچ   و  برود  دشمن  شیپ  که  دیاکرده   ری ناگز  را  او
   د.باش کرده زنده   را مردم یهمه  که   است  چنان  د،کن زنده  را  ی مؤمن که هر  !نصر یا ت.اس

 یی هاشب   چه ا،هشب  ن یا ی دانی م  ! ری سد ی»ا د: فرمو  د.ش وارد  پدرم  بر  ری سَد  ن،رمضا ماه در  (:صادق)ع امام  
  د: فرمو   او   به  ]پدرم[  ؟طور  چه  مگر  ت.اس  رمضان   ماه  یهاشب   ا،هشب   نیا  !ت ی فدا  پدرم  ؛یآر  ت:گف  .؟«است 

  م، مادر  و   پدر  ت:گف  او  به   ر ی سد  .؟«ی کن  آزاد  را   ل یاسماع  فرزندان   از  نفر   ده   ا،هشب   نیا  از   شب   هر  ی توانی م   ای »آ
 ن یا  یهمه   در   ری سد  ی ول   ؛دیرس   برده  ک ی  به   تا  کرد ی م   کم  وستهیپ  ]پدرم[  د.رس ی نم  اندازه   ن یا  به  ثروتم  !ت یفدا

  د: دا   پاسخ  .؟«ی ده  یافطار  را  ی مسلمان  مرد   ب،ش  هر  ی توانی نم  ای »آ  د:فرمو  ]پدرم[  م.توانی نم  ت:گفی م   موارد 
  ت، مسلمان  برادر  به  دادنت  یافطار م.گفتی م   را  نیهم !ری سد ی»ا د: فرمو  او به  پدرم م.توانی م  هم را  نفر ده ا.چر

 .« (ل)عیاسماع فرزندان  از یابرده   کردن[  آزاد] با است  برابر

 ماه   ه،ما  نی ا  ت.اس  بهشت   ر، صب  پاداش   و  است   صبر   ماه  ه،ما  ن ی»ا  د:فرمو  خدا)ص(   رسول   (: باقر)ع  امام  
 هر   د.یافزای م   را   مؤمن  یروز   د،خداون  ن،آ  در  که   است   ی ماه  و   است   ها(ازین  در  گران ی د  با  ی)همدرد   مواسات

 اشگذشته   گناهان   آمرزش   و  بنده   ک ی  کردن  آزاد  پاداش   د،خداون  نزد  د،ده  افطار  آن   در  را  ی دارروزه   مؤمن  کس
  ؛ است   میکر د،»خداون  د:فرمو   م.ی ندار  را دارروزه  به دادن  افطار  توان   ما  یهمه  !خدا  رسول   یا  د:گفتن  «.دارد   را
  قدرت   خرما  چند  ا ی  و   آب   یاجرعه   ا ی  ر یش  یا جرعه   بر   جز   ن، داد  افطار   ی برا  که   دهد ی م   ز ین  ی کس   به   را   پاداش   نیا

 .« [...]  دتوانی نم  را  نیا از  شیب  و ندارد 

 غذا  آن  یروین با  دار روزه   که ی خوب عمل  هر و  پاداش  مثل د،ده ی افطار را  یدارروزه  کس   هر (: اکرم)ص امبریپ  
   ت.اس دهندهیافطار  یبرا  د،شو   کم  یزیچ  پاداشش از  آنکه بدون  د،دهی م  انجام

 د. دارن  تو  یدار روزه   از  تربزرگ   ی پاداش  و،ا  کردن   خوشحال   و   مسلمانت   برادر   به  دادنت   یافطار  (:اکرم)ص  امبریپ   

 عبادت   و   ر،داروزه   به  دادن   یافطار  ن،برادرا  داری د  د:دار  ی خوشحال  سه  ایدن  در  مؤمن  !ی عل  یا  ـ  اکرم)ص(  امبریپ  
   ب.ش آخر در 
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 آزاد   پاداش[  با  برابر  ی پاداش]  کارش   پاداش  د،ده  یافطار  رمضان   ماه  در  را  ی مؤمن   کس  هر   (:اکرم)ص  امبریپ  
  به   خرما  و  گوارا  آب  یاجرعه   ای  ریش  یاجرعه  جزبه   اگر  پس   ت.اوس  گذشته  گناهان   آمرزش  ز[ی]ن  و  بنده   کردن 
   د.دهی م  او  به را  پاداش همان  خداوند  د،نتوان هم  نیا از شیب  و ندهد  ی افطار یدارروزه 

 *** 

  به   دادن  ی افطار  ه،ما  ن یا  یهاکار   نیترمهم   از  ت:اس   گفته   ی زیتبر  ی ملک  آقا  جواد   رزایم   اللهّ   هی آ  مرحوم  ی ربّان  عالم
  و   خالص   ت ین  ر، کا  ن یا  در   که   است   آن  ر،تمهم  .یاده یشن  امبر)ص( یپ  یخطبه   در آن را    پاداش   ت.اس  داران روزه 

  نه   و  ایدن  فت اشر  ابراز   نه   د، نباش  خدا  ی رضا  آوردن  دست   به   جز   آن  زه یانگ  اینکه   و  باشد   ی اله  ادب   به   شدن  مؤدّب
  ی برخ   با آن را    و  سازد   خالص   هاهدف  ن یا  از   را  خود  عمل   تا  بکوشد  دیبا  ت.عاد  و  رسم   نه   و   دیتقل  نه   ت،آخر  فت اشر

 نییتع  در   هم   ن،داد   ی افطار  اصل   در   هم   و   نباشد  خاطرجمع   ن،طایش  و   نفْس   ی هوا  یبکاریفر  از   و   دیازمایب  هاآزمون
  مدد   خداوند  از  ش، همانی م   با  برخورد   ت یفیک  در  هم  و  غذا  نوع   در  هم  (،دهد)مؤمنانی م   ی افطار  آنان  به  که  یکسان
  را  طانیش  ورود   یهاراه   ن،داردلایب  د.ابنییم   متفاوت   یهات یفیک  ف،مختل  اهداف  با  هانیا  یهمه   که   چرا  ؛دیبجو

  فرمان   موافق  که  شوندیم   یزیچ   رویپ  و  کنندیم   زی پره   ت،اس  طانیش  دستور  موافق  آنچه   از  و  شناسندی م   موارد   نیا  در
  حدّ   از  شیب  او  یهاپاداش   از  و   شوندی م   لی نا  یاله   رش یپذ  به  جهینت  در  ت.اس  شانیایدن  و  نی د  مالک   ت  یرضا  و

  ؛بکوشد  تشین  اخلاص   در  ر،افطا  یبرا  ی گری د  دعوت   قبول   یدرباره   نیهمچن  د.گردنی م   برخوردار  شانیهاآرزو 
  که   برد یم  یابهره  د،شویم  حاضر او  افطار  و مجلس در  و  رد یپذی م  را یمؤمن دعوت   ص،اخلا  با  که یکس  گاه چون

  بودن  اد ی ز  نه  ت،اس  بوده هاکار  ی سازخالص  بر  خدا  یایاول  همّت   و،ر  نیا از د.رس ی نم آن به   ت،مدّ  دراز   عبادت   با
  توبه  بار ک ی و  شد  رد  ث،یخب آن یساله  هزاران  عبادت که   چرا ؛است  س یابل و آدم  کار   از گرفتن عبرت   ن،یا و ا.هآن

   د.ش اشی دگی برگز هیما  و گشت  رفته یپذ م، آد یخالصانه

 *** 

 ـ:   است   آورده  گرد   ت، واجبا  حکمت   یدرباره   شان یا  سخنان   از  شاذان بنفضل   که  یامجموعه   در    ـ  رضا)ع(  امام  
  ی نشان و  بشناسند  را   ی تشنگ  و   ی گرسنگ  رنج   تا   د:شو ی م   گفته   ،؟«شدند روزه  به مأمور  »چرا  د: شو  گفته   اگر  پس

  بر  و  گردد   عارف   و   ی اله  اجر  به  دواریام   ه، افتیپاداش   ه، شکست  ن، فروت  ع، خاش  ر، داروزه  تا  و ابندیب  آخرت   از ین  بر
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  برآوردن   از   ی خوددار   یعلاوه   به   د، گرد   پاداش   سته یشا  تا  شود   بایشک  د،رس ی م   او   به   که   یای تشنگ  و   ی گرسنگ
  ی هاف یتکل  دادن   انجام  بر   آنان   نیتمر  سبب   و   شود   آنان   پند  یه یما  ایدن  در  ه،روز  اینکه   یبرا  و  س، نف  یهاخواسته 

  پس   ؛گذرد ی م   ایدن  در   ان ینوایب  و  ران یفق  بر  یی های سخت  چه  که   بدانند  تا  و  گردد  پاداش  در  آنان   یراهنما  و  خدا
   د.بپردازن آنان  به  ه، ساخت  واجب  آنان  اموال  در ران یفق  یبرا  خداوند را  آنچه

 را  آن  که   است   ی آزادشدگان  ،ی فطر  دیع  هر   در   را  خدا   د:فرموی م   اکرم)ص(   امبریپ  (: باقر)ع  امام   آتش   از آن 
  به   !ایخدا  ؟هست   یااستغفارکننده   ای آ  ؟هست   یاخواهنده   ای »آ  د:دهی م   ندا   یمناد   ]رمضان[  شب   هر  د.رهانی م 

  ی هنگام   آنکه   تا   «.  !ساز  مال[   در]  تلف   دچار  را   انفاق[  ]از  کننده امساک  هر   و  کن  عطا  نی گزیجا  یاکنندهانفاق   هر
ال  هلال  که    !ت اس زه یجا  روز   امروز که   د،یبشتاب تان یهازه ی جا ی سو  »به ه:ک  دهندی م  ندا را  مؤمنان  د،ی آی م  بر  شو 
  ت.س ین درهم   و نار ی د زه یجا آن  ت،اوس  دست  در   جانم که   یی خدا به:[  دفرمو  باقر)ع(  امام سپس ] «.
 اد)ع(  امام  (:صادق)ع  امام   قطعه  قطعه و  شود  ذبح  یگوسفند  که  دادی م  دستور  ت،گرف ی م   روزه  که روز  هر  سج 

 د.کن  احساس  روزه   حال  در  را  گوشت   آب  یبو  تا  شدی م   خم  هاگ ی د  یرو  بر  د،شی م   که  عصر  د.گرد   پخته  و
  و   نان   سپس  «.د…ی زیبر  خانواده  فلان   یبرا  د.ی ز یبر  خانواده  فلان   یبرا  د.ی اوریب  را  ها»ظرف   د:فرموی م   سپس
   ! باد  پدرانش و او بر  خدا  درود  د.بو همان  شی غذا و آوردندی م  خشک یخرما

 ماه[   در  »صدقه  د:فرمو   ؟ است   برتر صدقه  کدام …  د:دنیپرس   امبر)ص( یپ  از ـ:   انس  از  نقل   به    ـ  یالترمذ  سنن[  
 .« ن رمضا

 اسابن  از  نقل  به  ـ  یالبخار  حیصح   ن ی شتریب  و  بود  تربخشنده   مردم  همه  از  ش،بخش   در  امبر)ص(یپ  ـ:  عب 
  ب، ش  هر  ن،رمضا  ]ماه[   در  ل یجبرئ   و   کرد ی م   دار ی د  را  او  ل یجبرئ   ن،رمضا  ماه  در   که   بود   ی وقت  و،ا  ی بخشندگ

  ی وقت   پس  د.کری م   عرضه  او  بر   را   قرآن   (،امبر)صیپ  و   د.شو   ی سپر  رمضان   ماه  آنکه   تا  کرد ی م   داری د  را  شان یا
   د.بو   باران[  به ]نسبت  وزان   باد    از تربخشنده ،ی بخشندگ در   د، کری م  داری د را  او لیجبرئ 

 *** 

   [:بصره در  امام  کارگزار  ف،ی حُن   بن عثمان به ]خطاب  البلاغهنهج  ۴۵  نامه از  ییهابخش 

  فرا   یای مهمان  به  را  تو   بصره   جوانان   از  ی کی  که   است   دهیرس   گزارش   من  به   !فیحن  پسر  [، سپاس  و   شی]ستا  از  پس
  بزرگ   یهاکاسه   و   د، نهن  تو   شیپ  در   رنگارنگ   خوش    یهای خوراک  اندخواسته   ،یاشتافته   جا   بدان   هم   تو  پس  خوانده
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  و  ه،راند در  از ی درشت   با ازمندشان ین که   یشو رایپذ را ی مردم  ی خوراک به رفتن  تو که بردمی نم گمان  د.آورن نزدت  به
  ی زیچ   جهینت  در  ر: بنگ  کین  یخوری م   ی خوردن  ن یا  از   چه   بدان   پس  د.باشن  شده   خوانده  فرا   ی مهمان  به   ازشان ین  ی ب

  به   که   بخور  و  کن  افت ی در   یزیچ   از   و   ز،اندایب  رون یب  دهان   از  ست ین  روشن  تو   بر  اش[ی ناپاک  و   ی ]پاک  دانستن  که 
  .یاکرده دایپ نیقی آن  ی پاک یهاجهت 

  که   بدان   ؛دیجوی م   فروغ   او   دانش   یی روشنا  از   و   د،ریگی م   شیپ  در   را   او   روش   که   است   یی شوایپ  را   یرویپ  هر   که   بدان 
 ن. نا  یگرده   دو  به  ش یخو  ی خوراک  از  و  ت،اس  کرده  بسنده  کهنه  جامه  دو  به   خود  جهان   نیا  از  شما  یشوایپ  گمان   ی ب
 و  ی پاکدامن  یا اندازه   ]و  ش،تلا  و  یی پارسا  یاگونه   با  کنیل  د،دا  انجام  دیتوانی نم  را  کار  آن   شما  که  دیبدان  و

   د.یده  یاری  مرا [یدرستکار
  و  آسوده ،ی مناکیب نیتربزرگ  روز   در که   سازم  دهیورز ی شگیپ پروا  با  چنان  را  خود  نفس  ن یا که ست ین  نیا جز ]…[

   د.بمان دار یپا لغزشگاه یهالبه  بر  و د،یایب امان  در 
  را   شمیابر  نیا  یهابافته   و   م،گند  نیا  مغز   و  د،شه  نیا  یپالوده   به   افتنی  دست   راه  گمان ی ب  خواستمی م   اگر  و
  د، کشان  های خوراک  نشی گز   یسو  به  مرا  امیآزمند  و  د،گرد   رهیچ   من  بر   که  من  نفس   است   دور  ی بس   کنیل  ؛دانستمی م 

  به   هرگز  را  ی ریس  و  د، باش داشته   چشم هم  ی نان  گرده به   نتواند که   باشد مامه ی ا ی حجاز در   ی کس  بسا  چه  که   ی حال در 
  و   گرسنه   سخت   باشد   یی هاشکم   من  رامون یپ  که   ن یا  با   برم   سر   به   را   شب   انباشته   شکم  با   ا ی  ؛ باشد  نداشته   ادی

   د:یگو )شعر( ینده یگو که  باشم چنان  ا ی ه،تشن یی هاجگر
 بسوزد  آب یامشکچه  ی آرزو در یی هاجگر گرداگردت و ی بر سر  به پر شکم   با را شب  که   است  بس  درد  نیا را  تو

  نداشته   شرکت   آنان   با   روزگار   یهای ناخوش   در   و   «مؤمنان   ریام »  ند یبگو  من[  ]به   که   شوم   خرسند   نی بد  شتنیخو  از   ای آ
  بسته  آغل   در   یچارپا   همچون   که   اندده یافرین  مرا  !   ؟ نشوم  آنان   ی برا  یی الگو  ی زندگ  ی ناگوار  و  ی درشت  در   ا ی  ؟باشم

 هاخاکروبه   در  یجو  و  جست   اشی سرگرم   که  یا شده   هار   یپا  چار  ای  ت،اس  علف  به  پرداختن  خواستش  همه  که
  خوش   یهای خوراک  خوردن   د،باش  خبری ب  کنند  آن   با  خواهندی م   آنچه   از  و   د،نباریب  آن   یهاعلف   از  را   شکمبه   تا  باشد

  ی گمراه  سمان یر   ای  م،باش  شده  واگذار  خود   به  هودهیب  ا ی  م،باش  شده  هار   هدف  ی ب  ا ی  د، ساز  سرگرم  خود  به  مرا  گوارا  و
   !میمایبپ  را ی سرگردان   راه  گرفته شیپ در  یاراهه   کژ  ا ی د،بکشن افکنده[  گردنم  ]بر

  از  را  او  ی ناتوان پس ت، اس نیا طالب   ی اب پسر خوراک »اگر د:یگوی م  که  نگرمی م   شما نده یگو به   اکنون هم  یی گو و
  است   ی چوب  را  ی ابانیب  درخت   که  دیبدان  دیبا  .«ت اس  بازداشته  ران یدل   با  ی ریدرگ  از   و   دهینشان  باز   هماوردان   با  نبرد 
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  شعله   شوندی م   ی اریآب   باران   با  تنها  که  یی های رستن  و  ر،تنازک   یی هاپوست   را  ی بوستان  یبای ز  یهاسبزه   و  ر،تسخت 
   ت.اس رتر ی د آن  شعله  شدن  خاموش  و ر،رومندتین ی آتش 

 *** 

  او  ملجمابن  که  یهنگام م،هماالسلایعل نیحس  و حسن به تیوص ]در البلاغهنهج  ۴۷ نامه از ییهابخش 
   [:زد ضربت را

  از  آنچه بر و د،ن ک  طلب  را  شما ایدن چند هر د،یمباش ایدن طلب  در   هک  نیا و  ،ی اله ی تقوا به  را  شما  نمکی م  سفارش
  و   دشمن   را  ستمگر  د.ینک  ار ک  یاخرو  پاداش  یبرا  و  د،ییبگو  حق  سخن  د.ی مخور  اندوه  دیااورده ین  دست   به   ایدن

  د.یباش  اوری را  دهی ستمد
  آراستن   و   داشتن   را   خدا   ی پروا  به   کنمی م   سفارش  د،رس   بدو  من  ینامه   که   را  آن   و  کسانم  و   فرزندانم   یهمه   و  شما 
  ی همه   از  مردمان   ان یم   ]رابطه[  کردن »اصلاح   ت:گف ی م   که  دمیشن  شما   جد    از  من  که  د، خو   نیب  اصلاح   و  ن،تایهاکار 

  عشان یضا  خود   نزد   و   د، ی مدار  ریس  گاه   و   گرسنه   گاه  را   آنان   ن، مایتی  یدرباره   ! را  خدا   ! را  خدا   «.است   برتر  هاروزه   و   نماز 
  سفارش   آنان   یدرباره   وسته یپ  د، نیشما  امبریپ  یشده  سفارش   که   دییبپا  را   گان یهمسا  ! را  خدا   ! را  خدا   و   د.ی مگذار

  بر   ی گری د  مبادا  ن،قرآ  یدرباره   !را  خدا  ! را  خدا   و  د. نمو  خواهد  نیمع  ی ارث  آنان   یبرا  م یبرد   گمان   که   چندان   فرمودی م 
  ن.آ  حکم به   رفتار  در رد یگ ی ش یپ شما

  گر ی کدی   به  باد   شما   بر  !هاتان زبان   و  هاتان جان   به  و  هاتان مال  به   خدا  راه   در   جهاد  یدرباره   ! را  خدا  ! را  خدا   و  ]…[
  از   ی نه  و  معروف   به  امر  د.یبگسلان  هم  وند  یپ  و  د،یبگردان  یرو   هم  از  مبادا  ر.گی کدی  به  بخشش  و  بذل  و  وستنیپ

   د.نگرد  اجابت  و  دیکن دعا  آن گاه د،رن یگ دست  به   را  شما  ی حکمران شما یهان یبدتر که   دی مگذار وا  را  منکر
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 ...  اتگسترده رحمت به م، خوانیم  را تو 

 رمضان  ماه  یبرا شده  نقل  یهادعا  به ی نگاه

  186 و  185 اتی آ ه، بقر یسوره :   
رُ  ذ    رَمَضَانَ   شَه 

لَ   یالَّ ز 
آنُ   ه  یف    أُن  قُر  اس    یهُدً   ال  لنَّ نَ   نَاتٍ یوَبَ   ل  هُدَ   م  قَان    ی  ال  فُر  دَ   فَمَن     ۚوَال  کُمُ   شَه  ن  رَ   م  ه  هُ یفَل    الشَّ   صُم 

ذَا  *  [...] إ  بَاد    سَأَلَکَ   وَ ن    ی عَن    یع  وَةَ   بُ یأُج       بٌ یقَر    ی فَإ  اع    دَع  ذَا  الدَّ تَج  یفَل       دَعَان    إ  نُوا یوَل    ی ل    بُوایس  م  هُم    ی ب    ؤ    لَعَلَّ
شُدُونَ ی  ر 

ن  و   ر، راهب  را   مردم  که   [ی ]کتاب  ت،اس   شده   فرستاده   فرو   قرآن   ن،آ  در   که   است   [ماه   ]همان   رمضان   ماه   []متضم 
  را   آن   د، کن  درک   را   ماه  ن یا  شما  از   کس   هر   پس   ت.اس  باطل  از  حق  ص یتشخ  [زان ی]م   و   ت، یهدا  آشکار   لی دلا

 [...] بدارد   روزه 
 ی هنگام   به-   بخواند  مرا  که   آن   ی دعا  و   خواندن   و   م، کینزد   من   ]بگو[  د، بپرسن  من   باره   در  تو   از   ن، م   بندگان   هرگاه

   د. ابنی  راه  که  باشد  د، آورن  مان یا  من  به   و  رندیبپذ   مرا  دعوت   که  است   ستهیبا  پس  م، کنی م   اجابت   - بخواند  مرا  که 
 ل  سوم  کی   گذشتن  از  پس  ن،رمضا  در  (:اکرم)ص  امبریپ  د: دهی م   ندا  یمناد  ـ  آن   آخر  سوم کی  ای  و  ـ  شب  او 

  ده ی آمرز  و   بخواهد  آمرزش   که   هست   یااستغفارکننده  ا ی آ  ؟بدهند  او  به   و  بخواهد  تا  هست   یاخواهنده   ای »آ
   .؟«رد یبپذ  را اشتوبه  هم  خداوند و  کند  توبه که  هست  یاکننده توبه  ای آ ؟ شود
 آن  در را قرآن   که  ک،مبار ماه نیا ! خداوندا:[ دنمو ی م  دعا نیچن رمضان  ماه شب  نینخست  در (،صادق)ع ]امام  

 س، پ  د.یفرارس   ،یاداده   قرار   فرقان   و  ت یهدا از  روشن  یی هانشانه   و  مردم  ت یهدا   یه یماآن را    و  یافرستاده   فرو
  ما   از   ت،خود   ی سو  از   ی درستتن   و   ی آسان  با   را   آن   و   بدار   سالم   ما  ی براآن را    ز ین  و   بدار   سالم   ه، ما  نیا  در   را   ما
   !ریبپذ  من از را اندک  !ی دهی م  اریبس   پاداش و ی ریگی م  را  اندک  که یا ن.ک  افت ی در 

  میبرا  یادارنده  باز  ،یندار  دوست   آنچه  هر  برابر  در  و  ی راه  ،ی کین  هر   یسو  به  که  خواهمی م   تو   از  !خداوندا
 یا  ؛یدیپوش   چشم  م،اداده   انجام  نهان   در  که   ی گناهان  از   و   من  از  که   یا  ؛مهربانان   ن  یترمهربان   ی ا  !ی ده  قرار

  ،ی داد  پندم  !ایخدا   !بزرگوار یا  ،یببخشا  ،یببخشا  ،یشاببخ ! یننمود  مؤاخذه  های نافرمان خاطر  به  مرا  آن که 
  ! بزرگوار  یا  ، یببخشا  من   بر   پس   !   ؟ دارم  یعذر   چه   ! برنداشتم  دست   ،ی داشت  بازم   گناهانت   از   ! نگرفتم  پند

   !یببخشا ،یببخشا
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  د.آور بزرگ  گناه اتبنده م.خواهی م  ب،حسا  هنگام  به  را شیبخشا و مرگ  هنگام به را  ی آسودگ تو  از !خداوندا
  ! خداوندا  !یببخشا  ، یببخشا  !آمرزش  یسته یشا  ی ا  و  تقوا   یسته یشا  یا  ت،کوس ی ن  و، ت  ی سو  از  گذشت   ک،نیا

  و   ی توانگر  ت،بندگان  بر   که  یی تو  و  ؛توست   رحمت   ازمندین  که  ی ناتوان  م،توا  زیکن  و  بنده  فرزند  و  تو  یبنده  من
آن را  آن  و  یا کرده   میتقس   را  شان یهای روز  و  شمرده  را   بندگان   یهاکار   و   یبااقتدار  رهیچ   و  ی فرستی م   فرو  را  برکت 

  قدرت   نه  و  دارند  را  تو  دانش  نه  ن،بندگا  .ی نش یآفر  از  پس  ی نش یآفر  ،یاداده   قرار  ن،گوناگو  یهارنگ   و  هازبان   با
  ش، یخو  ری تقد  و  دیام   و   کار  در   مرا  و  برنگردان   من  از   را  رحمت   ی رو  س،پ  م.ییتو   رحمت   ازمندین  ما  یهمه   ا. ر  تو
   !بده قرار  اتسته یشا  بندگان  از

  با   ی دشمن  و  دوستانت   با   ی دوست  بر  ز:سا  ی فان   ا، فن  نیبهتر  به   و  بدار   ی باق  ن،ماند  نیکوتر ین  به   مرا  !خداوندا
  و   کتابت   به  باور و  خودت  به  نسبت   میتسل  و   وفا  و  خشوع   و  عظمتت   از  هراس  و  درگاهت  به  شوق  و  دشمنانت 

ت  از یرویپ   و  جای ب یشاد ا ی س،أی  و انکار  ای  د،ید تر و  شک ز: ا ت،هس  دلم  در   آنچه !خداوندا ت.افرستاده  سن 
  خودبزرگ   ا ی  ،ی نافرمان  و   ی تبهکار  و   کفر  ا ی  ق،نفا  و   ی دشمن  ا ی  ،ی خواه  آوازه   و  ای ر   ا ی  ر،غرو  و   ی سرمست  ای  ر، غرو

  به   وفا   ت،ا وعده   به  مان یا  به   را  هاآن   که  خواهمی م   تو   از    ـ  پروردگارا  ـ  ی داری نم  دوست   که   چه   هر  ا ی  و  ی نیب
  لی تبد  ن،یراست   توبه  و  آرامش  ،ی بزرگوار  ت،توس   شیپ  آنچه  به  شوق  ا،یدن  در  یی پارسا  ت،ری تقد  به  رضا  ،ت مانیپ

   م.طلبی م  تو  از  را هانیا !ان یجهان پروردگار یا !ی کن
  ایگو  که  چنان   آن   د،برن ی م   فرمانت   ،یابخشنده  و  بزرگوار  چون   و  کنندی م   اتی نافرمان  ،یبردبار  چون   !ایخدا

  ا، م   بر  شیخو  یعطا  با  پس  م.ییتو  نیزم   ساکنان  ت،اس  نکرده تو  ی نافرمان  آن که  و  من  د.اننکرده   اتی نافرمان
د  بر  خدا  درود  !مهربانان   ن  یتر  مهربان   یا  ش،با  ررسان یخ   و  بخشنده   ی ب  و  وسته یپ  ی درود  و، ا  خاندان   و  محم 

   !مهربانان   ن  یتر مهربان  یا د، ندان  تو جز ی کس آن را   ارزش که   یدرود ر، شما
 روز   تا را او گناهان  خداوند د، بخوان را  دعا نیا ب،واج  نماز  از پس ن،رمضا ماه  در کس  هر  (:اکرم)ص امبریپ  

 ن. بگردا  ازین  ی ب  را  یازمندین  هر  !خداوندا  ن. ک  وارد   یشاد  ا،هگور   خفتگان   بر  !»خداوندا  د:آمرزی م   امت یق
  ن. ک  ادا   را   ی بدهکار  هر   ی بده  !خداوندا  ن.بپوشا   را   یابرهنه   هر  ! خداوندا  ن.ک   ریس  را   یاگرسنه   هر   !خداوندا

  را   ی ریاس  هر   ! ایخدا  ن.بازگردا  ]وطنش[   به   را   ی بیغر  هر   ! ایخدا  ز. سا  برطرف   را  ی گرفتار  هر   ی گرفتار  !ایخدا
 !ایخدا  ه.بد  شفا  را  یماریب  هر  !ایخدا  ش.بخ  سامان   ن،مسلمانا  یهاکار   از  را  یای تباه  هر  !ایخدا  ن.برها
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  ! ایخدا  ه.بد  رییتغ  ت، خود  ک ین  حال  با  را  ما  ی حال  بد  !ایخدا  ز.سا  برطرف   شیخو  یازینی ب  با  را  ما  یازمندین
  «.یی توانا ز،یچ  هر  بر  تو همانا  ؛گردان  ازینی ب  ر، فق  از را ما و  کن  ادا را ما ی بده
 ی ا  گ، بزر   ی ا  ،والا  ی»ا  :یی گوی م   ز،رو   چه و  باشد شب  چه  ب،واج   نماز  هر  از   پس  ن،رمضا  ماه  در  ل:الإقبا  

 ی ماه  ن،ی ا  و  ت،ناسیب  یشنوا  او  و  ست ین  یزیچ   و،ا  همانند  که  ی بزرگ  پروردگار  آن   و،ت  !مهربان   یا  ه،آمرزند
  که   است   ی ماه   ن، یا  و  ،یاداده   ی برتر  هاماه  گر[ی ]د  بر   و   ه،دیبخش   ت افشر  و  کرامت   ه،داشت  بزرگ آن را    که   است 
  عنوان   به  و   مردم  یی راهنما  ی برا  را  قرآن   ن،آ  در   که   است   رمضان   ماه  ن،آ  و  ،یاکرده   واجب   من  برآن را    یدارروزه 

  و   داده  قرار  آن   در  را   قدر  شب  و  یاکرده  نازل   [، باطل  از   حق   ی]جداکننده   فرقان  و   ت یهدا   از   روشن   یی هانشانه 
ت   و   نعمت   صاحب   ی ا  س،پ  .ی اداده   قرار   ماه  هزار   از   بهتر آن را  ت  تو   بر   را   ی کس  که  من    کردنم  آزاد با  !ست ین ی من 

ت   شان یا  بر  که  آنان   جمع   در   ز،ین  من  بر  ش،آت  از ت   ،یگذاری م   من    ی ا   ت،رحمت  به  ! کن  بهشتم  وارد   و  گذارمن 
   «. !مهربانان  ن  یتر مهربان 

 را   سحر[   ی]دعا   دعا   نیا  ی درست  که  خواست   او   از  و  نوشت   رضا)ع(   امام  به  یانامه   نیقطی  بن  وب ی ا  ل:الإقبا  
  که   فرمود   پدرم  ت.اس  رمضان   ماه  یهاسحر  در  باقر)ع(   امام  یدعا  ن، یا  .ی»آر  ت:نوش   او  به   امام)ع(   د.کن  ان یب

 صاحبانش  یبرا  هاآن   اجابت   سرعت   و  خداوند  نزد   هاخواسته   نیا  عظمت   از   مردم  اگر   د:فرمو   باقر)ع(   امام
  کس   هر  به  را  رحمتش   د، خداون  و  ؛ریشمش   با  ی حت    د،پرداختنی م   جنگ  به   گری کدی   با  آن   سر  بر   د، داشتن  خبر

  تت ینوران  یها جلوه   از   م، کنی م   درخواست   تو  از   من  ! »خداوندا  ت:اس  نیچن  دعا  آن   و  .« د سازی م   ژه ی و  د، بخواه
  ی همه   به   م،کنی م   درخواست   تو   از   ! خداوندا  ت.اس  ی نوران  تو   یهاجلوه   یهمه   که ی حال  در   ،اشجلوه   نیبرتر   به 

  الجنان(حیمفات یهاترجمه  در   سحر  یدعا  تمام به دیکن )رجوع  [«...ات]ی نوران یهاجلوه 
 د مصباح اد)ع( امام ـ: ی ثمال ابوحمزه  از نقل  به  ـ المتهج    و  خواندی م  نماز  را شب  یهمه  ن،رمضا ماه در سج 

لَه    د:خوانی م   را  دعا  نیا  د،شی م   سحر  چون  ن    لاَ   ی إ  ب  کَ   ی تُؤَد  بَت  عُقُو کُر    لاَ   وَ   ب  کَ یح    ی ف    ی ب    تَم  ن    لَت  خَ   ی ل    نَ ی أَ   م    رُ یال 
لاَّ   وجَدُ ی   لاَ   وَ   رَب    ای ن    إ  کَ   م  د  ن  ن    وَ   ع  جَاهُ   ی ل    نَ ی أَ   م  تَطَاعُ   لاَ   وَ   النَّ لاَّ   تُس  کَ   إ    ی دعا  تمام  به  دیکن  )رجوع   [...]  ب 

  الجنان(حیمفات  یهاترجمه  در   «ی ثمال »ابوحمزه 
 کرامت   تو  به  را  ما  که   سپاس  را   یخداوند  !مبارک   ماه  یا:[  (اکرم)ص  امبریپ  از  رمضان   اول  شب   یبرا  یی ]دعا  

  کافران   گروه  بر   را  ما  و   بدار  استوار   را  ما  یهاگام  و   بخش  روین  عبادتمان   و  یدارروزه   بر  را  ما  !خداوندا  د.یبخش 
  تو   به  یزیچ   که  ی هست  یقدرتمند  آن   تو  ،یهمانند ی ب  از  ینی ب  تو  و  ، یفرزندی ب  یکتای   تو  !خداوندا  !کن  یاری
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  ی مهربان  تو  م.گنهکار  من  و   یاآمرزنده   تو  م.ابنده  من  و   یی مولا   تو   م.ازمندین  من  و   ی ازینی ب  تو  د.بخش ی نم  قدرت 
  مرا  که   خوانمی م   اتی مهربان  به   را   تو  م.امرده  من  و  یازنده   تو  م.ادهیآفر  من  و   ی دگاریآفر  تو   م.خطاکار  من  و
   .یی توانا  ز،یچ  هر  بر  تو همانا .یدرگذر من از  و ی کن رحم  من بر  ،یامرزیب
 و   عقوب ی  معبود   و   اسحاق  معبود  و  میابراه  معبود   یا:[  (اکرم)ص  امبریپ  از  رمضان   سوم   شب   یبرا  یی ]دعا  

  گرفتم   روزه   تو  یبرا  !بزرگ  ی والا  یا  !بزرگوار بردبار  یا  !دانا  ی شنوا  یا  !روح و  فرشتگان   پروردگار   یا  !نوادگان 
  تو   و  توست   ی سو  به  م،سرانجام   و   بازگشتم  تو   ی سو  به  و  آوردم  پناه  تو  ت یحما  به  و  کردم  افطار  تو  یروز  با  و

ف   وعده  از  تو  همانا  !مکن  خوارم  ت،ام یق  روز  در  و  بخش  می روین  ،یدارروزه   و  نماز  بر  .ی مهربان  و  رئوف    تخل 
  .ی کنی نم
 دو  آن   در   مهربان   و   آخرت   و  ایدن بخشنده  یا:[  (اکرم)ص  امبریپ  از  رمضان   رمضان   چهارم   شب   ی برا  یی ]دعا !  

  است  پاداش ماه ن، یا و است  توبه  ماه ن،یا  !بندگان   دهندهی روز  یا !پادشاهان  ی فرمانروا ی ا !ایدن قدرتمند  یا
  که  آنان  ،ی ده  قرار اتسته یشا  بندگان  یزمره  در مرا خواهمی م  تو از .یی دانا یشنوا  و،ت و است  دیام  ماه ن،یا و

  با  مرا  و   د،شو ی نم  دهی در   که  ی بپوشان  ی پوشش   با  مرا  خواهمی م   و  د.شون ی م   نیاندوهگ   نه  و   است   آنان   بر  ی میب  نه
  بهشتم   وارد   خود  رحمت   به  و  ،ی کن  عطا  را  امخواسته   و  د،رس ی نم  آن   به  ی بیآس   که  ی ریبرگ  در   شیخو  ت یعاف
  ؛ ی باش  زدوده  آنکه  مگر  ا،ر  ی اندوه  نه  و  ؛ی باش   دهی آمرزآن را    آنکه  جز  ،یوانگذار  را  ی گناه  چیه  که  نیا  و  ،ی کن
ه  نه  و   .ی باش  کرده برآورده   آنکه جز ا، ر ی حاجت نه   و ؛ی باش  کرده برطرف   آنکه مگر ا، ر ی جانکاه یغص 
 یاداده   فرمان   را  بندگانت   که  توست   ماه  ن،ی ا  ! خداوندا:[  (اکرم)ص  امبریپ  از رمضان   هشتم   شب  یبرا یی ]دعا 

  من   یدرباره   تو   از  بندگانم   هرگاه  »و  :یافرموده   و  یاکرده  نیتضم  را  اجابت   آنان   ی برا  و   بخوانند  را   تو   آن   در  که 
[.  186]سوره بقره،    کنم« ی م   اجابت   د، بخوان  مرا  که   آن گاه   را  خواننده   یدعا  ؛ کمی نزد   من   همانا  پس   د،دنیپرس 
 یه یما  را  شب   که  یا  و  ن،شایپر  از  یبد  یندهیزدا  یا  و  ه،درماند  یدعا  یکنندهاجابت   یا  م،خوانی م   را  تو  پس

ر  !رد یم ی م   که   را  آن   امرزیب  !رد یم ی نم  که آن    ی ا  و  داد  قرار   آرامش   را   تو  س،پ  .ی پرداخت  و  ،یدیآفر  ،ی کرد   مقد 
  بر   که   خواهمی م   تو  از   ش.ی ستا  را   تو   س،پ  .یدیبخش   ی روز  و  ی داد  پناه  ،یکرد   رابیس  ، یخوراند  ش.یستا

د)ص(  د)ص(   خاندان   و  محم    روز   در  و  [1« ]سوره لیل،  رد یگی م   فرا  که   آن گاه»  شب   در  ،ی بفرست  درود  محم 
  من   از  ه،ساخت  ن یاندوهگ  مرا  آنچه   اینکه   زین   و  ؛ایدن  و   آخرت   در  و   [2« ]سوره لیل، گرددی م   روشن   که   آن گاه»

  ن.مهربا آمرزنده یی تو همانا  .یامرزیب مرا و  ی کن  ت یکفا
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 یا  !یبزرگوار  و  شُکوه   صاحب   یا  !پروردگارا  !سَرورا:[  (اکرم)ص  امبریپ  از  رمضان   نهم  شب   یبرا  یی ]دعا  
ت  صاحب   یا  ! خوابدی نم  که   ی عرش   صاحب  ض   یارا ی  را   ی کس   که   ی عز  ر   ی ا  !ست ین  او   به   تعر   ! هاکار   کنندهمقد 

  د یام   و،ت  به   جز   تا  افکن  دلم  در   را  دتیام   و  بده   قرار   ی نجات  راه  و  ش یگشا  کارم  از  من  ی برا  !هانه یس  شفابخش   یا
  همه   معبود  یا  ت.توس   ی سو  به  بازگشت   و  م،آورد   یرو  تو   ی سو  به  !من  یمولا   م.کرد   ه یتک  تو   بر  !سرورا  !نبندم

ل   او  بر  کس   هر  آن کهای    ن،بزرگا  بزرگ   یا  !قدرتمندان   همه  قدرتمند  یا  !هامعبود    او   و  دینما  تشیکفا  د، کن  توک 
ل   تو   بر   م.خواهی م   تو  از   !رساندی م   ان یپا  به   را  کارش   و   است   بس   را   رو   تو  یسو  به   ن.ک  تمیکفا  پس   ؛کردم  توک 

م من بر  پس ؛کردم    ت.توس  یسو  به  ت،بازگش  ن. ک ترح 
 نیمُهَ   یا  ش،بخ  ی منی ا  یا  !سلام  یا   ا،خداوند:[  (اکرم)ص   امبریپ  از  رمضان   دهم  شب   ی برا  یی ]دعا   ی ا  !م 

  ! بردبار  یا  ت،رأف  با  یا  !مهربان   یا  ه، آمرزند  یا  !رینظی ب  ی ا  ا، کتی  یا  !ازینی ب   ی ا  ه، گانی  ی ا  ! بزرگ   یا  ر، مقتد
  اگر   که  ؟یا ده ی آمرز  مرا  ای آ  .یاکرده   چه   ازمی ن  مورد   در   که  دانم ی نم   ـ  سرورا  ـ  و   گذشت   مبارک   ماه  از   سوم  کی

  مرا    ـ  سرورم  ـ  اکنون   هم  از   س،پ  !من  بر  یوا   پس  ،یاده ی امرزین  مرا  اگر   و  حالم  به  خوشا  پس  ،یادهی آمرز  مرا
 [یهاب ی]ع   خودت  پوشش  با  و  درگذر   لغزشم  از  و  مکن  خوارم  و  ریبپذ  را  امتوبه   و   آوررحمت   من  بر   و  امرزیب

م  من  بر  رحمتت   با  و  یببخشا  مرا  خودت  شیبخشا  با  و  بپوشان   مرا   تو   همانا  !درگذر  من  از  قدرتت   با  و  کن  ترح 
ر   .یی توانا ز،یچ  هر  بر تو  و  راندی نم فرمان  تو  بر  ی کس  و  ی کنی م  مقد 

 سرپرست   یا   !هاان یپا  فرجام    ی ا  و   هاآغاز   آغاز    ی ا:[  (اکرم)ص   امبریپ  از  رمضان  چهاردهم  شب   ی برا یی ]دعا  
  دستور  یفرمانبردار به  مرا  تو   و   ؛نبودم  یزیچ  که ی حال  در  ،ی دیآفر  مرا  تو  !زورمندان   یهمه   بر   رهیچ   یا  و  ا.یاول 
  بر    ـ  من   سرور   ـ  م،کرد   فراموش   ا ی  خطا  ا ی  ی کوتاه  اگر   پس   م.کرد   اطاعت   تلاشم  به    ـ  سرورم   ی ا  ـ  من  و   ی داد
ت   من   بر  ت،بهش   با  و  نکن   دیناام   را  دمیام   و  کن  احسان   من د  ت، رحم  امبریپ  با   مرا  )و   بگذار  من    عبد   بن   محم 

ه)ص(    (ن.مهربا ریپذتوبه  یی تو همانا  !امرزیب مرا و  ساز همدم الل 
 تو   !میمولا   ،ی بخش   نعمت   تو   ! سرورم  ،ی مهربان  تو :[  (اکرم)ص   امبریپ  از  رمضان   پانزدهم  شب   یبرا  یی ]دعا  

  تو   !میمولا   ،یابخشنده   تو   !سرورم  ، یبردبار  تو  !میمولا   ،یادرگذرنده   گناه  از   تو   ! سرورم  ،ی می کر  و   بزرگوار 
  تو   !سرورم  ،یازینی ب  تو  !میمولا   ،یتوانمند  تو  ! سرورم  ،یاگانه ی   تو  !میمولا   ،ی کینزد   تو  !سرورم  ،یارجمند

   !میمولا  ،یمقتدر
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 هُ   ا ی  [:  (:اکرم)ص   امبریپ  از  رمضان   شانزدهم   شب   ی برا  یی ]دعا هُ   ا ی  ه،ألل    ای  ألل  هُ   ای  ه،ألل    ا ی  ألل  هُ   ا ی  ه،ألل    ا ی  ألل    ألل 
  ، مُ یرَح  ای مُ ی رَح   ای ،ارَحمانُ ی رَحمانُ  ای ،رَحمانُ  ای رَحمانُ   ای ،رَحمانُ  ای رَحمانُ   ای ،رَحمانُ  ا ی رَحمانُ   ای ه،ألل   ای
  ا ی  ،غَفورُ   ای   غَفورُ   ای  ، غَفورُ   ای  غَفورُ   ای  ،غَفورُ   ای  غَفورُ   ای  ،مُ یرَح   ای  مُ یرَح   ای  ،مُ یرَح   ای  مُ یرَح   ای  ،مُ یرَح   ای  مُ یرَح   ای

انُ   ای ،رَؤوفُ   ا ی  رَؤوفُ  ای ،رَؤوفُ  ا ی  رَؤوفُ   ا ی  ، رَؤوفُ   ا ی  رَؤوفُ   ا ی  ،رَؤوفُ   ا ی  رَؤوفُ   ا ی  ، غَفورُ  ای غَفورُ    اری]=بس   حَن 
انُ   ای  مهربان[ انُ   ای  ،حَن  انُ   ای  حَن  انُ   ای  ،حَن  انُ   ای  حَن  انُ   ای  ،حَن  انُ   ا ی  حَن   امام   ریتعب  به  ه،]=بلندمرتب  ی عَل    ای  ،حَن 

  ،ی عَل    ای  ی عَل    ای  ،ی عَل    ای  ی عَل    ای  ،ی عَل    ای  ی عَل    ای  ،ی عَل    ای  رود[ی م   بالا  او  یسو   به   یی آرزو   هر  آنکه   (:)ع ی عل
دٍ  ی عَل صَل   ه   مُحَمَّ کَ  وآل  ح  الغَفورُ  أنتَ  إنَّ   .مُ یالرَّ
 نازل   قرآن   آن   در  که  است   رمضان   ماه  ن،یا  ! خداوندا  (:اکرم)ص   امبریپ:[  ن رمضا   هفدهم  شب   یبرا  یی ]دعا  

  نیتضم را  اجابت  ما یبرا  و ی داد فرمان  عبادت و نماز  ، یدارروزه   ا،دع د،مساج  ساختن  آباد به آن  در و  یکرد 
  مده  قرار   ما  رمضان   نیآخرآن را    و  امرزیب  را  ما  ه،ما  ن یا  در  پس  .یکرد   مان ی اری  هم   تو   م،ی دیکوش   ما  پس   .یکرد 

م  ما  بر  و  ،یی ما  پروردگار  تو   همانا  که  درگذر   ما  از  و   ی سو  به  که  ده   قرار   ی آنان  از  را   ما  و  یی ما  سَرور  تو  که   کن  ترح 
   ر. تبزرگ   و ترباشُکوه  یی تو همانا  !گردندی م  باز  تو  رضوان   و آمرزش

 حد    در  را  ی زندگ  نیبهتر  طلبمی م   تو  از  !خداوندا  [...]  ن:رمضا  ماه  هفدهم  شب   در  کاظم)ع(   امام  از  یی دعا  
  م یهااز ین  یهمه   بر   آن   سبب   به   که   ی شتیمع  گونه آن   ؛دی سرآ  مهلتم   که   آن گاه  تا  ،یاداشته   ی باق  مرا  تا  همواره   م، کفاف
  که   ،ی دستتنگ   با   ای  کنم   ان یطغ  که   یی ازمایب  مرا  د،ا ی ز  ثروت   با  آنکه   ی ب  م،برس   تو   به  آن   سبب   به  و   ابمی  توان 

  شر    و  ایدن  شر    از   !کن  عطا  شیخو  بد  بندگان   از  یازینی ب  مرا  و  مَدار  باز  نعمتت   سپاس  از  مرا  و   م.ابی  شقاوت 
  !مساز  حُزنم  یه یماآن را    از   یی جدا  و   مگردان   من  زندان   را   ایدن  ! خداوندا  م.بری م   پناه  تو   به   ت، اس  آن   در   آنچه

  به   مرا  ،یارفته یپذ  مرا  عمل   که   ی حال  در   و  آر   برون   آن   یهافتنه   از   مرا  ت،اس  امی زندگ  از  بهتر   میبرا   مرگ   اگر
  تو   به   ش، سرکشان   ی سرکش   و   حاکمانش   یهای سخت  و   هالرزش   و   هاتنگنا   از   ! ببر  کان ی ن  قرارگاه   و   ی زندگ  یسرا
  ی حال  در  تا  نما  حفظ   گناه   از   عمرم  یمانده  ی باق  در  مرا  و   امرز یب  را   امگذشته   گناهان   ! خداوندا  [...]  م.بری م   پناه

   !یخرسند من از  که   کنم  دارت ی د
 قرار  کرامت   مورد   را  ما  ه،ما  نیا  با  که  را  یی خدا  س،سپا  (:اکرم)ص  امبریپ:[  ن رمضا   هجدهم  شب   یبرا  یی ]دعا  

  نور   به   را   تو   ت.ریبص  نعمت   بر   سپاس   را   خدا  د.شناسان  ما  به آن را    حق    و   فرستاد  فرو   ما  بر   را   قرآن   آن   در   و   داد 
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  خوار  را ما  و ی گردان ما ی روز  توبه قیتوف  ه،ما  نیا در که  ـ ما نیش یپ پدران  یخدا و  ما معبود یا ـ سوگند  ذاتت 
   .یمقتدر و بزرگوار  تو  همانا !یمساز خلاف [  ت،خود  ]به را  ما ک[ی]ن گمان  و ی مگردان

 ؛ امگذشته   گناهان   بر  خواهمی م   آمرزش  د،خداون   از  [:اکرم)ص(  امبریپ  از  رمضان   ستمیب  شب   ی برا  یی ]دعا 
  از   د.شمارنی م   من  بر   را   هاآن   خدا  والاقدر   سندگان ینو  و   اندشده   ثبت   من   بر  و  امکرده   فراموششان   که   یی هاآن 

  آمرزش   او  از  ت.زش   گناهان   بر  خواهمی م   آمرزش  او  از  ر.باهلاکت   گناهان   بر   خواهمی م   آمرزش  د،خداون
  کردن   فراموش   بر   خواهمی م   آمرزش   او  از  م.اکرده   ی سست  من  و   است   ساخته  واجب   من  بر   آنچه   بر  خواهمی م 

  دستانم  آنچه  و  ا،هی گمراه  ا،هلغزش   ز:ا  خواهمی م   آمرزش   او  از  ت.اس  ساخته  دور  پروردگارم   از   مرا  که  یزیچ 
ل   او   بر   اریبس   و   دارم   مان ی ا  او  به   د.انداده   انجام   م، خواهی م   آمرزش   او   از   م، خواهی م   آمرزش   او  از   م.کنی م   توک 

  او   از   م،خواهی م   آمرزش  او  از   م،خواهی م   آمرزش   او  از   م، خواهی م   آمرزش  او   از  م، خواهی م   آمرزش   او  از
   م.خواهی م  آمرزش

 ی کتای  خداوند  جز  یمعبود  که   دهمی م   ی گواه:[  (اکرم)ص   امبریپ  از  رمضان   کم ی وست یب  شب   یبرا  یی ]دعا  
د)ص  که   دهمی م   ی گواه  و  ت.س ین  کیشری ب   ت، بهش   که  دهمی م   ی گواه  و   ت.اوس  فرستاده  و  او  یبنده   (، محم 

  را   گورخفتگان   به  همه   خداوند  اینکه   و  است   ی آمدن  ک، شی ب  ت،ام یق  نکه یا   و   است   حق  ش، آت  و  است   حق
  ی گواه  و  د. ندار  یپدر  و  د،فرزن  ک،یشر  و  است   من  پروردگار   ر، پروردگا  که  دهمی م   ی گواه  و  د.زیانگی برم 

  را   که   هر   و   ندیآفری م   د، بخواه  را   چه   هر   و  تواناست   ز، یچ   هر   بر   و   کند ی م   د، بخواه  را   چه   هر   او   که   دهمی م 
  ی آمرزنده  ن، بندگا  یدهندهی روز  ،ی هست  یفرمانروا   د.بری م   بالا  د، بخواه  را  که  هر   و  سازد ی م   ب، مغلو  بخواهد
  ی گواه  م،ده ی م   ی گواه  م، دهی م   ی گواه  م، دهی م   ی گواه  م،دهی م   ی گواه  ت.اس  بردبار  ی دانا  و  مهربان 

  به   ن،کنندگاف ی توص   .ی آن  از  بالاتر  و  یاگونه   نیا  ،ی من  سَرور  تو  که   دهمی م   ی گواه  م،دهی م   ی گواه  م،دهی م 
  د.رسنی نم  تو عظمت  کُنه 
 ن ی تضم  را  اجابت   و  یاداده   فرمان   دعا  به   تو:[  (اکرم)ص  امبریپ  از   رمضان   وچهارمست یب  شب   یبرا  یی ]دعا  

 ت.توس   دست   در  ا،م   اریاخت  و.ت  بندگان   فرزندان    و  مییتو  بندگان   ا،م   که  ی حال  در  م،یاخوانده   را  تو  هم  ما  .یاکرده 
  ق ی خلا  و  مییتو  مشتاق  ما  د.اننخواسته   تو  چون   ی کس   از  هرگز  ن،بندگا  م.ییتو  بندگان   ا،م   و   یی ما  پروردگار  و،ت

  ! یی فرمانروا  و   قدرت   صاحب   ی ا  !مشتاقان   ازین  ت ینها  و   خواستاران   ت یشکا  گاهیجا  ی ا  د،ندارن  رغبت   تو   مثل   به 
ت   و  حکومت   صاحب   یا   ! عطوف   یا  !مهربان   یا  !کوکارین  یا  !ان یجهان  و  جهان   دارعهده   و  داریپا  یزنده   یا  !عز 



36 

 

 یهانعمت   صاحب   یا  !یبزرگوار  و  شُکوه   صاحب   یا  !نیزم   و  هاآسمان   ینندهیآفر  یا  !احسان   صاحب   یا
  !رینظی ب احسان  و بزرگ 

 یهادل   ،یکرد   تمان یهدا  آن که   از   پس   !پروردگارا:[  (اکرم)ص  امبریپ  از  رمضان   وششمست یب  شب   ی برا  یی ]دعا  
  ما !پروردگارا .یابخشنده  تو همانا !کن عطا  ی رحمت ما یبرا خود یسو از و مگردان  بر مان[یا و حق از ] را ما

  ! پروردگارا  م.یآورد   مان یا  هم  ما  «.دی آورمان یا  پروردگارتان   »به  ه:ک  خواندی م   فرا  مان ی ا  به  که  می دیشن  را  یایمناد
  وعده  ما  به فرستادگانت   با آنچه  !پروردگارا  !ران یبم  کان ین  با را  ما  و  بپوشان   را  ما   یهاخطا  و  امرزیب  را  ما  گناهان 

  اگر   !پروردگارا  .ی کنی نم  خلاف  را   وعده  تو   همانا   !مگردان   خوار  ت،ام یق  روز   در   را   ما  و   کن   عطا  ما  به  ،یاداده 
 !مگذار ما  یعهده  بر  ، ینهاد ما ان  ینیش یپ بر  که   را  ی گناه بار   !پروردگارا !نکن ه یتنب را  ما م، یکرد  خطا ا ی فراموش 

م  ما  بر   و   ز، امریب را ما  و   ر، درگذ ما  از   و   ر، مگذا  ما   دوش   بر  ت،ماس  توان   از   فراتر   را   آنچه   !پروردگارا   تو   ! کن  ترح 
 بقره[  و عمران  آل یهاسوره  ی ان یپا اتی آ ]از! گردان  روزیپ ن،کافرا گروه  بر  را  ما س،پ .یی ما یمولا 
 و   امرزیب  را  گناهانمان   س، پ  م.یآورد   مان یا  ! »پروردگارا:[  (اکرم)ص  امبریپ  از  وهفتم ست یب  شب   ی برا  یی ]دعا  

   !ران یبم کان ین  با را  ما و  بپوشان  را مان یهاخطا

  وعده   تو   همانا  !مگردان   خوارمان   ت،ام یق روز و   کن   عطا   ما  به  ،یاداده  وعده   ما  به  امبرانت یپ  با آنچه  !پروردگارا
 [ 193  ـ 194 ه ی آ ن،عمراآل ]سوره  .«ی کنی نم خلاف را

  برون   یبرا  ی راه  ای آ  س،پ   م.یکرد   اعتراف  گناهانمان   به   پس   .یکرد   زنده  بار  دو  و  یراندیم   بار   دو   را  ما  !»پروردگارا
 [11 هی آ ر،غاف  ]سوره  ؟«هست  رفتن

 [ 65  ه ی آ  ن،فرقا   ]سوره   «   ! است   بارهلاکت   و  ی شگیهم  ن،آ  عذاب  که   ن،برگردا  ما   از  را   دوزخ   عذاب  !»پروردگارا

  ]سوره   «   !بده  قرار   زگاران یپره   ی شوایپ  را  ما  و  کن   عطا  چشم  نور   ما  ی برا  ما  فرزندان   و   همسران   از   !»پروردگارا
 [ 74 ه ی آ ن،فرقا

 ی له یوس  را  ما  !پروردگارا  ت.توس   یسو  به  ت،بازگش   و  میآورد   یرو  تو  یسو  به  و  میکرد   هیتک  تو  بر  !»پروردگارا
 [ 4 ـ 5 ه ی آ ه، ممتحن ]سوره  « !مده قرار   کافران  شیآزما

  !مده قرار   را مؤمنان  به  نهیک ما یهادل  در   و یببخشا  د،آوردن مان یا ما از شیپ  که   را ما برادران   و را  ما !پروردگارا
 [ 10  هی آ ر،حش  ]سوره   .«ی مهربان و  رئوف  تو  !پروردگارا
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 ل  از   ن،رمضا  ماه  هفتم وست یب  شب   در   ن)ع(یالحس بنی عل  پدرم   که  دمیشن   ـ  )ع(ی علدبن ی ز  از  نقل  به   شب   او 
  ی سرا  به   آوردن   ی رو  و   کن  بم ینص  را   ب یفر  و   غرور   ی سرا  از   گرفتن   فاصله   ! »پروردگارا  ت:گفی م   آن   آخر  تا

 !«گردان  امی روز  د،برو  دست   از فرصت   آنکه از شیپ  را  مرگ  ی برا ی آمادگ و  ی جاودانگ
 ل   یسَرور   بر :[  (اکرم)ص   امبریپ  رمضان   نهم   و   ست یب  شب   ی برا  یی ]دعا   د. شوی نم  ره یچ   او  بر   ی کس   که   کردم  توک 

ل  ی مقتدر بر ل  ی مهربان قدرتمند  بر د.دهی نم شکست  را  او ی کس   که کردم  توک   و زمیخ ی برم  ی وقت که   کردم  توک 
ل  یازنده   بر  د.نیبی م   مرا  م،شوی م  جاجابه   کنندگان سجده  ان یم   در ل   ی کس   بر  د.ریم ی نم  که  کردم  توک    کردم   توک 
ل  یبردبار  بر  ت.اوس   دست   به  ن،بندگا  اریاخت  که ل  ی دادگر  بر  د.کنی نم  شتاب  که  کردم  توک    ستم  که  کردم  توک 
ل  یازینی ب  بر  د.کنی نم   توانا   یخدا  بر   ت.اوس  ی همتا  س، ک  چی ه  نه  و   است   ی کس   یزاده نه   و  زاده نه   که  کردم  توک 
ل ز، اینی ب  ی والا و  رهیچ  و ل  م.کرد   توک  ل  م، کرد  توک  ل  م، کرد  توک  ل  م،کرد   توک  ل  م،کرد   توک  ل م،کرد   توک     م.کرد   توک 
 ما   که   ی ماه  ؛رفت  ما  دست   از   ک، مبار  ماه  نیا  ! پروردگارا  [: اکرم)ص(  امبریپ  رمضان   امی س  شب   ی برا  یی ]دعا  

  ما ندهی آ و گذشته  گناهان  و مده قرار ما رمضان  نیآخر را  نیا !خداوندا .یداد  فرمان  ت،عباد و روزه  به  آن  در را
م  ما  بر  و  امرزیب  را  ما  و   درگذر  ما  از   و  مساز  مان محروم  ش، آمرز  از   و  مکن  خوار   را   ما  !پروردگار  !امرزیب  را  ترح 

 شه یپرواپ  دوستان   و  افتهی  ت یهدا   دوستان   از  را  ما  و  باش  ی راض   ما  از  و  بده  یروز   را  ما  و   ریبپذ  را  ما  توبه   و  کن
د حق   به   ـ  بده  قرار  خود  د  خاندان  و  محم    و  مده قرار   آن  با  ما  دار ی د ن یآخرآن را  و  ریبپذ  ما از  را  ماه  نیا و   ـ محم 
  اهل   و   دلسوز  ه،دهندی روز  ه،عطاکنند  تو  همانا  !کن  مان ی روز  ساله   همه  و  امسال  را  خودت  یخانه   حج  

   .ی احسان

 ث( ی دارالحد انتشارات «،خدا »ماه کتاب  از  )برگرفته  
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 نیزم  اهل یبرا «رحمت»  و »سلام« شب
 ( قدر  شب ی درباره)

ا نَّ نَاهُ  إ  ر   لَة  یلَ  ی ف   أَنزَل 
قَد  رَاکَ  وَمَا ﴾1﴿  ال  ر   لَةُ یلَ  مَا أَد 

قَد  ر   لَةُ یلَ  ﴾2﴿  ال 
قَد  ن   رٌ یخَ  ال  ف   م   رٍ  أَل  لُ  ﴾ 3﴿  شَه  کَةُ  تَنَزَّ مَلَائ  وحُ  ال    وَالرُّ

ن   هَایف  
ذ  إ  م ب  ه 

 
ن رَب  رٍ  کُل     م   لَع   ی  حَتَّ  ی ه   سَلَامٌ   ﴾٤﴿ أَم  ر   مَط 

فَج     ﴾ ٥﴿  ال 

  ارجمندتر   ماه  هزار   از   قدر   شب   ( 2)   ؟ کرد   آگاهت   چه  ر،قد   شب   از   و  ( 1)  م.یکرد   نازل   قدر  شب   در   را[  ]قرآن   ما
ر   ]که   ی کار  هر  یبرا  ن،پروردگارشا  فرمان   به  ح،رو   با  ن،فرشتگا   []شب   آن   در  ( 3)  ت.اس   فرود   [است   شده   مقر 

 ( 4)   ت.اس رحمت  و  سلام و  صلح  ح،صب دم   تا [شب  ]آن  ( 4) ؛ندی آ

تَاب    ﴾1﴿  حم ک 
مُب    وَال 

ا  ﴾2﴿  ن  یال  نَّ نَاهُ   إ  بَارَکَةٍ   لَةٍ یلَ   ی ف    أَنزَل  ا   ۚمُّ نَّ ا  إ  ر    کُنَّ رَقُ ی  هَایف    ﴾ 3﴿  نَ ی مُنذ  رٍ   کُلُّ   ف  رًا  ﴾٤﴿  مٍ ی حَک    أَم  ن    أَم   م  
نَا ند  ا   ۚع  نَّ ا  إ  ل   کُنَّ س  مَةً  ﴾ ٥﴿  نَ یمُر  ن  رَح  کَ  م    

ب  هُ   ۚ رَّ نَّ م   هُوَ  إ  عَل   عُ یالسَّ
 ﴾ ٦﴿  مُ یال 

  م ی بود هشداردهنده  ما که   م،ی فرستاد  فرو پربرکت   ی شب  در   را  آن  ما ]که[ ( 2) روشنگر  کتاب به   سوگند  (1) میم  حاء
 ما  جانب   از  ]که[  است   یکار  ن[ی]ا  (4)  گرددی م   مشخص   و  باز  ی مجمل  و  سربسته  امر  هر  ]شب[  آن   در   (2)

  او   همانا   و، ت   پروردگار  جانب   از   ]است[  ی رحمت  ن[یا  ]که   ( 5)  می بود  امبران[ی]پ  فرستنده   ما  [،رد یگی م   ]صورت 
 دخان(  )سوره   (6)  ت.اس شان[یا یهااز ین ]به  آگاه و[  ن،بندگا  ]درخواست  ی شنوا

 ا.هشب  سَرور  ر، قد  شب  و هاست ماه  سَرور ن،رمضا  ماه (:اکرم)ص امبریپ  
 تلاش   به   را   »خود   د:کری م   سفارش   نیچن  فرزندانش  به   د، شی م   وارد   رمضان   ماه   هرگاه  صادق)ع(   امام  :ی الکاف  

  به   که   خدا  همانان یم   ه،ما  نیا  در   و  د،شون ی م   نوشته  هااَجَل   و  شوندی م   میتقس   های روز  ه،ما  نیا  در  که  د،یافکن
  ماه   هزار   در  عمل   از   بهتر  آن   در  عمل که  است   ی شب ن،آ  در  و   شوندی م   ن(ی)مع نوشته  د،رونی م   اشخانه   ارت ی ز

  «.است 
 ه   عبد  از  نقل   به  سندگان ینو  و   روح  و   فرشتگان   د، شو  قدر   شب   »چون   د: فرمو  صادق)ع(  امام  ـ  مُسکان بنالل 

  د، خداون  پس  د.سنینوی م   ت،اس  سال   آن   در  ی اله  یقضا  را  آنچه   و  ندی آی م   فرود   ترنییپا  آسمان   به   [، ]اعمال
  را   آنچه   که   دهدی م   فرمان   د،یفزایب  آن   بر   ای  و  بکاهد   یزیچ   از   ای  د،کن  پس  و  شیپ  را   یزیچ   بخواهد   هرگاه

  اندازه   به   و،ا  نزد   یزیچ   هر  ای آ  م:گفت  «.کندی م   ثبت   د،خواهی م   را   آنچه   سپس   د.کنن   محو  [، دهد  ریی]تغ  خواهدی م 
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ه  »سبحان   د:فرمو  ؟شودی م   چه  ن،آ  از  پس  م:گفت  «.ی»آر  د:فرمو  ؟اوست   کتاب  در  شده  ثبت    ن،آ  از  پس  ! الل 
  «.آورد ی م  دی پد خواهدی م  را  چه هر  ل، متعا خداوند

 د. شوی م   نوشته   د، ش  خواهد   نده ی آ  سال   تا  سال   ن یا  از   آنچه   ب، ش  آن   در   ت.اس  قدر  شب   ل، سا  سر    (:صادق)ع  امام   
 اد)ع(  ]امام[  (:صادق)ع  امام را    »ما  ت:گفی م   سج    د. فرمو   راست   د،خداون  «.میکرد   نازل   قدر  شب   درآن 

  د: کر  عرض   خدا  امبریپ  ؟«ست یچ   قدر   شب   که   ی دان  چه  »تو  ه:ک   فرستاد   فرو  قدر  شب   در   را  هی آ  نیا  د،خداون
 امبریپ  به   خداوند  د.نباش  قدر   شب   هاآن   در   که   است«  ماه   هزار  از   بهتر  ر، قد  »شب   د:فرمو   خداوند   م.دانی نم

  ب، ش  آن   »در   آنکه   ی برا  د: فرمو  ه.ن   د: کر  عرض   ؟ است   شب   هزار   از   بهتر   ب،ش   آن   چرا  که   ی دانی م   ای آ  د: فرمو
  به   د،ده  اجازه   یزیچ   به  خداوند  ی وقت  و  ند«ی آی م   فرود  یکار  هر  یبرا  پروردگارشان   فرمان   به  روح  و  فرشتگان 

د  یا  د:یفرمای م   خداوند  «.است   سلام  و  صلح   ه،دیسپ  دن یدم   تا  شب   »آن   ت.اس  ی راض آن    و   من  فرشتگان   !محم 
ل  از ن، م  روح    «.فرستندی م  درود  را  تو  من سلام و  صلح  به   ه،دیسپ دن یدم  تا د،نی آی م  فرود  که یالحظه   نیاو 
  است   سوموست یب  ای  کمیوست یب  »شب   د:فرمو  م.دیپرس   قدر  شب   یدرباره   باقر)ع(  امام  از  د:یگوی م   زُراره .»  

  »چه   د: فرمو   ه. بد  خبر   من  به آن را    س، پ  م:گفت  «.ی»آر  د: فرمو  ؟است   شب   کی   ر، قد  شب   اینکه   مگرنه  م:گفت
   «.  ! ؟ی ده انجام ری خ  کار  ب،ش  دو  در که   دارد  ی بیع
 که   ی شب  !شوم  ت یفدا   ت:گف  امام)ع(  به  ریبص  ابو  م.بود  صادق)ع(  امام  نزد   د:یگوی م   ی ثمال  حمزه   ی اب  بن  ی عل  

  نیچن]،  سوم   و   ست یب  ا ی  م،کی  و   ست یب  شب   »در   د:فرمو   ؟است   کدام   د، روی م   آمرزش[   ]به  دیام   ب، ش  آن   در 
  آسان   اریبس   ب، ش  دو   ،یی جوی م   آنچه  مورد   »در  د:فرمو   ؟ بمانم  داریب  را  شب   دو  هر  نتوانستم  اگر  ت:گف  «.است[
لال  ی گاه  م:گفت  «.است   ؟ دیگوی م آن را    خلاف  و  دی آی م   گری د  نیسرزم   از   هم  ی کس   م.ینیبی م   خودمان   شیپ  را  ه 
  [....] است« آسان  اریبس   ب،ش  چهار ،یی جوی م  که ی شب آن  مورد  »در  د:فرمو

   گاه  قدر   شب   از   را   ما   د:گفتن  رمؤمنان)ع(یام   به   کردن   کمک   خاطر  به   خداوند   که   ندارم   شک   [...»]  د: فرمو  ن.ک  آ
را    شما   به   دادن   مهلت   و را    اگر  چون   ؛پوشاندی م   شما  از آن    عمل   ب،ش  همان   در  د، کری م   اعلام  شما  بهآن 
  خطا   به را  قدر  شب  د،بخواه خدا  اگر  که  دارم  آن   دیام   و  د، یکرد ی م   ترک   را  عبادت  ب،ش  آن   ریغ  در  و  دیکرد ی م 

  «.دیرینگ
  د ی»شا  د:فرموی م   و  دادی م   صدقه  درهم  کی  ز،رو  هر  د،یرس ی م   فرا  رمضان   ماه  هرگاه  (،سجاد)ع   امام  که  شده  نقل  

   «. ابمی در را  قدر  شب 
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 نا  به   و   برگشت  عرفات از  چون   (، امبر)صیپ  (: باقر)ع  امام رد   م، مرد   د.ش  مسجد  وارد  ت، رف   م    و   شدند   جمع   او  گ 
ا  د:فرمو   نیچن  ی اله  یثنا  از   پس  و   ستادیا  سخن   به  امبر)ص( ی پ  د.دنیپرس ی م   قدر  شب   از   از   مرا  شما   د، بع  »ام 

م  آن   به  نسبت   که  نبود   ن یا  یبرا  آن   نکردن   ان یب  د،ی دیپرس   قدر   شب    ماه   کس  هر  ـ  مردم   یا  ـ  دیبدان  م.نبود  عال 
  عبادت   بهآن را    شب   از  ی بخش   و  بدارد   روزه   را   روزش  س،پ  د،باش  سالم  و  حیصح  او   و  شود   وارد   او  بر  رمضان 

  ن، یقی   به   د، برو   دش یع  نماز   به  سحرگاه و   برود  اشجمعه   نماز   به  آن   یگرما  در  و   باشد   نمازش  مواظب   و   زد یبرخ 
   «.است  افتهی دست  ر، پروردگا پاداش  به و  افتهی در را  قدر  شب 
 گناهان   د،ستی با  عبادت  به   ی اله  پاداش  ی برا  و   مان ی ا  یرو  از   را  قدر  شب   کس  »هر   د:فرمو   خدا)ص(   امبریپ 

  دار یب هم  گران ی د  ]که آن را  کرد ی نم  الزام و  داشت ی م  زنده آن را   (، خدا)ص امبریپ «. شودی م  دهی آمرز اشگذشته 
   [.بمانند

 که   است   ی کس   ی برا  ن، م   به  ی کی»نزد   د:فرمو   م.خواهی م   را  تو   به   ی کینزد   !ایخدا  ت: گف  ی موس   (: اکرم)ص  امبریپ  
  که   است   ی کس   ی برا  ن،م   »رحمت   د:فرمو  م.خواهی م   را  تو  رحمت   !ایخدا  ت:گف  «.ماندی م   دار یب  را   قدر   شب 

 است   ی کس   یبرا  ن،»آ  د:فرمو  م.خواهی م   را  صراط   از  عبور  !ایخدا  ت:گف  «.آورد   رحمت   ان ینوا یب  بر   قدر  شب   در
  ی کس   یبرا  ن،»آ  د: فرمو  م.خواهی م   ی بهشت  یهاوه یم   و  درختان   !ایخدا  ت:گف  «.بدهد  یاصدقه   ر، قد  شب   در   که

  است   ی کس   یبرا   ن،»آ  د:فرمو  م.خواهی م   را  آتش  از  یی هار  !ایخدا  ت:گف  «.دیگو   حیتسب  ر،قد   شب   در  که  است 
 ی »خرسند  د:فرمو م.خواهی م  را  تو یخرسند !ایخدا ت:گف «.کند  استغفار و  بخواهد  آمرزش ر، قد  شب  در   که

   «.بگذارد   نماز رکعت   دو  ر،قد  شب  در   که  است  ی کس   یبرا ن،م 
 ن.ک  تلاش  و عمل  س، پ ت.اس قدر  شب  مثل  ر،قد شب  روز   صبح (:صادق)ع امام   

 *** 

 رحمت از  دورافتادگان ی برا دعا 
  ن یا  ف ی تأل  ازی  مدّت  گذشت   از   پس ن،  رمضا  ماه  از   ارجمندی  شب ید:  گو  ه یعل  الله   رحمة   طاووس   ابن  د یس  مرحوم
 انجام  او ی  برا  دعا ه،  هم   از   ش یپ  که   کوست ین  و   لازم   که ی  کس ی  برام،  بود  دعا   مشغول ه،  سحرگا  در (،  )الإقبال   کتاب

 م.  کن ش یدعا که   است  ستهیشا که  هری  برا و م، خودی برا ود، ریگ
  و   کنندی م ی  ناسپاس  را  اوی  هانعمت   و  ندیخدا  منکر   که  کنم  دعا  آنان  به  است   سزاوار  ابتدا  که  گذشت   خاطرم  به

  از   خداوند  که  کنم   دعا؛  کنندی م   عوض   مخلوقاتش  و  بندگانی  درباره   را  او  حکم  و  شمارندیم   سبک  را  او  حرمت 
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 تر سخت ی،  نبو  جلالت   و ی  اله  حکمت   و   خدای  ربوب   ساحت   بر  آنان  ت یجنا  که   چرا ؛  کند  تشانیهدای،  گمراه  نیا
  خدا)ص(   امبریپ  بزرگداشت   و  خداوند  جلالت   م یتکر  و  بزرگداشت ت.  اس  امبر)ص(یپ  و  خدا  به  عارفان  ت یجنا  از
  که   شود   دعا ی  کس   ت یهدا ی  برا  ابتدا   که   کند یم   جابیایش،  خو  رفتار   و  سخنان  با  امبر)ص( یپ  ت یهدا  حقّ   و

 د.  دار   بازد،  فسا  و   ازکفر آن را  آن  و   دیبزداآن را  د،  جها  با   نتوانست   شانیا  که ت،  اس  دتری شد  خطرش   و  تربزرگ   ضررش
  بازگردد   اوی  سو  به (،  امبر)صیپ  از   راه   گم   هر   و   شود   ت یهدا  خدا ی  سو  به ا،  خد  از  راهگم   هر   که   کردم   دعایم:  گویم 
 قشان یتوف   که  کردم  دعاق،  ح   روانیپ  و  قیتوف   اهلی  برا  سپس د.  کن  ه یتک  آن  بر  و  رد یبپذ  را   حقق،  ح   از  راهگم   هر  و

  کهی  دیام   اساس  برت،  اس  مربوط   من  به  کارشان  کهی  کسان  و  خودمی  برا  زیند.  شو   افزون  شانیی جوحق  و  دیبپا
  طبق   را   هاحاجت   نیترمهم   و   کردم   دعا د،  باش  ترک ینزد   امبرش)ص( یپی  خواسته   به  و   خدا   به   کهی  بیترت  به   و   داشتم 

 م.  داشت  مقدّمت، اس ترکی نزد  اجابت  به   داشتم کهی دیام 
لنَُا ی»ید:  فرمای م   خداوند؟  است   کرده  انیب  را   ناسپاسانی  برا  م)ع(یابراه  وساطت س،  مقدّ   قرآن  کهی  نیبی نم   ای آ   جَـد 
نَّ   *   لوُط    قَوْم  ی  ف   بْرَ   إ  ن    ه    أوََّ   م  یلحََل    مَ یه    إ    دل   نرم  و   بردباریم،  ابراه  همانا  *  کندیم   مجادله  ما  با  لوط   قومی  درباره ؛  ب  یمُّ
  کفر   کهط،  لو  قومی  درباره   رای  و  مجادله   و  شفاعت   و ی  بردبار د،  خداون«.  خدا[است ی  سو  ]به   کنندهبازگشت   و

  مربوط   اتیروا  انیم   در   کهی  اده ی ند  ای آت.  اس  ستودهید،  رس   فرا  زود  فرشانیک  که  بود  دهیرس   جاآن   به  آنان  ( ی)ناسپاس 
  ت ی نها  به   را   آزار  و  داد ی م   آزار  را  شانیار،  کاف  قوم   هرگاه   که  آمده  نیچنت،  اس  جلالت   اهل ی  شوایپ  که   )ص(امبریپ  به
ه:  کی  اده ی ند  را  )ع(یس یع  ث ی حد  ای آ؟  اند«نادان  آنانی.  ببخشا  مرا  قوم !  ای»خدات:  گفی م   امبر)ص( یپد،  رسانیم 

  به   هم  را ی  کی»ن ه:  کی  اده ی ند  را  امبرمانیپ  سخن  و؟  تابد«ی م   کساند، ی ب  و   کی ن  بر   که   باش   دیخورش   »همچون
 ؟  باش« ری خ  اهل تو ت، س ین ریخ  اهل  او اگر؛ بده انجام نااهل  به   هم و  اهلش

ذ    عَن    اللَّهُ   کُمُ انْهَ ی  »لاَّ د:  دانی م   برتر  را کنندی م ی  کین  بدکاران  به  که  هاآن  مقامیف،  شر  هی آ  نیا
لوُکُمْ ی  لمَْ  نَ یالَّ ی  ف    قَـت 

جُوکُمی  لمَْ   وَ   ن  ی الد ّ  ن  خْر  ّ کُمْ ی د    م  وهُمْ   أنَ  ـر  ْ   وَ   تَبَرُّ طُوا لَ   تُقْس  مْ یإ  نَّ   ه  بُّ ی   اللَّهَ   إ  ط    ح    کند ی نمی  نه  را  شما  خداوند؛  نَ یالمُْقْس 
ید.  کن  داد  و  عدل  وی  کیند،  نکردن  رونیب  خودتان  نیسرزم   از  را  شما  و  دندینجنگ  شما  با  نی د  سر  بر  آنان  به  که  نیا  از

 ان« یجهانی  برا  »رحمت   عنوان  به(،  محمّد)ص   که   بس   نیهم  و  1«دارد یم   دوست   را  دادگراند،  خداون  همانا
 ت.  اس شده  ختهیبرانگ

 ث( ی دارالحد انتشارات «، خدا »ماه کتاب  از )برگرفته

 
 8ی ممتحنه، آیه سوره 1
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 خدا ماهی ا تو  بر درود
 رمضان( ماه با )وداع

 مرا  چون   م.دیرس   خدا)ص(   امبریپ  خدمت   ن،رمضا   ماه  یجمعه   نیآخر  در   :یانصار   عبدالله   بن  جابر  از  نقل  به 
  را   آن   !خداوندا  و:بگ   و  کن  ی خداحافظ   آن   با  ت.اس   رمضان   ماه  یجمعه   نیآخر  نیا  !جابر  ی»ا  د:فرمو   من  به  د،ی د

  کس   هر  !مگردان   محرومم  و   بده  قرار   دهی آمرز  مرا  ،یداد   قرار  نیچن  اگر   و  ه،مد  قرار  ماه  نیا  در  ما  یدار روزه   نیآخر
  ل ی نا  خدا   رحمت   و   آمرزش   به   ای  د،رس ی م   ندهی آ  رمضان   ماه   به   ا ی  د:رس ی م   ی ک ین  دو   از   ی کی   به   د، یبگو  نیچن

   «.شودی م 
 ی دار روزه   نیآخر  را   ماه  ن یا  !»خداوندا  د:یبگو  و   کند   وداع   آن   با   ن،رمضا  ماه  آخر  شب   در  کس   هر   (:صادق)ع  امام  

  خداوند   «،ی باش   ده ی آمرز  مرا  آنکه   مگر   د،بدم   شب   ن یا  دهیسپ  اینکه   از   برمی م   تو   به   پناه   !مده  قرار   رمضان   ماه  در   من
   د.کنی م  ی روز  او به درگاهش  به   توبه قیتوف  و  آمرزد ی م  را  او ح،صب از  شیپ متعال

 *** 

 ن رمضا ماه  با وداع در  سجاد  امام  ش یاین

   .ی خواهی نم  پاداش ،ی دهی م  آنچه  برابر  در   آن که یا ا،یخدا

   .یشوی نم مان یپش  خود بخشش  از که  آن  یا

   .ی دهی م  ترافزون  بلکه  ه،کرد  آنچه  وزن    هم  نه  را اتبنده   پاداش که  آن  یا

ل یرو از  و ،ی دهی م  نعمت  ما استحقاق  ی ب تو   .یآمرزی م  را  گناه  تفض 

   ا.م  صلاح  و ریخ  تو  حکم و  ت، اس عدالت  نیع تو عذاب

ت  به  را  آن  ، ی کن عطا اگر   د.نباش  ستم  یرو  از ،ی کن  منع اگر  و ،یزیام ین من 

  ،یاکرده  الهام او به  را  گفتنسپاس  خود تو  آنکه حال ،ی بخش ی م  جزا د، یگو سپاست  که   کس  هر  به

  .یاآموخته  ی گرش یستا  او به  خود  تو  آنکه  حال ،ی دهی م  پاداش د،کن ش یستا  را  تو که  کس  هر  به  و
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  او  ی خواستی م  اگر  که ی دهی م  نعمت   ی کس  به   و ی کرد ی م  ش یرسوا   ی خواستی م  اگر که   ی افکنی م  پرده  ی کس  گناه  بر
ل   بر   را   خود   یهاکار   تو  ی ول   د، بو  تو   منع  سزاوار  ی گری د  و   یی رسوا  سزاوار   ی کی  دو  آن   و   ، یدادی م   نعمت   را   بنا   تفض 

  .یاساخته  ی جار گناه آمرزش ریس  در را  قدرتت   و یانهاده 

  ،یآر  .ی دهی م   مهلت   د،ورز  ستم  خود  بر  خواسته   که  را  آن   و  ،ی کنی م   رفتار  بردبارانه  کرده   اتی نافرمان  که  کس  هر  با
  تا   د، کنن  توبه   که  ی وقت تا  یاندازی م   ریتأخ   به  را  عذابشان   و   د، برگردن تو  یسو  به   که  ی وقت  تا  ی کنی م   مدارا  شان یا  با   تو
 ی بختره یت  تو  نعمت   به  د،گرد ی م   بخت رهیت  آن که   و  د، فتین  ینابود  یورطه   در  تو  یرضای ب  د،شو ی م   هلاک  که  ی کس   آن 

ت   و  ندینب  یعذر  ی گری د  آنکه  از  پس  مگر  ابدین   یخدا  یا  توست   کرم  و  لطف  از  ه،هم  نیا  د.شو  تمام  یو  بر  حج 
   ب.یشک پُر خداوند یا ه،دیگرد  ب ینص  را  ما که توست  عطوفت   و  ی مهربان از یابهره   و ه،بخشند

  از   ر،د   ن یا  به  دن یرس  یبرا  و  ،یادهینام  »توبه«  را  آن   و  یاگشوده   خود   آمرزش   یسو به  ی در بندگانت  یبرا که  یی تو
  »خالصانه   : یفرمود  خود   ت، اس  دی جاو  و   بلند  نامت   آن که   یا  د. نکنن  گم   را   آن   تا   یا داده   قرار   یی راهنما  ش یخو  ی وح 

  درختان   ری ز   از   که   کند   وارد   یی هاباغ   به   را  شما  و   امرزد یب  را   شما  گناهان   پروردگارتان   که  باشد   ؛ دیگرد   باز  خدا   یسو   به 
  درمانده  و   خوار   د،اندهی گرو   اسلام  به   او  با   که   را  ی کسان  و   امبر)ص( یپ  خدا   که   روز  آن   ت.اس  ی جار  باران یجو  آن 
  به   را  ن انورم   ا،م   پروردگار  یا  د:نیگوی م   ت.اس  حرکت   در   راستشان   سمت   از   و  شیشاپیپ  نورشان   د.گردانَ ی نم

  ه، توب   منزلگاه   به   شدن   داخل  از   که   کس   آن   نکیا  [ 8  م، ی]تحر  .«ی یتوانا  کار   هر   بر   تو   که   ، یببخشا  را   ما  و   رسان کمال 
   ؟داشت   تواند یابهانه   چه د، ینما  غفلت  ا،راهنم  بودن   و  در ش  یگشا از پس

  و  د، برن  اریبس   سود  تجارت  نیا در  که  ی خواهی م   و ،یی زافای م  مت یق  بر  آنان  سود به  ت،بندگان با  معامله  در  که  یی تو
  کس   »هر  :یفرمود  خود   ت، اس  دی جاو  و  بلند  نامت   آن که   یا  د.ابنی  ی فزون  و  یرستگار   تو   درگاه  به  آمدن   فرود   با

 [ 160 م،]انعا «.ندینب فر یک آن  همانند   جز د،شو  مرتکب  بد  ی کار کس   هر  و د،ابی  پاداش برابر  ده  د، کن  کین  یکار

  در   و   اند ی برو  خوشه  هفت   که   مانَد  یادانه   کار   به  د،کننی م   انفاق  خدا  راه   در  را   خود  یی دارا  که   آنان   »کار   :یفرمود  و
  و   [ 261  ه، ]بقر  .«دیافزای م   برابر   چند  د، بخواه  که   کس  هر  ی برا  را  شماره   نیا  خدا  و  د.باش  دانه  صد  خوشه   هر

  همانند   و   [ 254  ه، ]بقر  .«دکن  افزون   برابر   نی چند  به   او   ی برا  را   آن   تا   دهد  کو ین  ی قرض   را   خدا   که   آن   ست ی»ک  : یفرمود
  .یاکرده  نازل  حَسَنات شی افزا باب  در قرآن   در که  اتی آ نیا
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  به   را  ن اآن  ت،اس  آن   در  سودشان   آنچه  به  بندگانت   ب یترغ   با  و  یفرستاد  ب یغ  عالم  از  که   خود   سخن  به  که  یی تو
  و  دیشنی نم  را  آن   یصدا  هاشان گوش   و  دی دی نم   هاشان چشم   ،یبود  کرده  پنهان   اگر   که  ینمود  راه  یی هازیچ 

  و   دییگو  من  سپاس  و   م، باش  شما  اد ی  به   تا  دیباش  من  اد ی  »به   : یفرمود  و، ر  نیا  از   ت.افیی نم  راه   بدآن   هاشان شهی اند
  نعمت   کفران    اگر  و   م، یفزایب  نعمت   را  شما  د،ییگو  من  سپاس  »اگر  : یفرمود  و   [152  ه، ]بقر  .«دیمکن  ی ناسپاس  مرا
 [ 7 م،ی]ابراه «.است  سخت  من عذاب  شکی ب د،یکن

ت  با  که   باشد  زود ، دورزنی م  تکبر من ی بندگ از  که   ن اآن م.کن اجابت  را  شما تا مرا دی»بخوان :یفرمود و   ی خوار و  ذل 
  ترک   که  یکرد   دی تهد  و  ،ی سرکش   را  آن   ترک   و  یخواند  عبادت  را  خود  درگاه  به  دعا  پس  [60  ر، ]غاف  .«دنی درآ  دوزخ   به
  ت.ذل    و ی خوار نیع در  است  دوزخ  به  شدن   داخل سبب  آن 

  د، خواندن  را  تو  فرمانت   به  و  د،گفتن  سپاس  احسانت   و  فضل  با  و  د،آوردن  ادی  به  بخششت   و  انعام  با  را  تو  ب،سب  نی بد
 اتی خشنود  به  و   جستند  یی هار   تو   خشم   از  ه،لیوس   نی بد و  د، خواهن  نعمت   ی افزون  تو  از  تا  دادند صدقه   تو   راه   در   و

   د.شدن رستگار 

  و   ی کوکارین  به  را   او   ،یاکرده   دلالت  آن   به  را بندگانت   تو   که   نمود ی م   راه   یزیچ   به   را   ی گری د تو   دگان یآفر  از   ی کی  اگر
  سپاس   به  ی راه  که   جا  آن   تا  توست   یبرا  شی ستا  و   حمد  پس  د.ستودنی م   ی زبان  هر  به  و   کردندی م   وصف  ی دهنعمت 

   د.باش  ی باق  د،نیگو تو  حمد آن  با  که  یی معنا  و کنند   تو ش یستا  آن  با که  ی لفظ   که ن ازم  آن  تا و  شود  افت ی تو

  ا یعطا و  هانعمت  ان یم  در   را  ن اش یا و  ی فراخواند خود  ی ثنا و  حمد  به   را  بندگانت   خود بخشش   و احسان  با  آن که  یا
  و   ا،م   حق    در   تو  بخشش   است   گسترده   و  ار یبس   چه   و   ا، م   ی زندگ  در   تو   یهانعمت   است   آشکار   چه   ، یپوشاند  فرو

  .یاگردانده ما یژه ی و را  آن  که تو  ی کین

ب   یوه یش  و   ، یکرد   ت یهدا   آسانت   راه   و  اتدهی پسند  ن ی د  و   اتده ی برگز  ن ییآ  به   را   ما  تو  دن یرس   و  خود  به   جستن   تقر 
  .ی شناساند  ما به را  خود  کرامت   به

 یهاماه  ان یم   در  را آن   که   ی ماه  ؛یداد  قرار   خود   واجبات  نیترژه ی و  و   ف ی وظا  نیترده ی گز  از   را  رمضان   ماه   تو   ا،یخدا
 اش ی برتر  سال  اوقات  یهمه   بر  و  ،یاده ی برگز  را   آن   هاروزگار   و  هازمان   یهمه   انیم   از  و  ،یاساخته   ممتاز  گری د

  واجب   آن   در   را   روزه   و  ،یارسانده   کمال   به   را   بندگانت   مان یا  و   ،یافرستاده   فرو   آن   در   را  نور  و   قرآن   را ی ز  ؛یاداده 
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  و  بزرگ  ت، اس بهتر   ماه هزار  از  که   ا، ر قدر   شب  و  ،یافرموده   راغب  ماه  نیا در  ی دارزنده  شب  به  را   مردم و  ،یانموده 
  .یاداشته  ی گرام 

  گری د یهاملت   از جُستن سبقت  یبرا را ما ماه نی ا لت یفض  با و  ،یداد ی برتر گری د  یهاامت  بر را ما ن،رمضا ماه با
  ی حال  در  ؛میبرخاست  عبادت به  را شیهاشب   تو ی اری  به و  میداشت  روزه   را شیهاروز  تو  فرمان   به  پس  .یکرد   اریاخت
  یله یوس  را  آن   و   ، یبود  داشته  عرضه  ما  بر   که   می نهاد  ی رحمت  معرض   در  را   خود   ، یدارزنده   شب   و  روزه   نیا  با  که
  ،ی بخش ی م   د،کنن طلب   تو   فضل   از   آنچه   و   ، یدار قدرت   د، خواهن  تو   از   آنچه  یعطا  بر   م.ی داد  قرار   ثوابت   به   دن یرس 

   .ی کینزد  د، یجو تو قرب  که   کس آن  به  و

  جهان   اهل  یهاسود   نیتره یما  گران   و  د،یگرد   ما  نیهمنش   ی کین  به  و  ت،س ی ز  ی ستگی شا  به  ما  ان یم   در   ک،مبار  ماه  نیا
  جدا   ما  از  ت،گرف   ان یپا  شیهاروز   شمار  و  سرآمد  به  مدتش  و  دیرس   انجام  به   زمانش  چون   سپس  د.یبخش   ما  به   را
  د.ش

  و   اندوه  دچار   را  ما  رفتنش  و  است   دشوار  ما  بر  فراقش  که  ی کس   گفتن  بدرود  همچون   ؛مییگوی م   بدرود  را  او  نکیا
 پس   د.گردانَ ی م   لازم  ما  بر  را  یو   از  ی گزاردن  ی حق    و  ی کردن  ت یرعا  ی حرمت  و  ی داشتننگه   یعهد  و  کندی م   وحشت 

  ا.خد دوستان   دیع یا و  ا،خد ماه نیتربزرگ  ی ا تو بر سلام م:ییگوی م 

  ا.هساعت  و هاروز  یهمه  در  ماه نی بهتر ی ا و ، یبود ما نیهمنش  که  ی اوقات نیتری گرام  یا تو بر سلام

   د.شو  انجام کین یهاکار   ی بس  و  ندی آ دسترس  در  هاآرزو  آن  در که   ی ماه یا تو بر سلام

 یه یما  یا  ت.اس  دردناک   تو  فراق  ،یشو  جدا  ما  از   چون   و   ،ی منزلت  و   قدر  پُر  ی هست  تا  که   نیهمنش   یا  تو   بر  سلام
   ت.افزاس رنج  و  سخت  ما یبرا اتی دور که دیام 

  در  را   ما   ،یشد  ی سپر  چون   و   ،ی کرد   شادمان   و  ی آورد   آرامش   ما  دل   بر   ،یآمد  چون   که   ی همدم   ی ا  تو   بر   سلام
   .یافزود فراق درد  و ی گذاشت یی تنها وحشت  

   د.رون  ی کاست  به رو  گناهان  و شوند قیرق   و نرم هادل  تو مجاورت   در که  یاه یهمسا  یا تو بر سلام

  ما   یپا  ش یپ  را   کردن   ی کین  یهاراه   که   ی قیرف   یا  و   ،ی بود  ار ی  طان یش  با   مقابله   در   را   ما  که   ی مددکار  ی ا  تو   بر   سلام
   .ینمود   هموار
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  دارندی م   نگه  را  تو   حرمت   که  ی کسان  اریبس   چه  و  د،رهانَ ی م   آتش  از  خدا  را  ی کسان  اریبس   چه  ،ی هست  تا  که  و،ت  بر  سلام
   د.ابنیی م  کی ن بخت  و

  بر   که و، ت  بر سلام  .یدیپوش  پرده  را  گوناگون  یهاب یع بسا  چه  و  ،ی کرد  نابود   را ما  گناهان  اریبس  چه  که   و، ت بر  سلام
   ن.مؤمنا یهادل   در ی بود شکوه  پُر چه  و ، یبود  ی طولان  چه گناهکاران 

   د.نتوانن ی همچشم  و  رقابت  تو  با  سال گری د یهاروز  که   ی ماه یا تو بر سلام

   د.بو  آفت  و گزند  هر  از ما سلامت  یهیما  وجودت  که   ی ماه یا تو بر سلام

   د.آم ی نم ناپسند ما یبرا ن، بود تو  با  و مینداشت کراهت  اتی نیهمنش  از که   تو بر سلام

   .یداد شستشو  گناه یهاچرک  از را  ما و  یآورد  یرو ما به   اریبس  برکت   با که   تو بر سلام

   م.ینکن ترک  را اتروزه  ی خستگ و  ملال  سَر   از  و  م،یینگو بدرودت  یزاریب  سَر    از که   تو بر سلام

   م.ی شد دچار   یی جدا اندوه  به ت،رفتن  از ش یپ و م، ی بود تو  یآرزو  در   آمدنت  از شیپ که   تو بر سلام

  د.ی گرد  روان  ما یسو به  های خوب اریبس   چه و  د،یبگرد   ما از تو  منی  به های بد اریبس   چه که   تو بر سلام

   ت.اس ماه هزار از بهتر که   یقدر  شب  آن  و  تو بر سلام

  دل   و  جان   از  ت،رف   ی خواه  ما  ان یم   از  که  فردا  و  م،ی بود  اتدلبسته   ی سخت به ،یبود  ما  با  چون   روزی د  که  تو  بر  سلام
  م.یهست مدنت آ آرزومند

   ت.اس  شده  گرفته  ما  از  که  اتگذشته   یهابرکت   آن   بر  سلام  م.یامانده  محروم  آن   از  نکیا  که   تو  لت یفض  و  تو   بر  سلام

 ی سته یشا  را  ما  شی خو  احسان   به  و  ،یدیبخش   فت ا شر  بدان   را  ما  که  ی ماه  ؛میبرد   سر  به  ماه  نیا  در  را  ی مدت   ما  ا،یخدا
  آن   فضل   از   شیخو  ی بخت  شور   سبب   به   و  نشناختند  را  آن   قدر   ت، بخ  ره یت  بدکردار    مردم  که   ی حال  در   ؛یدیگردان  آن 

   د.شدن محروم

  ی داد  قمان یتوف   . ینمود  راه  آن   از   ی برخوردار  یوه ی ش  به   و   ، یکرد   ت یعنا  ی برتر  و   قیتوف   ماه  ن یا  شناخت   به   را  ما  تو
 ن، آ  ار  یبس   حق    از   و  میکرد   ی کوتاه  چه  اگر  ؛می آورصبح   به  عبادت  با  را  شیهاشب   و   می بدار  روزه   را  شیهاروز   که

   م.یآورد  یجا به   را ی اندک 
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  که  توست   یرضا  ی برا  .ی کوتاه  و  ی سست  به   اقرار  و  یبدکار  به   اعتراف   سَر    از  ی ش ی ستا  ؛توست   ی برا  ش ی ستا  ا،یخدا
  در   ماه   نیا  در   که   یای کوتاه  آن   برابر   در  پس   م.یطلبان  پوزش   صدق  سَر    از   د، خو   زبان   با   و   م،یمانیپش   دل   م یصم  از

 یهااندوخته   و  ت،اس  بوده   ما  دلخواه  که   میابی در  را  ی ریخ   آن   با  تا  ده   پاداش  را  ما  م،یاشده   دچار   بدان   تو   عبادت
   م.یبستان عوض   در م،یاداشته  آرزو  که   را  گوناگون 

  به   را   ما  چون   و  ن،برسا  ندهی آ  رمضان   ماه  به  را  ما  عمر  و  م، یکرد   ی کوتاه  تو   حق    یادا  در  ماه  نیا  در  که   ریبپذ  را  ما  عذر
  ت، اس ماه ن یا خور در  که   می دار   پا بر  را  ی طاعت و  ت، سزاس را   تو که   میشو ل ینا ی عبادت به   تا کن  کمک  ،یدیرسان آن 
ق  ی کین  یهاکار   به  وستهیپ  را  ما  و  یهاماه   از  ر،گی د  رمضان    و  رمضان   نیا  ه،ما  دو  نیا  در  را  تو  حق    که   ساز  موف 

   د.ینما تدارک  ن،عمرما

رد   ماه  ن یا  در  اگر  ا،یخدا  م، یاکرده   یی خطا عمد   به  ای  م،یاشده   مرتکب   را  آن   ای  م،یاده یگرد   بزرگ  ای  کوچک   ی گناه  گ 
  فرست   درود   خاندانش  و   محمد  بر   م،یادهیینپا  را   ی گری د  حرمت   ای  و   م، یاداشته   روا   ی ستم  خود   بر   ی فراموش   ی رو  از   ای
  زبان   و  ه،مد  قرار  کنندگان سرزنش   چشم  شیپ  را  ما  و  ر،درگذ  ما  از  شیخو  شیبخشا  به  و  ن،بپوشا  پرده  ما  گناهان   بر  و

  ن یا در را آنچه که   وادار یکار به را ما خود ریناپذ  ی کاست فضل و ان یپای ب ی مهربان با  و ن،مک دراز ما بر را ن ازنطعنه 
   د.بپوشانَ  و زد ی ر  فرو ،یدی پسندی نم ما از ماه

  و   دیع  روز   و  ن،ک   عطا  کوین  پاداش   ماه  نیا  فراق  در   را  ما  فراوان    اندوه  و  فرست   درود  خاندانش  و  محمد   بر  ا،یخدا
  و   آورده   ما  ی سو به  را تو   آمرزش  و  گذشته   ما  بر که  ده  قرار  یی هاروز  نیبهتر از  را   آن   و   ز،سا  مبارک   را   ما   گشودن    روزه 

  .یببخشا  را ما آشکار  و پنهان  گناهان  و  ت،اس زدوده را  گناهانمآن 

  دور  به   و  درآور  ما  از  را  آن گناه یجامه  زین تو  د،افکن دور   به   را  ن ازم  یجامه  و دیرس   ان یپا به   ماه ن یا که   اکنون  ا،یخدا
بَ   را   ما  یهای بد  ش، رفتن   با   و   ن، افک   ن  یمندتربهره   و   نی ترب ینص  پر  و   داران روزه   نیتربخت ک ین  از   ن،آ  سبب   به   را   ما  و   ر، ب 
   ه.د  قرار آنان 

  از   و  ه،کرد   عمل  آن   احکام  به  و  ه،داشت   پاس  ا،ر  حرمتش  و  ماه  نیا  حق    د، یبا  که  ن اچن  ن،داراروزه   از  ی کس   اگر  ا،یخدا
ب   تو  به   یاله یوس  به  ای  ه، دی ورز  یدور  گناهان    همانند   ت، اس  داشته  ی پ  در  او   یبرا  را   رحمتت   و  یخشنود   که   جسته  تقر 

  که  ن، ک  ی ارزان  ما به  خود   فضل  از   را آن   برابر    نی چند  و  ش، ببخ   زین ما  به   اتیازینی ب   خوان    از   ،ی بخش ی م   او  به   آنچه
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 تو  احسان   معادن   و  ت، اس  ی فزون  حال  در  وستهیپ  بلکه   د،ریپذی نم  نقصان   تو  یهانهیگنج  و  رد یگی نم  ی کاست  تو   فضل  
   ت.توس  بخشش   ه، آماد و زحمت ی ب  بخشش   و  د،گرد ی نم  نابود

 زیرستاخ   روز  تا  را  ماه  نیا  که   ی کس   ثواب  مانند  ؛ده  قرار  ی ثواب  ما  یبرا  و  فرست   درود  خاندانش  و  محمد  بر  ا،یخدا
   ت.اس دهیکوش  اریبس  تو  عبادت  کار   در و  داشته  روزه 

  قرار   یهمکار  و  اجتماع  یهنگامه   نداران ی د  یبرا  و   ،یشاد  و  دیع  روز   مؤمنان   یبرا  را  آن   که  فطر  روز    نیا  در  ما  ا،یخدا
  خود   دل  در   که  بد   یشه ی اند  هر   و  م،یاکرده   نیا  از  شیپ  که   ی زشت  کار   هر  و   م،یاشده  مرتکب   که   ی گناه  هر  از   ،یاداده 
  و   ندارد   را  گناه  به   بازگشت   الیخ   گری د  که   ی کس   همچون   ؛مییآی م   تو  ی سو  به   و  میدار ی م   بر   دست   م،یاداشته   نهان 

ه   بدون   و خالصانه  ؛شد نخواهد  ی گناه چ یه  مرتکب  گری د   از  و ی گشا آغوش  را  ما بازگشت   پس  د. یترد  و  شک یاذر 
   ر.بدا   استوار گناه ترک  بر  را ما و  ش، با خشنود ما

  تو  از  را  آنچه لذت  میابی در تا ن،گردا مشتاق یافرموده   وعده که   ی ثواب به و  بترسان  دوزخ   آتش عذاب از را ما ا،یخدا
  م،یاآورده  پناه تو به  آن  از را آنچه  اندوه  و م،یخواهی م 

  به   را  آن آن  بازگشت   و  یاکرده   شان ب ینص  را  خود   محبت   تو  و  اندآورده   ی رو  تو   به  که  درآور  ی کسان  یزمره   در  را  ما  و
  ن.دادگرا ن  یدادگرتر یا ،یارفته یپذ خود طاعت 

  ن اآن  چه   و  اندبربسته  رخت   جهان   نیا  از   که   ن اآن  چه   ؛ درگذر  ما  شان یهمک  گناه   از  و  ا،م   مادران   و  پدران   گناه   از  ا،یخدا
  د.نی آ ی م  ایدن  به امت یق یهنگامه   تا که

ب   فرشتگان   بر  که  ن اهمچن  ت،فرس   درود  خاندانش  و  ا،م   امبریپ  د،محم  بر  ا،یخدا   و   او  بر  .ی فرستی م   درود  خود  مقر 
  ن اس آن  ت،فرس   درود  خاندانش  و او بر .ی فرستی م  درود  خود  مُرسَل   امبران یپ بر  که  گونه آن  ت،فرس   درود  خاندانش

  ؛فرست  درود  شان یا به  های هست پروردگار  یا ا،هن یا یهمه  از برتر  و  ،ی فرستی م  درود   خود یسته یشا  بندگان  بر  که 
  تو   د.شو  مستجاب  آن   با  ما  یدعا  و  د،گرد   زین  ما  ب ینص  آن   یبهره   و  د،رس   زین  ما  به  آن   برکت   و  فضل  که  یدرود

ل  او  بر  که  ی کس   کارسازتر   و  د،آورنی م   او  یسو  به  رو   همه  که  ی هست  ی کس   بزرگوارتر  ی کس   تربخشنده  و  د،کننی م   توک 
   .یی توانا کار   هر بر  تو  که  د،خواهن ی م  بخشش  او فضل   از که

 ه( ی سجاد  فهیصح وپنجمچهل  ی )دعا
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 *** 

 رمضان  ماه  با  وداع در  )ع(صادق امام  یدعا 

 و  نیری د  احسان    و  شُکوه   به  ت،یهانعمت   و  گذشت   به  ت،احسان  و   رحمت   به  م،خوانی م   را  تو  !خداوندا  [...]
  آن   به  حالت   نیبهتر  در   را   ما   ینده ی آ  سال  که  نیا  تا ،ی نده قرار   ما   رمضان    ماه  نیآخر  را   ماه   نیا  که   ت،ای بخش نعمت 
  و تت یعاف  نیبهتر  با   همراه   د، شناسنی م   را  آن   و  نگرندی م   آن   به  که  آنان   با  همراه   ،ی بشناسان ما  به  را   آن   هلال  و   ی برسان

  یپروردگار  تو  جز  مرا  که  یپروردگار  یا  ا،خداوند  ت.قسمت  نیسرشارتر  و  رحمتت   نیترگسترده   و  نعمتت   نیبرتر
 ن یترکامل   در  را  آن   ندهی آ  سال   که  نیا  تا  د،نباش  رمضان[  ماه  ]با  من  داری د  نیآخر  و  نیآخر  وداع  ع،ودا  نیا  !ست ین

   .یی دعا شنونده تو  همانا ! باشم تو  به وفادار   نیبهتر  من که  ی حال در   ،ی انیبنما من به هادیام  ن  یبرتر  و هانعمت 

  و   م،راغب  تو  یسو  به  و  ؛اندنخواسته   تو  بخشش  و  ی بزرگوار   به  ی کس   از  بندگان   و  م،خواهی م   تو  از  من  !خداوندا  [...]
  تو از .ی خواستاران  شوق ت ینها و کنندگان درخواست  درخواست   یجا تو د.انافته ین  رغبت  تو چون  ی کس   به ]بندگان[

  ی ا  د،بخوانن  هاآن   به  را  تو  بندگان    است   سزاوار  که  یی هاخواسته   نیرواترکام   و  نیبرتر  و  نیتربزرگ   همه   به  م،خواهی م 
  نیبهتر  به  و  م،دانی نم   را   آنچه   و   دانمی م   را  آنچه  ت،یهانام   [به   م، خوانی م   را   ]تو   و  !مهربان   یا  ه،ندیبخشا  یا  د،خداون

 نیتری گرام  و  نیترمحبوب  و  تو  شیپ در  هانام  نیتر ی گرام  به و  شمارت ی ب نعمت   به و  ت یهامَثَل  ن یوالاتر و  ت یهانام
  ؛توست   نزد   هانام  نیترکننده اجابت   زود   و  نیآورتر  ثواب  و  نیسازتر  له یوس  آنچه   به   و   تو   نزد   ت یهانام  نیتربلندمرتبه   و
  به  و  یورزیم   عشق  آن   به  و  یدار  دوستش  آن که  ر،والات   تربزرگ   ا،پ  بر   زنده  ن،پنها  نهفته  نام  آن   به  [  م،خوانی م   را  ]تو  و

  درگاهت   خواهان   که  توست   بر  و  ،ی کنی م   مستجاب  را  شیدعا  که  د، خوانَ   نام  بدان   را  تو  که  هر  یسو  از  ،یخرسند  آن 
   .ینگذار ناکام را

 *** 

  محزون   را   تو   ن،رمضا  ماه   فقدان   و   فراق  که  یی گوی م   هاوداع   نیا  از   ی بعض   در   تو  که  بدان   د:یگو  طاووس دابن یس
  تا   کن[  اصلاح   را  تت ین  و   شه ی اند  ]و   بنگر   پس   ت.اس   کرده   ناراحتت   ت، دست  از   آن  ی ایعطا  و   لت یفض  رفتن   و   ساخته

   .ی نبر انیپا به ناقص   کار و  دروغ گفتار  با را  رمضان ماه  روز نیآخر

 ث( ی دارالحد انتشارات «، خدا »ماه کتاب  از )برگرفته
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 تازه  یاتیح آغاز

 فطر( دیع  روز و شب )درباره

 فطر  دیع شب   و قربان   دیع شب  د:زی ری م  فرو  ریخ  وسته یپ ب، ش چهار در خداوند (:اکرم)ص امبریپ [...]  
 دعا  هاشب  نیا در   و کن چنان  ، ی کن مراقبت  را [...] قربان  دیع شب  و فطر دی ع شب  ی بتوان اگر (:)عی عل امام  

   ن.بخوا اریبس   ن،قرآ و  نماز و
 مه ی ن  شب   و   فطر  دیع  شب   ن،رمضا  ماه  وسوم ست یب  شب   د:یخوابی نم  را  شب   سه  رمؤمنان)ع(یام   (: رضا)ع  امام  

   «.شعبان 
 اصحاب  به رو   د.بودن  مشغول  خنده و  ی باز به  که   کرد   نگاه  ی مردم  به  ی فطر دیع  روز   در   )ع(ی مجتب حسن امام  

  له یوس  به   تا  د یآفر  دگانش یآفر  یمسابقه   یبرا  ی دانیم   عنوان   به   را   رمضان   ماه  ل، متعا   ی خدا  د:فرمو   ه، کرد   خود 
  عقب   هم  ی گروه  و  شدند   برنده  و  افتاده   شیپ   ی گروه  د.رن یبگ  سبقت   ی اله  یرضا  یسو  به   ا،خد  از   یفرمانبُردار

   د.گشتن محروم و مانده
 ناکام  ن،کنندگا ی کوتاه  و  ابندیی م   پاداش  کوکاران ین  که  یروز  در  است   گریباز   یکنندهخنده   از  شگفت   پس

  ر، بدکا  و   است   خود   ی کوکارین  سرگرم   کوکار ی ن  [، که  شود ی م   ]آشکار   رود   کنار   پرده   اگر   د، سوگن  خدا   به   د.شون ی م 
   !شیخو یبدکار  گرفتار

 ی فروتن  با  خودت   د،نبو  یرود   اگر  د.شو   غسل  (،رود   آب    )با  که  است   آن   ر،فط  روز  در   دیع  نماز  (:صادق)ع  امام ،  
 نیچن  ی خواست  چون   و  ش.با  دهیپوش   ،ی توانی م   تا  و   باشد  سقف   ری ز   ای  هیسا  ریز   ت،کردن  غسل  و   کن  فراهم  آب
ت   از  یرویپ  و  کتابت   به  باور  و  تو  به  مان ی ا  یرو  از  !»خداوندا  و:بگ   ،ی کن   سپس   «.محمد)ص(  امبرت یپ  سن 

ه«   »بسم اره   را   ن یا  !»خداوندا  و: بگ ،یشد فارغ  غسل  از  چون   و   کن غسل  و  بگو   الل    نم ییآ  و  بده  قرار   گناهانم   کف 
   «.ببر من از  را  ی آلودگ !خداوندا ن.گردا پاک را
 با  را   خود   و  بپوشد  را   ش یهاجامه  ن یبهتر  است   سزاوار   د، روی م   رون یب  دیع  نماز  ی برا  که   ی کس   (:صادق)ع  امام  

  و   دی بردار  خود  با  گاهسجده  هر  در   را  خود  نت ی ز  !آدم  فرزندان   ی»ا هی آ  یدرباره   و  «. سازد   بو خوش   ر،عط  نیبهتر
  د یع  و  فطر  دیع  روز  در   ن،یا  د: فرمو دارد«ی نم   دوست   را  اسرافکاران   او  که  د،ینکن  اسراف  و  دیبنوش   و  دی بخور 
   ت.اس جمعه  و قربان 
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 خورد ی نم  یزیچ   ن،قربا  دیع  روز  و  خورد ی م   یزیچ   د، برو  مصلا    به   آنکه   از  ش یپ  ر،فط  دیع  روز  )ع(ی عل  امام  
   د.کن ی قربان آنکه  تا
 خداوند   امر  از   ی فرمانبُردار  د،یع  روز   خوردن   در  دار روزه   ت ین  د یبا  د:یگو  الله  رحمه   طاووس   ابن  د یس  : هنکت  

 ( 945 ص   ا، خد )ماه  .1باشد سعادت  و  عبادت حال  در  ش، گرفتن  روزه   مثل  ز،ین  خود  خوردن  در   تا باشد  متعال 
 ه ی آ  ،ی اعل  ]سوره   د«یگردان  پاک  که   کس  آن   »رستگار   ه:ی آ  یدرباره   صادق)ع(  امام  از  ه:یالفق  حضرهی لا  من  کتاب  

  ]سوره   ؟گزارد«  نماز   و  کرد   ادی  را  پروردگارش   نام  »و   د:گفتن  «.بپردازد   را   هیفطر  که  ی »کس   د: فرمو  د.دنیپرس   [14
   «. گزارد  نماز   و رفت   صحرا »به  د:فرمو  [ 15 ه ی آ ،ی اعل
 از  امبر)ص(یپ  بر   صلوات  که  گونه همان   ت،اس   ه( یفطر  ی عنی)  زکات  پرداخت   ه،روز  کمال  از  (:صادق)ع  امام  

ا  د،بدار  روزه   کس  هر  که  چرا  ؛است   نماز  کمال   یاروزه   او  یبرا   د،باش  کرده  ترک   عمد  به  اگر  د، نپرداز  زکات  ام 
  ز، نما از شیپ ل،متعا یخدا ت.س ین او یبرا ینماز د، کن ترک  را  امبر)ص(یپ بر  صلوات که  ی کس  زین و ت،س ین

  نماز   و   کرد   اد ی  را   پروردگارش   نام  و  *   دیگردان  پاک   که  کس   آن   »رستگار   ت:اس   فرموده   ؛است   گفته   را   زکات
   [15 و  14 اتی آ ،ی اعل ]سوره  گزارد«

 ن.مسلما زن   ای مرد  ه،برد   ای آزاد  هر  بر  ؛کرد   واجب  مردم بر  را ن ارمض  فطره زکات خدا امبریپ   

 ا  [   ؛ بدهد  ه یفطر  د یبا  شدهنییتع  یاندازه   به   کس   ]هر   (:اکرم)ص   امبریپ   سازد ی م   پاک   را   او  خداوند   ؛ توانگرتان   ام 
ا و    د. شوی م  برگردانده   او به د،دهی م  آنچه  از شیب ؛ازمندتان ین ام 

 خداوند   د،برسان   ان یپا  به  سته یشا  کار  ا ی  ستهی شا  سخن   با   را   خود   ی دار  روزه   کس   »هر  د: فرمو  صادق)ع(  امام  
  که   ن یا  به دادن  »شهادت  د:فرمو  ؟ست یچ   سته یشا  سخن  !خدا  امبریپ  پسر  یا  د:گفتن  «.کندی م   قبول  را او  روزه 
  «.است  فطره  زکات پرداخت  ه،ستیشا کار  و ؛ست ین ی معبود د،خداون جز

 ن:بخوا  را  دعا   ن یا  ،یشد  رفتن  رون یب  آماده  چون   ه، جمع  روز   و  قربان   دیع   و   فطر  دیع  روز   (:باقر)ع  امام  
  رفتن   برگ  و  ساز ،یادهیآفر احسان   و  زه یجا و  بخشش  و عطا دیام  به  و  شود  ایمه  و  آماده که   کس هر  !»خداوندا

  درگاه  به   ن،م   شدن    آماده  و  برگ   و  ساز  یه یته  و   ی آمادگ  و   ی ابی بار   ـ  من  سرور   یا   ـ  پس   د،ساز   فراهم  او  حضور  به
  از   یازمندین  چیه  آن که  یا  !مکن  دمیناام   امروز   پس  و.ت  یهااحسان   و  هازه یجا  و  بخشش  دیام   به  و  توست 

 
 ابوذر فرمود: باید تو را در هر کار نیتی نیکو باشد حتی در خوابیدن و خوردن. پیامبر اکرم)ص( به  1
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  ام اورده ین  درگاهت   به   یاسته یشا  کار   امروز   من   !کاهدی نم  او  از   ، ی برخوردار  چ یه  و   شود ی نم  محروم  درگاهش 
  نه  و  دارم  ی لیدل   نه م.اآمده درگاهت  به  ،یبد و  ستم   به  اعتراف  با  کن یل ؛امنبسته دیام  هم  یاده یآفر شفاعت  به  و

 و  دیناام   مرا  و  ی برگردان  برآورده   ی درخواست  با  مرا  و  ی بده  را  امخواسته   که   خواهمی م   تو  از   !پروردگارا  .یعذر
 خواهمی م   تو   از  !بزرگ   ی ا  م.دواریام   تو  به  بزرگ   خواسته   ی برا  ! بزرگ   یا  گ، بزر  یا  گ، بزر   یا  !ی برنگردان  بهره ی ب

د)ص(  بر   !خداوندا  ت.س ین  تو  جز  یمعبود  .یی ببخشا  مرا  بزرگ   گناه  که د)ص(  خاندان   و  محم    درود   محم 
  و   گناهان   یهمه   از  مرا  ز،رو   نیا  در   و  کن  امی روز  ،یادهیبخش   عظمتش  و  شرأفت   که   را  امروز  ی کین  و  فرست 
  «.بخشنده اریبس   تو یی تو همانا !یفزایب  من بر خود  احسان  از و ی بشو میهالغزش 

 ت.گش ی برم   ادهیپ و رفت ی م  رون یب ادهیپ  د،یع نماز  یبرا خدا)ص(  امبریپ  

  د ابو  از  نقل  به   امبر)ص( یپ که   میکنی م  ت یروا ما ! سرورم م:کرد   عرض   رضا)ع(  امام به  :ی موس  بن  هارون  محم 
  د.کری م   نی چن  خدا  امبری»پ  د: فرمو  د.آم ی م   ی گری د  راه   از   بلکه   ؛گشت ی برنم  راههمان   از   ت،رف ی م   ی راه  از   ی وقت
  امبریپ  د.کنی م   افزون   را  تو  یروز  که   کن  نیچن  زین  تو   د.کری م   نیچن  زین  پدرم)ع(   م.کنی م   نیچن  زین  من

   .«است  آورتر  یروز ن،بندگا  یبرا  ن،یا د:فرموی م  خدا)ص(
 ا   بن   فضل   همراه  قربان   دیع  و  فطر   دیع  روز   در   خدا)ع(  امبریپ ا  ه، الل    عبد   س،عب    ن، حس   ر،جعف  ، ی عل  س، عب 

  ل یتهل  به   را   ش یصدا  که ی حال  در   ت،رف ی م   رون یب  مَن( ی اَ   اُم    )پسر  مَنی اَ   و   حارثه  بن  دی ز   د، ی ز   بن   اُسامة  ن،یحس 
  کفش   ریمس   از  د،شی م   فارغ  نماز   از   چون   و  دیرس ی م   مصلا    به   تا  رفت ی م   آهنگران   راه   از   و   کرد ی م   بلند   ر،یتکب  و

   د.برو اشخانه  به تا گشت ی برم   دوزان 

  رفت ی م   ی راه  از   د، یع  نماز   ی برا رفتن هنگام که  دمی د  را  خدا)ص(   امبریپ   ـ  حاطب   بن  الرحمان   عبد  از   نقل   به  
   ت.گش  ی برم  گری د  ی راه  از و

 هاخانه   از  س،پ  د.نگری م   ت یعنا  با  نیزم   به  ن،قربا  دیع  و   فطر  دیع  روز  در   متعال   خداوند  (:اکرم)ص  امبریپ 
  د.برس  شما به   رحمت  تا دییآ رون یب

 د:یگوی م   و  نگرد ی م   آنان   بر  خداوند  د،رون  رون یب  صحرا  به  مردم  و  شود  فطر  دیع  روز  چون   (:اکرم)ص  امبریپ  
  «.دیادهی آمرز  که دیگرد  باز تان یهاخانه  به د.ی خواند نماز من ی برا و دی گرفت روزه   من یبرا !من »بندگان 
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 در   آن که  تا  مرو  رون یب  ،ی بود  شهر  در  تو  و  دیدم   صبح  اگر  ،یدار  سفر  قصد  دیع  روز  هرگاه  (:صادق)ع  امام  
   .ی ابیحضور  د،یع آن  ]مراسم[

 نماز  خود   مسجد    در   بود   خوب   د:گفتن  خدا)ص(   امبریپ  به   ن، قربا  دیع  ا ی  فطر  د یع  روز   ک ی  (:صادق)ع  امام  
  «.می آ  رون یب آسمان  آفاق طرف   به که دارم »دوست  د:فرمو .یخواندی م 

 ؛ خانه  در   نه  و   شود  خوانده  دار سقف   مسجد  در  ن، قربا  دیع  و   فطر  دیع  نماز  که   ست ین  سزاوار  (:صادق)ع  امام  
   د. شوی م  خوانده باز  یجا ای صحرا در   بلکه

 و   دیآفر  را  نیزم   و  هاآسمان   که  را  یخداوند  ش،ی»ستا  د:فرمو  و  خواند  خطبه  فطر  دیع  روز  )ع(ی عل  امام  
 د. شون ی م   گردان ی رو  حق  از   د، دنی ورز  کفر  پروردگارشان   به  که  آنان   سپس   د.آور   دی پد  را یی روشنا  و  های کی تار
  آنچه   که   را  ی خداوند  ش، یستا  م.یریگی نم  ی سرپرست  و،ا  جز   و  میدهی نم  قرار  ک یشر  د، خداون  ی برا  را  یزیچ 
گاه  می حک  او  و اوست   آن    از  ت،آخر  در  شی ستا  زین و  ت، اوس  یبرا  ت،اس  نیزم  در  آنچه  و  هاآسمان   در   است   آ
  بالا   آن   در   را  آنچه  و  دی آی م   فرود   آسمان   از  را  آنچه  و  دی آی برم   آن   از   را   آنچه  و  رود ی م   فرو   نیزم   در  را   آنچه   و
   ت.اس آمرزنده مهربان  او  و داند ی م  د،روی م 

  جز   ی معبود  و   است   ت ینهای ب  و   سرانجامی ب  و  ان یپای ب  ت. اس  شکوهمند  او  یثنا   که  ا، م   پروردگار   است   نیچن
  به  مگر  د،فتی ن نیزم  بر  تا دارد ی م  نگه  را  آسمان  که را  یخداوند ش،یستا ت.اوس یسو به  م،سرانجا و ست ین او

  ما   یبرا  را  تت یعاف  و  امرز یب  را   ما   رحمتت   با  ! خداوندا  ت.اس  مهربان   و   دلسوز  م، مرد   به   خداوند  همانا  و.ا  اذن 
  ش، ی ستا  .ی مهربان  آمرزنده  تو   همانا   !مگردان   دور   رحمتت   از  را   ما  و  رسان یاری   را   ما  اتی نگهدار  با  و  ساز   ریفراگ

  شوند ی نم  دیناام   رحمتش  از  و  گردندی نم  محروم  نعمتش   از  و  شوندی نم  وس ی مأ  رحمتش  از  که   راست   یخداوند
  قرار   گانههفت   یهانیزم   و   شده  برپا  گانههفت   یهاآسمان   ش،اکلمه   با   آن که   ؛تابند  ی برنم  ی رو  او  پرستش   از   و
  هاای در   و  کرده   ریس    ن،آسما  یفضا  در  هاابر  و   شده  یجار  بارورکننده  یهاباد   و  گشته  ثابت   گ،بزر   یهاکوه   و  افتهی

   ت.اس شده  برپا هاآن  حدود بر

  و  خوارند   برابرش   در  ن،ایجو  قدرت   که   توانا   و   رهیچ   ی معبود  ن،ایجهان  پروردگار   د، خداون  است   خجسته   س،پ
را   به   مییستای م   را  او  د.اننهاده   او  فرمان   به  گردن   ،ی نخواه  ی خواه  ن،ایجهان  و  مقدارندی ب  مقابلش  در  ن،متکب 

  ی گواه  و  ؛میخواهی م   آمرزش  و   میطلبی م   ی اری  او  از   و  ؛اوست   سته یشا  که  گونه آن   و   ستوده  را   خودش  آنچه
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  ها ای در   را   آنچه   و   دارند ی م   پنهان   هانه یس  را   آنچه   د. ندار  ی کیشر  ]و[   ت،س ین  خداوند   جز  ی معبود  که   میدهی م 
م   را  آنچه و  کنندی م  پنهان  هالانه  را  آنچه  و پوشانندی م    هر  و  داندی م  (، حمل  )زمان  ندیافزای م  و کاهندیم  هارَح 

 د، افتی نم  ی برگ   چیه  ن.نها  او  علم  از  یزیچ   نه  و  است   پنهان   او  از  های کی تار  نه  ت.اس  اندازه   به  او  نزد   یزیچ 
  در   آنکه   مگر  ت،س ین  ی خشک  و  ترچ یه  و  ست ین  نیزم   یهای کیتار  در   یادانه   چ یه  و   داندی م آن را    که   نیا  مگر
  د.گردنی برم  ی فرجام  چه  به و  کنندی م  چه کنندگان عمل  که  داندی م  و  ت.اس روشنگر  ی کتاب

د)ص  که میدهی م  ی گواه و میبری م  پناه او به ی تباه و ی گمراه از و میطلبی م  ت یهدا  د،خداون از   بنده   (،محم 
  پروردگارش   رسالت   او   که[  میدهی م   ی ]گواه  ت.اوس  ی وح   نیام   و  مردم  یهمه  ی سو  به  او  فرستاده  و  امبریپ  و
  درود  د.یرس   فرا  را  او (، )مرگ   نیقی  آنکه تا د،یپرست را  او  و کرد  نبرد   و،ا از گردآنان  یرو  با خدا  راه  در   و رساند  را

  از   کی   چی ه  که   کنمی م   سفارش  یی خدا  از  کردن   پروا  به  ـ  خدا  بندگان   یا  ـ  را   شما  !خاندانش  و   او  بر  خداوند
  و   شوند ی نم  ازینی ب  او   از  بندگان   و  شودی نم  گُم  او  یهارحمت   از   ک یچیه  و  رد یپذی نم  زوال   او   یهانعمت 

 های نافرمان  از   و  ساخته  علاقهی ب  ایدن  به  و  کرده  قیتشو  آخرت   به  آن که  ؛گردندی نم  او  یهانعمت   پاداش  هاعمل 
ت   ا،بق  با و  داشته  برحذر ت   با  و افتهی  عز    قرار   گذشتگان   راه    و  دگان یآفر  فرجام   را  مرگ   و   گشته  کتای   ه،شُکو و  عز 

   ت.اس داده 

  زنده یگر  به  دن یرس   از  ناتوان   نه   [  گ،]مر  ت.اس   ی حتم  گردنشان   بر  و   ت،ثب  هادهیآفر  یهمه   ی شانیپ  بر  مرگ   س،پ
ت  هر   د.روی م   چنگش  از  ، ی کینزد   و  دور   چیه  نه   و  است   برد ی م   نیب   از  را  یای شادمان  هر  و  زد ی ری م   هم  در   را  ی لذ 

  از   دن یکوچ   و   ده ی پسند  را  فنا   ن، آ  اهل   ی برا  خداوند  که   است   یی سرا  ا،یدن  !خدا  بندگان   د.ریگی م   را   ی نعمت  هر   و
  .ی نابودشدن  ت،اس  آن   ی پ  در   که   هر   و  است   ی افتنی  ان یپا  ت، اس  آن   در   چه   هر  ت.اس  ساخته   ی حتم  شان یا  بر  را  آن 
ا اب  و  ذیلذ   و  نیریش  ایدن  ه،هم  نیا  با  ام   ق،مشتا  دل  به  و  است   آراسته  ه،ندیجو  یبرا   ؛است   شاداب  و  جذ 

  با   آن   از  !شما  بر  خدا  رحمت   ت.اس  زان یگر  آن   از  ن،هراسا  ترسان    و   شمارد ی م   کوینآن را    ر، کاطمع  ؛دهیچسب
  ا ی دن  در   د.یرینگ  بر   د، برسان  مقصد  به   را  شما  که   یمقدار  جز   و  د یبکوچ   د،یدار  خود   نزد   که   یاتوشه   ن یبهتر

  خود   راه  به  و   دهیکوچ   سپس  د،اندهیآرم   یاهی سا  اندک   در   و  آمده  فرود   ی منزلگاه  در  که  دیباش  ی مسافران  همچون 
  که   د،یبرسان  ان ی ز   خودتان   به  ایدن  در  تا  دی ندوز  چشم  د،مندنبهره   آن   از  گذران خوش   ثروتمندان    آنچه  به  د.انرفته 

  ت.اس ترک ینزد  ا، شم  نجات ی برا و کندی م  ترسبک   را  شما حساب ن،یا
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گاه  هلا گاه  ت.اس  گرفته   قرار  ی خداحافظ  آستانه   در   و   کرده  پشت   و   داده   شکل  رییتغ  ایدن  که  دیباش  آ   که   دیباش  آ
 ی ش یپ  روز فردا  و  مسابقه   روز  امروز  که   دیبدان  ت.اس  داده سر  یی آشنا  بانگ   و آورده  ی رو  و  شده   کینزد   آخرت 
  فرا   از  شیپ  که  ندارد   وجود  گناه  از  یاکننده توبه  ای آ  ت.اس  آتش  ان یپا  و  بهشت   مسابقه  نیا  گرو    ت.اس  گرفتن

   ؟دینما عمل  اشی بدبخت و  ی دستتنگ  روز  دن یرس  از  شیپ که  یاکنندهعمل   ای و  ؟کند توبه  مرگش دن یرس 

گاه  د.نی او  پاداش  دیام   به   و   دارند  میب  او  از  که  دهد  قرار  ی کسان  از  را  شما  و  ما  د،خداون   ی روز  ز،امرو  که  دیباش  آ
  د، کن اد ی را  شما تا د یکن اد ی  را  خدا  س،پ ت.اس  ساخته  آن  سته یشا  را  شما   و  داده قرار   دیع را  آن  خداوند که است 

  شما   تا  دیبخواه  ی آمرزش   او   از   و   د، ده  پاسختان   تا   دیبخوان  را   او  و   د یکن  دیتمج  و   حیتسب  و   د ی بشمار   بزرگ   را   او   و
  که   دی بپرداز  را  خود  فطره  زکات  و  دیگرد   باز  او  ی سو  به  و  دیکن  توبه  و  شیاین  و  ناله  او  شگاهیپ  در  و  د،امرزیب  را

ت    یهمه   و  خود  یسو  از  را  فطره  زکات  د[ی]با  کس  هر  ت.اس  پروردگارتان   واجب   یضهیفر  و  امبرتان یپ  سن 
  از  صاع کی  ای و، ج  از صاع ک ی ر:نف هر یبرا  ؛کند  جدا بنده( ای آزاد گ،بزر ای  کوچک ن،ز  ای )مرد  اشخانواده 

  .یرضامند  با  خود پاک درآمد  از م،گند از  صاع مین ای ا،خرم 

  ی اله واجبات  ؛دیباش داشته   عطوفت  و  ی مهربان گر ی کدی  به   و  دیکن  ی اری تقوا  و  ی کین بر   را  گر ی کدی  ! خدا بندگان  
  گرفتن   ا،هزکات  پرداختن  ب،واج   یهانماز   داشتن  برپا  ن:)همچو  دیکن  ادا  ت،اس   داده   فرمان   شما  به  آنچه  در  را

  شما   آنچه  در   و   زانتان( یکن  و  زنان   به  کردن   ی ک ی ن  ر، منک  از   ی نه  و   معروف   به   امر  ا،خد  خانه  حج    ن،رمضا  ماه  روزه 
  ا، هی زشت  دادن   انجام  ن،دام پاک  زنان   به  ناروا  نسبت   دادن   ز:ا  زیپره   در  و  دیکن   پروا  خدا  از   ه،داشت   باز  آن   از  را

 [،هان یا  همه  ترک   ]در   گ،جن  از   فرار  غ، درو  ی گواه  ی ادا  ن،وز  از  کاستن   و  مانهیپ  در  گذاشتن  کم   ، یخوارشراب
   د.یکن  یفرمانبردار  خدا از

  سخن   نیبهتر   همانا  !دهد قرار  ایدن  نیا  از  بهتر  شما  و  ما  یبرا  را  آخرت   و  دارد   نگه تقوا  با را  شما  و  ما  د،خداون
ه  أعوذ  ت:اس  متعال  یخدا  سخن  د،پن  نیرساتر  و ه  »بسم  ؛میالرج   طانیالش   من  بالل    قل   *  میالرح   الرحمن  الل 

ه   هو    د: فرمو   و   برخاست   و   نشست   سپس  «.احد  کفواً   له   کن ی  لم   و  *   ولدی   لم   و   لدی   لم   *  الصمد  الله   *  أحد  الل 
  ه یتک  او  بر  و  می دار   مان یا  او  به  م.یطلبی م   ت یهدا  و  آمرزش   و  یاری  او  از  و  مییستای م   را  او  ؛سپاس  را  »خدا

  د، کن  ت یهدا  خدا  را  که  هر  م.یبری م   پناه  خداوند  به  ن،مایهاکار   یهای بد  و  خودمان   یهای بد  از  و  میکنی م 
 دهم ی م   ی گواه   و  .ی ابیی نم  ی گرت یهدا  سرپرست    او  یبرا  هرگز   ،د گذار  راهیب  خدا   را   که  هر   و  است   افتهی  ت یهدا
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د)ص   که   دهمی م   ی گواه   و   ؛است   کیشری ب  ی کتای  ت،س ین  خداوند  جز  ی معبود  که    فرستاده   و   بنده   (، محم 
  .«اوست 

 ث( ی دارالحد انتشارات «، خدا »ماه کتاب  از )برگرفته

 *** 

اد)ع ماما   ت:گفی م  و کرد ی م  قبله  به رو  ت،افیی م  فراغت   جمعه نماز  ای  قربان  دیع و  فطر دیع  نماز از  چون  (، سج 

   .دکننی نم رحم  او به   بندگانت  که   کس  آن  بر  یآوری م  رحمت  که  آن  یا

   .یی رایپذ را ار ی د و  شهر هر  از رانده  انسان  که  آن  یا

  .ی گردانی نم  خوار و  فی خف را  خود ازمندان ین که  آن  یا

  د.دارن  درخواست   تو از جد   به   که  را هاآن  ی گردانی نم دینوم  که  آن  یا

   .دکننی م  طلب  فراوان  که   را هاآن  ی رانی نم  خود درگاه  از که  آن  یا

  .ی بخش ی م  جزا د، دهن انجام ت یبرا  ی عمل اندک  هر و ،ی ریپذی م  د،کنن  مت ی تقد یزیناچ  یتحفه  هر که  آن  یا

  .ی دهی م  بزرگ  پاداش آن  برابر  در  و ی ریپذی م  لطف به  را  ارزش ی ب کار   که  آن  یا

ب  تو  به که   کس  هر به   یشوی م  کی نزد  که  آن  یا   .دیجو تقر 

   د.برگردان ی رو  تو از  که را  که   هر ی خوانی م  خود  یسو به  که  آن  یا

   .یورزی نم شتاب ما دادن   فر یک  به و ی سازی نم دگرگون  را  خود  نعمت  که  آن  یا

 از آن را    تا  ی پوش ی م   خود  چشم  بد  کار  از  و  ،ی کن  انبوه   و  ی نشان  ثمر  بهآن را    تا  یپروری م   کین  کار  نهال   که  آن   یا
   .ی برکن شه ی ر

  از   ن،محتاجا  درخواست   یهاکاسه   و   د،آمدن  باز  برآورده   یهااز ین  با   و، ت  کرم   یمنتها  به   دن یرس   از   شیپ  هاآرزو 
  د. شدن  ختهیگس   هم   از  د، ابنی در  را   تو   نعمت   قت یحق  آن که   از   ش یپ  هاصفت   و   د،دنیگرد   لبالب   تو   اریبس   بخشش  

   ت. اس  والاتر  ی شکوه   هر   از   که   شکوه   نیوالاتر  آن   و  ت، اس  ی کمال  هر   از   برتر  که   کمال  ن یبرتر  آن   سزاست   را  تو   نکیا
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  د، کردن  رو   تو  ر یغ  ی سو  به  که  آنان   .رمقدای ب  تو  شرف   کنار  در  ی فی شر  هر  و  ت،اس   کوچک  تو  برابر   در   ی بزرگ  هر
 تباه  د،آمدن  فرود  تو  ریغ  آستان    بر  که  آنان   و  د،دن ی د  ان ی ز   د،بردن  ی گری د  شیپ  خود  ازین  که  آنان   و  د،شدن  دینوم 
  د.درآمدن  ی قحط به  د،جُستن یروز و  رزق تو  فضل ی واد  جز یی جا در  که  آنان  و د،دنیگرد 

  دادخواهان   به   ات ی رس   اد یفر   و   ا، رو   ازمندان ین  حق  در   بخششت   و   ت، اس  باز   خواهندگان   ی رو  به   نعمتت   درگاه 
   .کینزد 

  با   خواهان   آمرزش  و   د،نگردن  وس ی مأ  تو   یعطا  از   د، آورن  تو   نزد   خود   ازین  که  آنان   و   د، نشون   دیناام   تو   از  دواران یام 
   .دفتنین ی روز  رهیت به تو عذاب

  ه. آماد د، ورز ی دشمن   تو با  که آن  یبرا اتی بردبار و ت،اس گسترده کند اتی نافرمان  که ی کس   یبرا اتی روز خوان  
  کردن   مدارا   که  جا  آن   تا  ؛تجاوزکاران   با   بودن   مهربان   قتت ی طر  و  است   بدکاران   به   کردن   ی کین  و،ت   یپروردگار  یوه یش
   .دننی گز ی دور  گناه از  که  دارد ی م  ازشان ب  دادنت  مهلت  و  د،نکنن توبه  که   بدیفری م  را  آنا تو

  ی داریپا  به   چون   ،یاداده   شان مهلت   و   د، نهن  گردن   فرمانت   به   مگر   تا  یانکرده   شتاب   شان یا  دادن    فر یک  در   تو  اما
  سزاوار   آن که  و  ،یاداده   فرجام  ی بختک ین  به  را  عمرش   ه،بود   ی بختک ین  سزاوار  که  هر   پس  .یبود  مطمئن  خود  مُلک

  .یاکرده   خوار  اشی بخترهیت به  را  او  ه،بود  ی بخترهیت

  د، کش   درازا   به  عمرشان   چه  هر   د.باش  تو  یسو  به   امورشان   بازگشت   و   ،ی خواه  تو  که  شود   چنان   همه   کار   سرانجام  
ت  ،ی کن  درنگ دادنشان   فریک  در   چون  و  د،نگرد  سست   تو یی فرمانروا یهاهیپا    د.نشو باطل  تو آشکار حج 

ت   ی کس   ب ینص  دائم  و   سخت   عذاب  پس   ت.اس  زوالبی   و   جاودان   اتیی فرمانروا   و  ،ی نشدن  باطل  و  دار یپا  تو  حج 
 ی بخترهیت  نیبدتر  و   ه،برگشت  ی خال  دست   تو  درگاه  از   که  راست   آن   کنندهچاره یب  یدیناام   و  ه،برتافت  یرو  تو  از   که  است 

   ت.اس خورده  گول  دادنت   مهلت  به که   است  ی کس  آن   از

  چه  تو  عقاب ی واد در  اشی سرگشتگ  روزگار و  د، ز  خواهد  پا  و  دست   اریبس  چه  تو عذاب آتش  در   ،ی کس   نیچن نیا
  گشوده   اشیی رها  راه  که  نیا  از  است   دیناام   ی بس   و  د، رس   ان یپا  به  اندوهش  که   است   دور   چه  و  د،بو   خواهد  ی طولان

   .یداری نم روا   ستم  و جور  ی کس   بر آن  در که   توست  یمنصفانه  و عادلانه  حکم یه یپا بر  ه، هم نیا د. شو
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ت   ن، یا  از  ش یپ  و  ،یافرستاده   ی پ  در   ی پ  و  فراوان   را  خود  آشکار   لیدل   تو  ا،یخدا   ما   و  ،یاداشته   ان یب  را   خود   یهاحج 
  ی طولان   را   مهلت   و  ،یازده   هامَثَل   و  ،یاکرده   قیتشو  ی مهربان  و  لطف  سَر    از  و  ،یاداده   میب  خود   عذاب  از   را

  آنکه   حال   ،یاده ی ورز  درنگ   و   ؛ی کن عجله  آن   در ی توانستی م   آنکه   حال  ،یاافکنده   ر یتأخ   به   را  عذاب  و   ،یاساخته
   .یبود توانا  کردن  شتاب  بر

  ی رو  از  نه  مؤاخذه  از  اتی خوددار   و  ،ی سست  یرو   از  نه  دادنت   مهلت   و  ،ی قدرتی ب   ی رو  از  نه   ما  عقاب  در   تو  درنگ
  و   ر،تکامل   ما  حق    در  تو   کرم  و   ر،رسات  تو  ل یدل   تا   بلکه   ت،مداراس  ی رو  از   نه   عذابت   افکندن   ریتأخ   به   و   ت، غفل

 تا  و ت،هس  اکنون  و ه،بود  نیا از شیپ ر،امو نیا یه هم د.رس   خود حد   ت ینها به  نعمتت  و د،گرد  ترتمام احسانت 
   د.بو خواهد شهیهم

  د، رس  شی بلندا  به  شهی اند دست    آنکه از بالاتر تو  یبزرگوار و د،ی درآ وصف  به ی جملگ که است  آن  از برتر تو لیدل 
   .دنیگو  سپاست   آن   ن  یکمتر   بر   آنکه  از  ترافزون   تو  احسان   و   د،ی آ  شمار   در   کی  به   کی   که   است   آن   از  ش یب  تو  نعمت   و

  کوشش   ت ینها  و  د،بندی م   مرا  زبان   و، ت  بزرگداشت   از  ی درماندگ  و  د، داری م   ناتوان   تو   ش یستا  و  حمد  از  مرا  ،ی زبانی ب
  از   که  ،ی رغبتی ب  سَر    از   نه   ـ  من  معبود  یا  ـ  نی ا  و  ؛کنم  اعتراف  خود   ی درماندگ  و  ضعف   به  که   بود  تواند  نیا  من

   ت.اس من ی ناتوان

  درود   خاندانش  و  محمد  بر  پس  .مخواهی م   تو  از  کین  یهابخشش  و  امکرده   تو  آستان   آهنگ    که  منم  نیا  نکیا
  در  و ه،مد ان یپا  یدیناام   به مرا روز و  و، گ پاسخ  مرا م،بخوان را  تو چون  و  ن،ک اجابت  مرا ی پنهان خواهش و  فرست 

  ی گرام   مرا  ت،حال   دو   هر   در   م، ی آ  نزدت   ای  بازگردم  تو   ش  یپ  از   چون   ن.مز  امنه یس  بر  رد   دست   م،اخواسته   تو   از   آنچه
  بر   تو   و   ،ی نمان  عاجز  خواهند  تو   از   آنچه  اجابت    در   و   ، ینشو  ی سخت  دچار   خود   ی خواسته   به   عمل   در  تو   که   ر، بدا
   گ.بزر  یمرتبه  والا آن  ا،خد خواست   به جز ست ین ی کار یروین  و  جنبش چ یه و  ،یی توانا کار  هر

 ( هی سجاد فه یصح وششمچهل  ی )دعا



59 

 

 راه  تینها  تای دار ی پا
 البلاغهنهج  ۱۷۶  خطبه از یی هابخش 

  ش ی خو  نزد   را  خود  نفس   که  جز   رودی نم  درون   شب   به  و  دی آی درنم  بامداد  به   مان یا  با  مرد   که  -ی خدا  بندگان   –  دیبدان
  ی کسان  چون   ا[ی دن  ]در   پس   ت.اس  کمال[   ]و   ی افزون  خواهان   آن   ی برا  و   د، دار  عتاب  آن   با   وسته یپ  د، دانی م   متهم

  ی اکنندهکوچ   مسافر  سان    به  ن،جها  نیا  از  و  مردند  تان یرو  ش  یپ  که   هاآن   و  د،بردن  سر  به   شما  از   شیپ  که  دیباش
   ه.را ان یم  در ی منازل  مودن یپ همچون  دند یدرنورد   را  آن  و برکنند

  که   است   ی خوانث ی حد  و   د،نکن  گمراه   که  است   یی راهنما  و  د،نده  ب یفر  که   است   یی پندگو  قرآن   نیا  که   دیبدان  و
  که   د،ییبجو  یار ی  آن   از  تان یهای دشوار  بر  و  د،یبخواه  آن   از  را   خود  یدردها  از  یبهبود  پس  ]…[  د.ینگو  دروغ

  به   دیبخواه  خدا  از   پس  ت.اس  ی گمره   و  رفتن  راهه یب  و  یی دورو  و   کفر  آن   و  ت،اس  قرآن   در  درد   نیتربزرگ   درمان 
  ن، دگایآفر  از  دی مخواه  یزیچ   قرآن   به   و  د، ی آر  یرو   خداوند   به   قرآن   عشق  با  و  دیکن  درخواست   خدا   از  ن،قرآ  لت یوس
   ن.قرآ مانند ی لتیوس به اندنکرده   خدا به   یرو  بندگان   که

  و   د،باش  شما  ی برا  یی گو  اندرز  که  دیبخواه  آن   از  و  د،یریگ  پروردگارتان   شناخت   یبرا  یی راهنما  را  قرآن   ]…[
  ناراست   ن،قرآ  با   ی ناهماهنگ  در  را   شیخو  ی نفسان  یخواهشها  و   د، ی دار  متهم   ست ین  سازوار  قرآن   با  که  را  هاتان ی رأ
   د.ی آر  شمار  به  کژرو و

  دست   ]از   را   ی ستادگ یا  ا، ری  ستادگیا  و   ؛دیرسان  ان یپا  به   د،یرسان  ان یپا  به   پس   [،دی زیخ   پا  ]به   را   کار   ا، ر  کار   هان 
  را   شما  ؛گناه[  و  خطا  ]در  را   یی پارسا  ا،ر  یی پارسا  و  ؛خدا[  راه   مودن یپ  ]در   را  یدار یراپا  یداریپا  سپس  و  ؛د[یننه

 د. یدان  خود   یراهنما  را  آن   ن، روش  است   یانشانه  شما   یبرا  د.یرسان  سرانجامتان   به   را  خود  پس   ت،اس  ی سرانجام 
   !دیبران مقصد بدان  تا است  یمقصد را اسلام

گاه  ]…[   به   اندک   اندک   بود   گرفته  تعلق  بدان   ی اله  یقضا  آنچه   و  ت،اس  داده   رخ   نوشتهشیپ  سرنوشت   که  !دیباش  آ
  ما  پروردگار گفتند که هاآن  »همانا د: فرمو  که میگوی م  سخن او حجت  و خدا وعده از  من و ؛است  درآمده تحقق

  شما   باد  مژده  و  د،یمباش  نیاندوهگ  و  دیمترس   که  ندی آی م   فرود  شان یا  بر  فرشتگان   د،ماندن  داریپا  سپس  ت،اس  الله
  او  کتاب ]حکم[ بر پس ت،اس الله ما پروردگار دیگفت شما و [30 ت،]فصل.«دی شدی م  داده  وعده که  ی بهشت  به را
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  د، یفتین  کژراهه   به  راه   آن   از   و  ر، دایپا  او   پرستش  درست   روش   به  و   د،یباش  استوار  او  روشن   راه  بر  و   د،ینمان  ی ستادگیا
  کژراهه   که   را ی ز  ؛دیبرنگردان  ی رو  راه   آن   سپردن   از  و   د، ی اور ین  سنت[   و   کتاب  ]در   شهیری ب  یهای نوآور  یوه یش  آن   در   و

  د.انبسته  خدا شگاهیپ به   را راهشان  زیرستاخ   روز  در ن،رفتگا

  در   را   زبانش   دی با  کس   هر   د، یگردان  ی کی   را   زبان   ن.آ  ی دگرگون   و   اخلاق  کردن   پراکنده  از   دهم ی م   زیپره   را   شما   آن گاه
  ی شگیپرواپ  که   را   یابنده   چی ه  خدا   به  ت. اس  سرکش  ی بس   اشدارنده  فرمان    از   زبان   نیا  را ی ز   د، دار  نگاه   خود   مهار
  درود   که   –  خدا  امبریپ و  د. دار  نگاه  مهار  در   را  خود   زبان  نکه یا مگر  رساند  ی و به  یسود  ی شگیپرواپ که  امدهی ند  دارد 
  استوار   دلش   که  ی هنگام   تا  نماند  استوار  راست   راه   بر   یابنده  چ یه  مان ی»ا  ت:اس  گفته  –   باد   خاندانش  و   او  بر   خدا
   «.دیگرا یاستوار به او زبان   که  نیا تا نشود   استوار دلش و  د،گرد 

 را   یزیچ   امسال  و   ت،اس  شمرده  روا  نخست   سال  که  شمارد ی م   روا  را  یزیچ   امسال  مؤمن  که  دیبدان  ا،خد  بندگان 
  د، آورن  دی پد  مردم  که  یاشه ی ری ب  درآورده  نو   گمان ی ب  و   ؛است   دانسته   ناروا  آغاز(  )از  نخست   سال   که   شمارد ی م   ناروا 

  ه، فرمود  روا   خدا  که   است   یزیچ   آن   روا  شک  بدون   بلکه   د،گردانی نم  روا   تان یبرا  ده یگرد   ناروا   شما   بر   که   را   یزیچ 
  به   و   د،یازده   آنها  بر ش یآزما  دندان   و   د،یاآزموده   را  کارها شما  پس   ؛است   فرموده  ناروا   خدا   که  است   یزیچ   ناروا   و

  تنها   پس  ؛اندفراخوانده  روشن   فرمان   به   و   د،انزده  تان یبرا  مَثَلها  و   د،انداده   اندرزتان   اندبوده   شما   از  شیپ  که   ی کسان
  و   ش یآزما  با   خدا   که  ی کس   و   د.نیبی نم  را   آن   که   ناست یناب  تنها   و   رد یگی نم  گوش   به  را   آن   که   ناشنواست 
 از  ریتقص [یجهی]نت و ت،اس نجسته سود یاندرز و پند چیه به خود ت،اس دهینرسان  او به یسود ا،هی کارآزمودگ

   د.انگار  ناشناس را  شده  شناخته  و  د،دان شناسا  را  ناشناخته  که  آنجا تا د،ی آ او ی سو  به شیرو شیپ

  خاندانش   و  او  بر   که  –  خدا  فرستاده   که  ؛کنار  به  آن   از  دی دی د  ی شر    اگر  و  د،یباش  اری  آن   بر  دی دی د  ی ریخ   اگر  پس  ]…[
 « .ی باش  اعتدال   بر  و   رفتار   کو ین  ی کن  ن یچن  اگر  که   ر، فروگذا  را  شر   و   ده   انجام  را  ریخ   !آدم  »فرزند   د: فرموی م   –   باد   درود

  آن   که   ی باطل  خاطر  به  شدن   پراکنده   از   است   بهتر  د، ی انگاری نم  خوش   را   آن   که   ی حق  در   ی همراه  و   ی همبستگ  ]…[
  از   نه   ؛ی کس   به   است   دهینبخش   ی ریخ   ی پراکندگ  ی برا  ،ی کاست  هر   از   پاک   خداوند   همانا  و   د، ی دار ی م   دوست   را

   ن.ماندگا از  نه و گذشتگان 

 


