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 1مراقبتی او ر پ و شهیاند

 دادنش شکل به و برداشت گلی شتم   .گذشتای میهرودخان از (Cura) کورای روز
 .دیسررس (Jupiter)2تریژوپ ،بود ساخته که دیشیاندی میزیچ به کهی حال در .پرداخت

 کورای وقت اما ،رفتیپذ تریژوپ .بدمد روح بود ساخته کهی زیچ در خواست او از کورا
 نام به را آن خواست و کرد مخالفت تریژوپ ،بدهد افتهی شکل گل   آن به را خود نام خواست

 دیرس راه از (Tellus) 3لوسد، تکردنمی نزاع نام سر بر تریژوپ و کورا کهی هنگام .ندد کخو
 دهیبخش جسم او به خود بدن از که بود او رایز شود خوانده او نام به مخلوق آن که خواست و

ی ا تو :کرد حکم نیچن ساتورن و خواندندی داور به را)aturn)S 4ساتورن نیطرف .بود
 تو و ؛یریبگ پس را موجود نیا روح مرگ وقت به دیباای هکرد عطا روح آن به چون تریژوپ

 اما ،بود خواهد تو آن از جسمش مرگ وقت به ،ایهکرد هیهد جسم او به چون تلوسی ا
 .باشد آن صاحب است زندهی وقت تا تواندمی است دهیبخش شکل موجود نیا به کورا چون

 ت. اس شده ساخته (خاک :humus) هوموس از راید، زیبگذار (homo) هومو را نامش و
 (م۷۱ -ق. م  ٤4) نوسیوگیههای افسانه از)

انسان  یسازندهکورا  دیوگیافسانه م ت.سیآلمان در (sorge) زورگه و یسیانگل در (care) رک   معادل ،نیتلا رد کورا واژه
 .با اوست همواره انسان اتیح طول در و است

و  کندیم جادیرا ا «یانسان طیشرا»است که  یزیدر انسان همان چ اتیجسم و روح و مرگ و ح انیجمع م قتیحق در
 شاهد نیا دیگویافسانه م نیا تیدر اشاره به اهم دگریکه وجودش متعلق به کورا است. ها ندیآفریم یموجود

 ستی  ه یمتعلّق همواره که ندیبیم یزی/ زورگه را چرک  /که نه تنها کورا  کندیم دایپ یاژهیو تیاز آن جهت اهم استگاهیخ
ر همبسته است، یانسان آید. ی دریافتی آشنا درباب انسان چونان ترکیبی از جسم و روح در بیان میبل این تقدّم  کورا/ ک 

 را بر تارک دارد.« پروا»مُهر و نشان « جهان-در-هستی»؛ سخت در قید آن است« در جهان است»و انسان مادام که 

                                                           
یرآف، ترجمه«درباره مراقبت»برگرفته از مقدمه مترجم بر کتاب 1   9911ی مریم نصراصفهانی، نشرهمان، ، میلتون م 

 م.–خدای خدایان یا پادشاه خدایان 2 
 م.-ایزدبانویی از خدایان رومی که مظهر زمین است 3 
 م.-اساطیری روم که ایزد کشاورزی و برداشت محصول است از خدایان 4 
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 ماا متفاوت یمعنا دو به کورا نیلات زبان در ست؟یچ ،مالک وجود انسان است شودیکورا / کر / زورگه که ادعا م نیا اما
 دو هر به و باشد بودن یموضوع مشغول  دل ای یمشغولدل موضوع   تواندمی کورا .است هرفتمی کار به ارتباطیب کاملا  نه

 .است رفته کار به باستان ینیلات سندگانینو آثار در معنا

 باوجدان، مواظب با مترادف دوم یمعنا در و است بودن مضطرب و یمشغولدل از بارگران ،یگراننی مساو اول یمعنا در
 .بودن فداکار و

 یمعان همۀ با cura/care/sorge/ واژه برابر در توانمی که ستیمعادل نیبهتر «پروا» واژۀ در زبان فارسی درسمی نظر به
 ،وجهت ت،رغب یمعنا به هم و اضطراب و هراس یمعنا به هم «پروا» واژه یفارس رد د.کر استفاده آن یضمن و روشن

 در هاانسان یوجود یشانیپر و اضطراب به میقد از گوناگون یادب و یفکر ینید هاینتس .رودمی کار به اعتنا و التفات
 تیاولو یاخلق لتیفض به نیمچنه .اندداشته توجه مرگ همه از ترمهم و یاجتماع و یشخص هایبحران با مواجهه

 دانستمی هاجان پزشک را لسوفانیف گرید و خود میحک سقراط که نانچ ،اندکرده اشاره او از مراقبت و یگرید به دادن
کید یگرید به دادن تیاولو و نوعهم به عشق به یمیابراه انیاد مقدس هایکتاب در و اس(ی)گرگ )سفر  ت.اس شده تأ

 (3 1آیه  و قرآن سوره حشر 722آیه  91و انجیل لوقا باب  911آیه  91لاویان باب 

 تیواقع با مواجهه در یانسان اضطراب نیهم به یتسلبخش یبرا غرب و شرق در یادب مختلف هایگونه گرید یسو از
کرد به ادبیات  اشاره توانمی جمله آن از که اندآورده وجود به یفراوان یهنر و یادب ،یرفانعهای نهیگنج ،«یانسان طیشرا»

 شود.بندی میطبقه« روح از مراقبت»عرفانی و مجموعه آثاری که زیر  عنوان 

 ،ستین میمفاه ریسا انیدرم یمفهوم پروا/مراقبت ،ستمیب نقر فلسفۀ نیترمؤثر و ترینلیاص از یکی دگریها یبرا]...[ 
 یمشغولدل و اپرو درباره او شهیاند و رکگوریک از متأثر قاا یعم دگریها .دارد قرار او یفلسف و یفکر ستمیس قلب در بلکه

 ،یروانشناخت یحالت در یمشغولدل ای پروا به رکگوریک که نیا آن و دارد رکگوریک با یمهم تفاوت دگریها نظر لبتها ت.اس

                                                           
 به فرزندان قوم خود کین مورز، و از ایشان بغض به دل مگیر. همنوع خود را چون خویشتن دوست بدار، من یَهُوَه هستم.1 
 همنوع خویش را چون خویشتن.]...[ خداوند خدای خویش را به تمامی دل و تمامی جان و تمامی قدرت و تمامی ذهن خویش دوست بدار، و 2 
منانه نمودند، آن کسانی را که ]از مکّه[ به سوی ایشان ؤو کسانی ]از انصار[ که پیشتر ]از آمدن مهاجران[ شهر ]و شرایط زندگی در آن[ را فراهم، و مناسب زندگی م3 

و محرومیت خود اندوهگین  ،مندی ایشان از غنائمبهرهاز کنند ]تا نیازی نمیاند را دوست دارند، و نسبت به آنچه به مهاجران داده شده در خود احساس هجرت نموده
یش مقدّم میشوند[، و هرچند خودشان سخت نیازمند باشند، آن  دارند، و هرکس از بخل و آز  نفس خود مصون ماند، ایشان رستگارانند.ها را بر خو
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 دگریها که یحال در، کردمی توجه شده یفرد و یانفس
 قرار توجه مورده شناسانوجود یسطح در را مفهوم نیا

 وا د.کن وصف را انسان خود نیادیبن ساختار تا دهدمی
مین سخن آن ماردارانۀیت یمعنا در پروا/مراقبت از گرچه

 ییمعنا چند اصطلح   نیا از تعمد و ملأت با اما ،دیگو
 /fursofge) ییپروا دگر از و کندمی استفاده

solicitude) زمان وی هست در دگریها .ستین غافل زین 
 همان پروا ،کندمی اشاره کورا افسانه تیروا از پس

 جسم ازی بیترک یمثابه به انسان بای همبستگ در متقدّ  نیا و دارد تعلق آن به «العمر مادام»ی انسان موجود که ستیزیچ
 ی  روانشناختهای هیلا از ترقیعمی سطح در و است 1نیدازا گرید نام پروا/مراقبت واقع در. شودمی نمودار روح و )خاک(

 .کندتأمین می را او وجودی گانگی و وحدت ،یانسان

 ایکرانهدو امکان  یوجوه مثبتش دارا ث  یدارد که از ح یو مخلوط یوجوه مثبت، منف ییدگر پروا دگریه نظر ها]...[ ب
 هک یاو قرار دهد تا حد یبه جا یمشغولسلب کند و خودش را در دل یگریرا از د« پروا»ممکن است  ییدگر پروا .است

رداخته کار پ که کشد تا مگر بعداا شود. او پا پس میدیگری از جایگاهش فرو کشیده می» .است شدهگویی جانشین او 
ی و آزادی  همراه با دلهره« شده آن را چون چیزی آماده و در دسترس به عهده گیرد یا خود را یکسره از بار آن خلص کند.

 وابسته و تحت سلطه شود. -به معنایی-دردسر معامله کند و به این ترتیب خویش را با آرامش و انضباطی بی

م اش محرو]و او را از پتانسیل و امکان مهم هستی ردیگیرا نم یگرید یجا وجود دارد که ییاز دگر پروا یگرینوع دمّا ا 
 ،که پروا را از او سلب کند نیا ینه برا ،جهدیم شیپفرا اشالیستانسیاگز شتوان   در هستن  » یگریبلکه از د ،کند[نمی

یا،  لیاص یکه ذاتاا به پروا ییرواپنوع دگر نیا .بار به او باز پس دهد نینخست یبراپروای اصیلش را بلکه به آن جهت که 
پروایش ا ت کندیکمک م یگریبه د راجع استمشغول آن است که دل یاو نه به چه ،یگرید ستانسیبه اگزبه دیگر سخن، 

 « آزاد شود. آن برایبر او شفاف گردد و او 

 دگریها رچهگ ت.گرف قرار مختلف هایعرصه در متفکران خاص توجه مورد مراقبت/پروا اصطلح دگریها از پس [...] 
هشیاند بر او قیعم نفوذ و تأثیر منکر تواننمی اما ،دیگونمی سخن یخوارغم ای یمارداریت یعمل و یانضمام هایجنبه از

                                                           
1Daseinگیرد که مخصوص به انسان بودنی بهره می یهایدگر از آن برای اشاره به تجربه .شودکه در فارسی معمولاا ترجمه نمی «آنجا بودن»ای آلمانی به معنای : واژه

 است. م

 یزیدر انسان همان چ اتیجسم و روح و مرگ و ح انیجمع م قتیحق در
که وجودش  ندیآفریم یو موجود کندیم جادیرا ا «یانسان طیشرا»است که 

 نیا دیگویافسانه م نیا تیدر اشاره به اهم دگریمتعلق به کورا است. ها
که نه تنها کورا  کندیم دایپ یاژهیو تیاز آن جهت اهم خاستگاهی شاهد

این  بل ی است،انسان هستی   یمتعلّق همواره که ندیبیم یزیر/ زورگه را چک  /
ر همبسته تقدّم  کورا/ ی دریافتی آشنا درباب انسان چونان ترکیبی از جسم و ک 

سخت در قید آن « در جهان است»آید. و انسان مادام که روح در بیان می
 را بر تارک دارد.« پروا»مُهر و نشان « جهان-در-هستی»است؛ 

 تر ازاست و در سطحی عمیق دازاینبه زعم هایدگر مراقبت/پروا نام دیگر 
 کند.ی روانشناختی  انسانی، وحدت و یگانگی وجود او را تامین میهالایه
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 ،ادد دست به است پروا/مراقبت وجودش که یموجود مثابه به انسان وجود قتیحق از او که یدرک .شد خود از پس های
 آمدمی نیزم به آسمان از دیبا اما دگریها یانتزاع هایشهیاند .کرد جادیا مفهوم نیا یمطالعه حول یدیجد هاینشیب

.]...[  

 بزرگ مشکل و نوشت یدمیل ۹1 دهه یاجتماع و یخیتار طیشرا در و 91۹1 در را اراده و عشق خود مهم کتابمی رولو
 یدگزن یضعف و یتینارضا در معاصر انسان او دۀیعق به .کرد یمعرف اراده و عشق یواقع یمعنا نادرست درک را ما عصر

 .یت/پروادارمراقب مگر ستین یزیچ ییاعتنایب نیا ادزهرپ ت.اس شده یتفاوتیب و یمسلکیکلب رواج باعث که کندمی
 مشخص طور به «مراقبت/پروا یمعنا» عنوان با اراده و عشق دوازدهم فصل در او
کید و پرداخته مفهوم نیا به  ما عصر یژگیو که یاحساسیب درد یدوا کندمی تأ
 و دشومی مهم یزیچ آن در که است یحالت مراقبت .مراقبت/پرواستست، ا

 د.ریگمی قرار (apathy) یاحساسیب با تضاد در نیهم

 نوزاد با مراقبت/پروا که کندمی اشاره می ت.اس یانسان مهر خاستگاه و اروس یضرور خاستگاه مراقبت/پروا او دهیعق هب 
  د.بمان محدود ما یعصب هایانهیپا با مرتبط صرفاا  ایهمقول به مینگذار که است نیا ما تیمسئول و دیآمی ایدن نیا به

گاهانه ی  شناختروان تیواقع کی به دیبا مراقبت/پروا اما ،کنمنمی انکار را یشناخت ستیز هایدهیپد من  لبد آ
  یم.دهمی تیاهمها آن به که ستییزهایچ حاصل خوبی زندگی ول ،ستیجسمانی بقا حاصلی زندگ .شود

کید می نظر به  آن ،است یپوچ یدهیپد انکار ما زمانه   درمراقبت/پروا  بر تأ
 تیهما د.انینمامی رخ فرد به که است یپوچ سو هر از که یطیشرا در هم

 که یتیوضع در ،است یانسان وقار بر سرسختانه اصرارمراقبت/پروا  به
مراقبت/پروا  به توجه .ودشمی له پا و دست ریز سو هر از انسان کرامت

کید  ،ستا ممهمراقبت/پروا » .نداهشد روزمره و یعاد مانیبرا که است ییهاتیفعال به دنیبخش محتوا یبرا سرسختانه تأ
 .هستند ما یزمانه شدگان گم «احساسات» می باور به .«است شده گم ما زمانه   در که است ی]ارزشمند[زیچ همان رایز
ت. هس زینی انفس که ستینی آفاق صرفاا ی امرمراقبت/پروا ، میرولو از نظر . «میکن آغاز احساسات از و نو از دوباره» دیبا
 .میریبگی جد رامراقبت/پروا  دیبا آنی ابیبازی برا و میدهمی دست از را خودی هست ،میکننمیمراقبت/پروا ی قتو

 رشد یبرا ایههشتگان مراحل وا ت.اس گرفتن شکل حال در یزندگ سراسر در تیشخص داشت عتقادا کسونیار
 بحران هادوره نیا از کی هر .ودشمی مرحله آن خاص بحران دچار فرد هاآن از کی هر در که کرد وضع تیشخص

 فرد در را دوره آن لتیفض مخصوص/ تیقابل شوند فصل و حل یخوب به هابحران نیا اگر و دارند را خود به مخصوص

زندگی حاصل بقای »گوید: می می رولو
 حاصل    ولی زندگی خوب ،ستجسمانی
 ها اهمیتست که به آنچیزهایی ]پروای[

 «دهیم.می

امری صرفاا آفاقی مراقبت/پروا ، میرولو از نظر 
نیست که انفسی نیز هست. وقتی مراقبت/پروا نمی

دهیم و برای بازیابی کنیم هستی خود را از دست می
 .آن باید مراقبت/پروا را جدی بگیریم
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های خاص و قابلیت/فضیلت هر مراحل رشد، و بحران .دهندمی قرار تکامل ریمس در را او تیشخص و آورده وجود به
 از دیدگاه اریکسون در جدول ذیل آمده است. ی زندگیدوره

یکسون  1مراحل رشد شخصیت از نظر ار

یبی مراحل رشد قابلیت  سن تقر
 اساسی/فضیلت

 بحران خاص این دوره

)به رفتارهای قابل « اعتمادیبی»در مقابل « اعتماد» امیدواری و حرکت ماهگی 91نوزادی تا  ی حسی/ دهانیمرحله
بینی والدین، و و قابل پیش اتکاء، باثبات و همسان

 ی خویش(ثمربخشی رفتارهای ساده
)ـِ « شک شرم و» مقابلدر  «استقللخودمختاری و » اراده سالگی 9ماهگی تا  91 عضلنی/ مقعدی

گاهی از انتظارات اجتماعی و فشارها(  حاصل از آ
 )در نقص  « گناهبازدارندگی احساس  » مقابلدر  «کاربتا» هدفمندی سالگی ۵تا  9 حرکتی تناسلی

 حدّ و حدود اجتماعی(
 «حقارتاحساس »  مقابلدر  «کاراییمهارت و » کفایت و شایستگی سالگی 99تا  ۵ نهفتگی
؛ «نقش ابهامسردرگمی و » قابلدر  «مندیهویت» تعهّد سالگی 79تا  99 نوجوانی

ها و سردرگمی در انتخاب و تعهّد در پذیرفتن هویت
 هانقش

)با دیگران، درعین هویتمندی، و صمیمیّت « تصمیمیّ » عشق سالگی 71تا  79 جوانی
 «انزوا» مقابلدر  با خود(

ر د )در رابطه با دیگران(،« و مراقبت ایندگیباروری، ز» مراقبت/پروا سالگی ۹۵تا  91 بزرگسالی
حاصل از جذب خود شدن و توجّه « سترونی»مقابل 

 های خود و پیشرفت شخصی«نیاز»بیش از حدّ به 
در  )در یافتن ارزش و معنای زندگی( «کمالانسجام و » خردمندیفرزانگی و  سالگی به بعد ۹۵ سالمندی

)در اندیشه به زندگی خویش، و « یأس و حرمان» مقابل
 مرگ(

 

یان م تقابل دوره نیا در تیهو بحران .هاستانسانی پختگ و کمال دوران لت  یفض ،مراقبت/پروا کسونیار هینظر در
غدغهد که دوران میانسالی است، تیشخص رشد هفتم مرحله   در است معتقد وت. ااس و پرورندگی یندگیزا با  ،سترونی

ی رشد نیچن انسالمی فرد اگر .ودشمی بعدهای نسل متوجه و رفته فراتر مانهیصم رابطه صرف ازها انسانهای ازین وها 
 کی «یندگیزا» کسونیار شهیاند رید. دآمی دری پا ازی فردنیب روابط فقر   سترونی، و ،رکود احساس با ،باشد نداشته

                                                           
 براساس منبع زیر بازنویسی شده است:  کتاب این جدول1 

 92۹-9۵2صص ، 9919نژاد و علیرضا رجایی، انتشارات رشد، ، ویلیام کرین، ترجمه غلمرضا خوی«های رشدنظریه»
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 از مراقبت .ردیگمیبر در زین را افکار و ایاش دیتول بلکه ،فرزند آوردن وجود به بر دلالت فقط نه که است عیوس اصطلح
 نیتضم را کمالپختگی و  دورۀ درها انسان اتیح سلمت که ستیزیچ آن... و فکر ،انسان ،رزندز، فا اعم «یگرید»

و چنان که در همین کتاب خواهیم دید، التزام به چنین مراقبتی  کندمی
یرآف مورد تاکید   هم هست. م 

 کتاب در توانمی را کسونیار شۀیاند در سالم تیشخص نمونه یبار
 ت.شناخ (Gandhi's Truth) یگاند قتیحق عنوان با اششده نیتحس

 ،داشت او به ایهژیو علقه کسونیار که ،یگاند ماهاتما مانند یسک
 د.باش عالم همه پسر و دختر ،برادر و خواهر ،مادر و پدر که کند موضوع نیا متوجه را خود یمشغولدل ردیگمی میتصم

 نکته نیا هب را ما توجه شیار د.نکمی میسر را یبزرگسال دوران در انسان تیهو رشد کسونیار باور بهمراقبت/پروا  واقع رد
 و رشد که معنا نیا به .ارددی کیالکتید ییایپو ،کندمی میترس کسونیار که یاخلق چهارچوب که کندمی جلب مهم

 هایتیقابل افتنی و هاروین بروز دنید ،فرد ی  اخلق فۀیوظ و افتدمی اتفاق متعارض هایروین واسطه به او شهیاند در رییتغ
 ریمس از هک است اییندگیزا و ییایپو با تقابل در ،«سترونی»و « رکود» یعنی ،یبزرگسال بحران واقع رد ت.اس دیجد

 .ابدیمی دست «مراقبت/پروا» لتیفض به «یگرید» از مراقبت

یرآف  تونمیل قلم به «مراقبت درباره» کتاب 9129 سال در  هک یراقبتم د.ش نوشته ییکایآمر لسوفیف (،9121-917۵) م 
یرآف   متوجه رشتیب ،دارد خود در را دگریها و رکگوریک یمراقبت/پروا الیستانسیاگز عناصر گرچه دزنمی حرف آن از م 

یرآف  ت.اس مراقبت ماردارانهیت هایجنبه  یالگو و کند فیتعر رامراقبت/پروا  مفهوم کوشدمی مختصر کتاب نیا در م 
 رشد یبرا است مشخص و خاص ی  گرید کی به کمکمراقبت/پروا  او باور به .دهد ارائه یمراقبت روابط انواع یبرا یعام

 یبرا یضرور عناصر سندهیون ت.اوس خود به منحصر که یریمس در هم آن ،ودشخ هب دنیبخش تحقق و یبالندگ
 انکینزد فرزندان با یمراقبت روابط متوجه نو از را ما نگاه .دهدمی نشان را آن باارزش هایجنبه و ماردشمیبر رامراقبت/پروا 

 کندمی جادیا دیترد و رسدیمرب را یمراقبت اصطلح به عمالاَ  یعمل و ینظر هاینهیزم کند؛می هامانشهیاند یحت و
یرآف  .میانستدمیمراقبت/پروا  قاطع و محکم یلیخ ،امروز تا آنچه درباره  کندمی مطرح را ادعا نیا بار نینخست یبرا م 

 ارمعناد را او اتیح یسرگردان از انسان نجات با و ردیگ قرار یزندگ سامان و نظم مدار تواندمی او تیروا بهمراقبت/پروا  که
  د.کن

یرآف   هایارزش و هاتیفعال ریسا به تواندمیمراقبت/پروا  .داندمی یمعنابخشارزش  یدارا یمفهوم رامراقبت/پروا  م 
 افتنی با است انسان روح یآوارگ انیپامراقبت/پروا  .ندرکمستق جهان نیا در ییجا را انسان و دهد انسجام و نظم هاانسان

 یقو هایهیما تنهایی به ادعا نیا .کند آرامش و تعلق احساس آن در بتواند که جهان نیا در او یبرا ییپا یجا

مال دوران ک فضیلت   ،مراقبت/پروادر نظریه اریکسون 
این دوره  در بحران هویت .هاستو پختگی انسان

. و پرورندگی است زایندگیبا  سترونی،تقابل میان 
با  ،چنین رشدی نداشته باشداگر فرد میانسال ]...[ 

پای  ردی ازفو فقر  روابط بین سترونی، ،احساس رکود
 آید. در می
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یرآف  شهیاند یستیالیستانسیاگز  ییواأمیب و انسان یسرگردان از بحث ،چه .دهدمی نشان را او بر دگریها تأثیر انمیز و م 
 گریکدی با مرتبط موضوع دو به مراقبت دربارۀ. ددار دگریها هایشهیاند در یتیاهم با گاهیجا ،خانه از بحث کنار در او

یرآف  که یعام یالگو همان مطابق مراقبت فیتعر نخست :دارد اشاره  چگونه که مسأله نیا انیب گرید و دهدمی وعده م 
 یمعنا دو هر واقع در جنبه دو نیا د.کن فراهم یانسان یزندگ یبرا بخش سامان و ریفراگ ییمعنا تواندمیمراقبت/پروا 
 .دارد نظر در زین رامراقبت/پروا 

 character) منش تیترب انیحام بر هم او هایشهیاند که ستیاخلق رشد قلمرو پردازان هینظر نیگذارترتأثیر از لبرگک
education) یمراقبت پرورش هینظر انیحام بر هم و ما عصر در (care education) بود معتقد وا ت.اس گذاشته تأثیر 

 :1افتدمی اتفاق مرحله طی چند ،یندیفرآ در ریخ شناخت  

  یقرارداد شایپ

 گرانید و رفتاری یاخلق هایاریمع از ،مجازات از زیگر یبرا شخص مرحله نیا در :مجازات از اجتناب -9 یمرحله
  .کندمی تیّ تبع

، «بخو»براین، ، پیروی از علیق شخصی است و بناتلقی از کار درست مرحله نیا در :لذّت و سود بکس -7 یهمرحل
نسبی، خودمحورانه و خارج از قوانین عام اخلقی است. احساس مسئولیت، اگر هم باشد، مبتنی بر کسب سود شخصی 

 ای پایاپای است.«معامله»در و 

 ی قرارداد

« خوب»فردی های میانها و احساسالتزام به اخلقیاتی عام و انگیزه مرحله نیا درفردی خوب: ارتباط میان -9ی همرحل
مثل محبّت، همدردی و توجّه و کمک به دیگران، ملک عمل است؛ در این مرحله پیامد عمل، یعنی مجازات یا تشویق، 

 .شودتلقی نمیملک 

اخلقی جامعه به عنوان یک کلّ: در این مرحله تاکید بر قوانین عام اجتماعی است، در نتیجه  نظم حفظ -۴ یمرحله
 شود.به هرشکل و با هر توجیهی بد تلقی می« دروغ»مثل 

 یفراقرارداد

                                                           
 مراحل رشد اخلقی از دیدگاه کلبرگ، براساس منبع زیر بازنویسی شده است:1 

 799-71۴، صص 9919نژاد و علیرضا رجایی، انتشارات رشد، های رشد، ویلیام کرین، ترجمه غلمرضا خوینظریه



8 
 

کند، در میای خوب است، بنابراین سعی ی جامعهپرسد که چه چیز سازندهدر این مرحله فرد از خود می -۵ یمرحله 
 ها و حقوق اجتماعی را مورد بررسی و نقد قرار دهد. مقام نظر، از شرایط اجتماعی خود جدا شود و ارزش

ان شل اخلقی افراد، بیش از اعتقادات اخلقیی استدلاها و شیوهباید به ملک ۵و  ۴ی برای تشخیص عبور فرد از مرحله
  .توجه کرد

 نترییپا یاخلق رشد لحاظ به دختران و زنان بود معتقد هاآن از متأثر و «دیفرو» همچون یبزرگ روانشناسان مانند کلبرگ
نمی تربالا یاخلق رشد سوم سطح از اغلب زنان که بود شده ثابت کلبرگ قاتیتحق در .رندیگمی قرار مردان و پسران از

 .ندرسمی هم پنجم سطح تا مردان اما ،روند

ن زبا» همان که یمتفاوت یاخلق ییصدا با زنان کهدرحالی ت،سا رمدامرد   ،ولبرگکشناسی روش ،گانیلیگ نظر هب
  .ندگویمی سخن است «مراقبت

 گانیلیگ .ذاشتگی قیعم تأثیر نگرزنانه یورزفلسفه مختلف هایجنبه بر اما ،بودنی فلسف یاثر رچهگ متفاوتیی صدا با
 در را زنان ،ساسا زا که است اخلق یسنت اتینظر نیزم در اییهنظر کلبرگ و دیفرو یاخلق رشد هینظر که بود معتقد

 .دننیبمی مردان از فروتر اخلق

 زنان سکوت متوجه یتازگ به وم ایداده گوش ،اندپرورانده آنان که یاتینظر و مردان یصدا به تنها هاستقرن که آنجا از»
 با .میباش داشته مشکل ،ندزنمی هم یحرف یوقت شانیصدا دنیشن یبرا ستین بیعج پس ،میاهشد هاسال نیا تمام در

 و زنان هاییزندگ متفاوت ت  یواقع دنیند ...است نهفته یمراقبت یاخلق یفلسفه قتیحق زنان یصدا در حال نیا
 باعث ،ددار وجود یاجتماع تجربه و ریتفس یبرا روش کی تنها که فرض نیا کنار در آنان متفاوت یصدا لحن دنینشن
 به یانسان تجربه از تریدهیچیپ فهم دارد وجود متفاوت وۀیش دو که تیواقع نیا رفتنیپذ با توانمی و شده ییخطا نیچن

 هایوهیش با قیحقا نیا .کندمی قیتصد و ندیبمی را مردان و زنان هاییزندگ در تفاوت و شباهت قتیحق که آورد دست
 د.نشومی انیب یمتفاوت یفکر و یزبان

 هایهیسو دادن نشان و کلبرگ مشاهدات در یآزمودن پسران و دختران هایپاسخ یبررس و لیتحل با گانیلیگ کارول
آن در که دید تدارک یمتفاوت هایآزمون پس ،ندک حاصل دانستمی پژوهش در انحراف آنچه دیکوش ،هاآن یجنسگرا

 ینیزگیجا یاخلق رشد مراحل گانیلیگت نهای رد د.شو دهیشن شانیصدا و دهید نیجن سقط مانند مسائلشان و زنان ها
 :کردمی نییتب یگرید جور را یاخلق رشد هایاریمع که 1داد ارائه

                                                           
 پیوست رجوع کنید.از مراحل رشد اخلقی در نظر گیلیگان، به  تر،تر و دقیقبرای دیدن مروری مفصل1 
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 یقرارداد شایپ

 .(ی)خودمحور دانستن خود ازیا نی میلرفع  یبرا تلش در را یاخلق درست رفتار -9 مرحله

 یقرارداد

 .(دانستن یاخلق ریخ را گرانید از مراقبت) گرانید قبال در پذیریتیمسئول یسو به یخودخواه از فرارفتن -7 مرحله

 یفراقرارداد

 .داشتن را یگرید و خود یپروا و نرساندن بیآس یگرید و خود به :خشونت عدم اصل به یابیدست -9 مرحله

 ارزشیب یاخلق لحاظ به و یزیغر را خود فرزند از مادر یمراقبت/پروا هم امروز نیهم تا ونیاخلق از یاریبس هرچند
 تجربه مهمتر همه از و زنانه اا سنت هایکار ،یزنانگ با یمارداریت ومراقبت/پروا  که کرد انکار تواننمی یلو ،انددانسته

کید با «امراقبت/پرو» مفهوم شد باعث گانیلیگ کتاب .دارد یکینزد و قیعم اریبس وندیپ فرزند و مادر ارتباط و یمادر  تأ
 د.کن جلب خود به را یادیز معاصر زن لسوفانیف توجه و کرده دایپ ایهزنان یچهره ،آن یپرورش و خوارانهغم وجه بر
 .کردند دنبال رامراقبت/پروا  یبرمبنا یاخلق نظام پروراندن دهیا گانیلیگ از پس نگرزنانه لسفهف

 کتاب در وا د.بو ( -9171) نگزیناد نل داد پرورش رامراقبت/پروا  اخلق یفلسف ابعاد که یزن متفکران نیمهمتر از یکی
 مفهوم کی عنوان به را پروا/مراقبت مفهوم (911۴) یاخلاق تیترب و اخلاق فلسفۀ به زنانه افتیره :مراقبت گذارتأثیر
یرآف  فیتعر به اشاره با نگزیناد .انستدکننده نییتع یاخلق تیترب در و داد بسط نگرزنانه اخلق فلسفه در یکانون  از م 

کید ارتباط بودن طرفه دو برمراقبت/پروا  کید» :او نظر به .کندمی تأ  رایز ،استزلمشک یگرید ی  بخش ]خود[تحقق بر تأ
 دو ارتباط و تعامل از بحث در هم یگرید مسائل علوه به .مینک تغفل گذردمی کنندهمراقبت بر آنچه از دشومی باعث
یرآف  کتاب حال نیا با .هددمی نشان را شونده مراقبت نقش ترقیدق یبررس به ازین که زدخیمیبر طرفه  یخوب آغاز نقطه م 
  «.دهدمی نشان رامراقبت/پروا  هایتیمحدود و متقابل عمل ،گناه ،یازگارس تیاهم ما به که است

یرآف  مانند یول ،ندشومی اخلق ساحت وارد یمتفاوت در از زنان است معتقد گانیلیگ مانند نگزیناد  در رامراقبت/پروا  م 
گاه و یهست یمبنا تیمراقب روابط نگزیناد نظر از .فهمدمی یستیالیستانسیاگز یبافت  یفلسف بسط یبرا او .هستند انسان یآ
یرآف  به که یرادیا رفع و خود یهینظر  شونده مراقبت و کنندهمراقبت میان تعامل و زیتما درک تیاهم به دانستمی وارد م 

 بر یمبتن یاخلق روابط در دو هر شونده مراقبت و کنندهمراقبت .پردازدمی یمراقبت ارتباط در آنان از کی هر نقش و
یرآف  یتوقعیب و یتوجهیب نگزیناد .دارند برعهده یفیتکالمراقبت/پروا   درباره او شهیاند ضعف را شونده مراقبت از م 
مراقبت آن موجب به که است (engrossment) اقیاشت یرو از یعملمراقبت/پروا  است معتقد و داندمیمراقبت/پروا 
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 مراقبت به خود هایخواسته و هازهیانگ لیتحم وسوسه برابر در او .هست هم کنندهافتیدر بلکه ،ستین دهنده تنها کننده
  د.کنمی مقاومت او جانب از عمل و فکر یبرا لیتما و شونده

 .است قائل یروشن مرز هم (ethical care) یاخلق مراقبت و ((natural care یعیطب مراقبت میان نیهمچن نگزیناد
 هنوز ماا ،است یاخلق مراقبت یمبنا و هیپا گرچه و دارد وجود ما در یکودک از که است شفقت از یحس یعیطب مراقبت

 مراقبت هایتیموقع اغلب که نیا اب د.کر استفاده اخلق فلسفه در آن از بتوان که دهیرسن تکامل و رشد از درجه آن به
کید نگزیناد هستند یعیطب  نیا او یادعا ،مقابل در لکهب ،دستنین اخلق لزوماا  مراقبت یعیطب هایتیموقع نیا کندمی تأ

 ریدرگ آن در شوندهمراقبت و کنندهمراقبت طرف دو الزاماا  که زدخیمیبر یمراقبت یروابط از اتیاخلق به لیتما که است
 یومالس گرسنه کودکان یبرا مانیدلسوز ای میکن مراقبت «تیبشر» از میتواننمی ما است معتقد هم لیدل نیهم هب د.باشن

 یخلقا یکل اصول زیتجو مخالف نگزیناد که روست نیهم از باز و میبدان مراقبت میندار آنان به یدسترس چیه که را
 رخ اخلق یهرابط یهنیزم و (context) بافتار به توجه با دیبا همواره مراقبت دگویمی و است قضاوت با عمل یبرا
 معتبر یطیشرا هر در که میکن صادر یاخلق یکل احکام مینتوان ما دشومی باعث یمراقبت ارتباط جنس واقع رد د.ده

 پرورش و آموزش حوزه در مراقبت اخلق بر یمبتن هایشهیاند توسعه یچگونگ درباره اغلب نگزیناد یبعد آثار .باشند
 .است دارمَ مراقبت/پروا ینسل تیترب و

 خلق متوجه ترشیب قاتشیتحق که است نگرزنانه مراقبت اخلق حوزه در رکارپ فلسفه از ،نگزیناد کنار در ،دله اینیرجیو
 مراقبت رایز ،است تریادیبن و تریاساس «عدالت» از «مراقبت» دله نظر به .ستای مراقبت روابط بر یمبتن یجهان و جامعه

 و مراقبت اما ،است داشته وجود خانواده در یاندک عدالت   یخیتار لحاظ به .باشد داشته وجود تواندمی عدالت بدون
 بدون رایز ،ستین نممک مراقبت بدون عدالت سپ .اندافتهی ادامه همچنان عدالت بدون و هم دست در دست بقا ات/یح

  د.کن لازم را عدالت وجوب او به احترام که داشت نخواهد وجود یکس و ماند نخواهد زنده یکودک چیه مراقبت

 در ،تآنهاس سازگار کاربرد و یانتزاع اصول ،یفرد حقوق ،یرابرب ف،نصاا یمسأله بر عدالت بر یمبتن اخلق تمرکز
 شده بنا یتمراقب روابط جیترو و تیروا اتیجزئ ،ازین به نسبت ییپاسخگو ،اعتماد ،توجه بر مراقبت اخلق که یحال
 یهنجار قضاوت و عمل که است آلیایده حال نیع در ماا ت،اس شغل و کار از ایهگون مراقبت هلد یهدیعق بهت. اس
 مانند ییهاارزش .داندمی هاارزش و اعمال از ایهوستیپ هم به مجموعه عنوان به را مراقبت او .ندکمی تیهدا را ما

 .آن مانند و دوجانبه وجهت د،عتماا ت،یحساس

 مراقبت هاآن .کرد اشاره شریف سیبرن و ترونتو فیتعر به توانمی مراقبت نگرزنانه مفهوم از معاصر مهم فیتعار گرید از
کار همهی بردارنده در که عمل از ایهگون» :دانندمی کار ینوع بدانند عدالت برابر در یانتزاع یمفهوم که آن از شیب را
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 آن در ممکن وجه نیبهتر به میتوانمی گونه نیا و میدهمی انجام جهانمان مرمت و محافظت ،بقا یبرا ما که است ییها
 یفرع عنصر چهار ترونتو حال نیع در .«دشومی ستمانیز طیمح و خودمان ،ما هایبدن شامل جهان نیا .میکن یزندگ
 :دشو گرفته نظر در هم آن مندانهلتیفض خصائل ای آن اهداف ،مراقبت/پروا مراحل عنوان به تواندمی که کندمی یمعرف

گاه به لیتما) یدلسوز  یروادار/پ کردن مراقبت و گفتن پاسخ یبرا اراده) پذیریتیمسئول ؛(شونده مراقبت ازین از شدن آ
 رفتنگ نظر در) متقابل تیحساس و (؛موفق و خوب یمراقبت کردن فراهم یبرا مهارت) تیکفا (؛شونده مراقبت ازین از

گاه و ندیبمی را خود او که یشکل همان به یگرید تیوضع  هسوءاستفاد یبرامراقبت/پروا  که یمستعد طیمح به بودن آ
 (.آن از کردن حذر و کندمی فراهم

 ت.اس شده وارد مراقبت فیتعر به مربوط مباحث در یجد طور به که است یگرید متفکر (-91۹1) ونتنگیهم سیمور
 مراقبت که دهدمی نشان مراقبت خ  یتار» که کندمی اشارهمراقبت/پروا  از یفیتعر دادن دست به یبرا بحث شگفتاریپ در وا
های دغدغه که ستیاجتماع وی فرد اتیاخلق بهی کردیرو مراقبت» :او باور به «.ستیاخلق اتیح کل شرط شیپ

گاه و وابط، رcontext))ر بافتا سمت به را اخلق فلسفه  شناخته کامل طور بهی زمانتنها  که ،گرداندی میعاطفی آ
 حال نیا با و ،انیآدمی فرد رشد ویی شکوفا به است متعهد مراقبت .شود بازشناخته آنی افتگیتنی ژگیو که ندشومی

 «.شناسدمی تیرسم به را ما متقابل روابط وها وندیپ

 او .اردد تدالع با آن ارتباط و مراقبت یمعنا به یمتفاوت نگاه ،راقبتم فیتعر درباره بحث به ورود با هم انگستر لیدان
 است «نیادیبن هایازین» به ناظر او گاهن د.باش عدالت دربارۀ یپردازهینظر هرگونه شالوده دیبا مراقبت هینظر است معتقد

 ،داندمی «کنند برآورده را خود یاتیح و یضرور هایازین افراد تا میدهمی انجام ما آنچه هر» رندۀیبرگ در را مراقبت و
 رنج از و کند حفظ را خود ییابتدا هایییتوانا بتواند یگرید تا میدهمی انجام که ستییکارها او نظر از مراقبت نیهمچن

 جامعه یراب کارا یعضو و کند شرفتیپ د،بمان زنده بتواند ؛دهد کاهش را آن ای کرده احتراز یضرور ریغ و ناخواسته درد و
 عواطف و احساسات حضور بر هم یاصرار و کندنمی استثناء را شتنیخو از مراقبت یا یمزد کار   انگستر فیتعر .باشد

 .ندارد ارتباط نیا در

 ستا معتقد نگرزنانه مراقبت اخلق مطرح متفکران از و دنیشیاند مادرانه کتاب سندهیون (،7199-919۵) کیراد سارا
 همپوشان اما متفاوت فیتعر سه به توانمی (شد اشاره هاآن نیمشهورتر از نمونه چند به که) فیتعار در موجود تکثر از
 دالتع برابر در که یمراقبت ،نخست .افتی دست (ینگر زنانه از متأثر پژوهان اخلق نظر مورد یمعنا در) مراقبت از

 .ارتباط از خاص نوع کی مقام در مراقبت سوم و .کار و شغل کی عنوان به مراقبت دوم .ودشمی فیتعر
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 ات  یادب توسعه در کنندگانمشارکت همه یول ،است انیجر در هانگرش نیا از کی هر دربارۀ یفراوان هایبحث رچهگ
 یمدع و ردیگمی قرار عدالت مقابل در گاه «.ستیاخلق لتیفض کی مراقبت» که دارند توافق ،مراقبت اخلق   یفلسفه

 شهیر که چرا ،دشومی دانسته آن از مهمتر و ترییمبنا گاه ،است یبشر جوامع در اخلق بحران به ترموفق یکردیرو ارائه
 ی  اول نگاه یک هاساحت یبرخ در، شاید است محور عدالت کردیرو مکمل گاه و دارد هاانسان تک تک ستهیز تجربه در
 انیگرااخلق از یبرخ .یگرید آن هاحوزه یبرخ در و باشد کارا و

 زۀیانگ ای لتیفض از تربرجسته مراقبت یعمل وجه دهندمی حیترج
 دادن قرار و مراقبت سازیکیرومانت از مانع نگونهیا و باشد آن دانستن

می گرید یرخب د.شون اشخاص یروح خصلت ای احساس مقام در آن
جنبه همه با دهیتن درهم و شمول همه را یمراقبت اعمال وسعت کوشند

  د.کنن میترس یزندگ های

 لقاخ» و لیفضا ریسا کنار در یلتیفض را مراقبت که هستند هم شمندانیاند از یگرید گروه هابحث نیا همه کنار رد
 از بالاتر یحت ای فیرد هم را مراقبت و دانندمی ((Virtue Ethics «لتیفض اخلق»ی هینظر مجموعه ریز را «مراقبت

 که است اسلوت لیکما لتیفض اخلق به مراقبت اخلق انضمام انیحام نیمهتر جمله زا .نشانندمی لیفضا ریسا
 درصدد اسلوت .داندمی یهمدل به یزشیانگ نگرش ای مندانهلتیفض محرک با یارتباط مهارت ینوع رامراقبت/پروا 

 اتیاخلق ،ارسطو نزد شده مطرح هایشهیاند امتداد در را مراقبت کندمی تلش و است مراقبت مفهوم از ییزداتیجنس
 .آورد شمار در لتیفض اخلق لیذ و کرده یمعرف تیاسم آدام و ومیه ییگرا عاطفه و یحیمس

 دانستن مندتیجنس حول یمتنوع مباحث خاستگاه یاخلق هینظر نیا در تیجنس عنصر کردن برجسته که ستین بیعج
 عشق اخلق امتداد در ای لتیفض اخلق لیذ آن گرفتن قرار نیهمچن .اشدب هشد آن از یتیفراجنس افتیدر ایمراقبت/پروا 

 حوزه در را یپربار هایبحث نهیزم که است کرده جادیا یفراوان مناقشات زین تیاسم و ومیه ییگراعاطفه ای یحیمس
 است. آورده فراهم مراقبت اخلق

  

مراقبت رویکردی به »گوید: موریس همینگتون می
های فلسفه ست که دغدغهاخلقیات فردی و اجتماعی

گاهی context))اخلق را به سمت بافتار  ، روابط و آ
که تنها زمانی به طور کامل شناخته  ،گرداندمیعاطفی 

مراقبت  .یافتگی آن بازشناخته شودشوند که ویژگی تنمی
و با این  ،متعهد است به شکوفایی و رشد فردی آدمیان

 «شناسد.ها و روابط متقابل ما را به رسمیت میحال پیوند
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 1پیوست

 یبه رشد اخلاق گانیلینگاه زنانه گ

 هیو بر علا یریگجبهه لیدر انتقاد از گلبرگ به دل ،برگکلو پژوهشگر همکار  سندهینو گانیلی، کارول گ9122سال  در
( گسترش داد که موجب 9117) 2متفاوت ییبه نام با صدا یمقاله را در کتاب نیسپس ا .منتشر کرد یازنان و دختران مقاله

 .مؤثر بود اریبس دیافکار جد ختنیشد و در برانگ نهیزم نیدر ا یاریبس یبحث و گفتگو

 نیور بود که ابا نیکرده و برا نیمصاحبه با پسران تدو قیرا انحصاراا از طر شیلبرگ مراحل خوکمتذکر شد که  گانیلیگ
ول حقوق و اص ،در حول قواعد شرفتهیپ یافکار اخلق ،مردان یبرا .است هیمردانه از قض یهیتوج انگریب ،امر آشکارا

همه  یادعاها ی  ابیتا در ارزش کندیم یاست که در آن فرد سع یرسم همان عدالت ،الدهینقطه ا .زندیمجرد دور م
 اییحل اخلقتا به راه کندیم یدارد و سعینگاه م تیبماند. فرد خود را جدا از موقع یطرف باقیب ،ریدرگ یهاطرف

نظر زنان را در مورد  ،یاخلق دگاهید نیکه ا دیگویم گانیلیگ .منصفانه باشد ،ینظر یجنبه ها یبرسد که از برخ
 انگارد.  یم دهیناد ،یاخلق وضوعاتم

و نظام  یدفرنیبلکه بر روابط ب ،ستیاخلق بر محور حقوق و قواعد متمرکز ن ،زنان یکه برا دیگویم نیچن گانیلیگ
مار آل به شدهیا (یشخص ری)غ یعدالت رسم ،زنان دگاهیو شفقت و ترحم استوار است. از د یبر همدرد یمبتن یاخلق

 ،اندر زن اتیاخلق ،. به علوهشودیآل محسوب مدهیاست که ا یزندگ یو ارتباط انهیجووندیپ یهابلکه روش ،رودینم
 .وابسته است نیمابیو روابط ف تیبه واقع شتریب ،یمشکلت نظر یمجرد برا یهاحلبه راه یوابستگ یبه جا

اور بود ب نیزنان را مطرح کرده است. از آنجا که او بر ا یاخلق دگاهید یریگنحوه شکل ،شیاز کارها یدر برخ گانیلیگ
 نیبه هم (یفرض یهاتی)نه موقع ردیگیشکل م یزندگ یواقع یهاتیدر موقع ییجووندیکه درک زنان از مراقبت و پ

 قیاز طر گانیلیگ .مصاحبه کرد -مواجه شده بودند نیسقط جن یبرا یریگمیصمت- یکه با بحران شخص یاو با زنان لیدل
 یدادو فراقرار یقرارداد یبه مرحله یقراردادشیپی مرحله یفکر یهاکرد که زنان چگونه از روش فیها توصمصاحبه نیا
 قیعل دیمعنا دارد و از د شانیموضوعات را به لحاظ آنچه که برا ،یقرارداد شیدر سطح پ ،. زنانکنندیم شرفتیپ

زرگتر( و جامعه )ب گرانید یمشابه تلق قاا یدق ،شوندیدلسوز م یبه مادر لیتبد ،ینگرند. در سطح قرارداد یم ،شانیفرد
 کلش ،اندکسب کرده یکه از روابط انسان یدانش یرا بر مبنا شیخو رتیبص ،یبالاخره در سطح فراقرارداد .از آنان

                                                           
 779-771، صص 9919نژاد و علیرضا رجایی، انتشارات رشد، ، ویلیام کرین، ترجمه غلمرضا خوی«های رشدنظریه»1 
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 .دهندیم

 و آنچه که یآنان را در مورد آنچه که خودپسند یمشغولو دل یزنان نگران یهاکه ما در سراسر بحث دیگویم گانیلیگ
جامعه  که یتیمسئول یبه سو ،یقرارداد خود است که در سطح بر دیتاک ،در سطح اول .میشنویم ،است «تیمسئول»

سوق  ییرهایخود را به مس رتیبص ی. سرانجام زنان در سطح فراقراردادابدییم رییتغ ،کندیم نییتع گرانینسبت به د
ها گفته در مصاحبه ریبه نام کل یهمان طور که زن .شوندیم گریکدیبه  یمتک همبسته و گرانیکه در آنها خود و د دهندیم

 است،

ن با کف زد یصدا رینظ .وجود ندارد یزینسبت به چ یاحساس چیه بینی،تنها خودت را می که یوقت
 ،یرا دوست بدار یگریفرد د دی. با..کم دارد یزیمرد چ کیزن با  کی ی«صدا» ،دست است کی

مثل  .یستیهم ن یها جداشدناز آن ،یدوست نداشته باش راها چون در همان حال که ممکن است آن
از وجود  یها بخشدست ]اما به هر حال[ یاست که دست راست خود را دوست داشته باش نیا

 .توست

مورد  نیرا در ا گانیلیگ دگاهیها دپژوهش یول ،رسدیاندک به نظر م ،لبرگکمراحل  نهیدر زم یجنس یهااگرچه تفاوت
 دییتأ -با هدف توجه و مراقبت ،یگریبا هدف عدالت و د یریگجهت یکی-وجود دارد  یاخلق یریگکه دو نوع جهت

به  ریز یهاتفاوت «ست؟یچ یاز نظر شما اصول اخلق» دی( از مردان و زنان پرس9119) ونیکه ل یهنگام .کنندیم
 :مشاهده شد یصورت نوع

چه کار  دیو با ست؟یموضوع است که حق چ نیا دنیفهم یبرا یلیعبارت از داشتن دل یبه طور کل یاخلقاصول : »مرد
 «کرد؟

ا ر یگریفرد د یتواند زندگ یم فرد ست که...ا نیو حساس بودن به ا یاریهش ینوع یبه نظر من اصول اخلق»زن: 
 « .قرار دهد ریتأثتحت

ک ام نظرمقاستدلال و انصاف در بر  شتریب مردان . دندیدیم رانگیکه زنان خودشان را در ارتباط با د یدر حال ،داشتند دیتأ
ت معضل ،یدهندگان در کمال آزادکه پاسخ یهنگام ژهیدختران و زنان به و انیاز مطالعات نشان داده است که در م یاپاره

 .بود جیرا گرانیو توجه به د یمراقبت یریگجهت ،کردندیم فیداشت توص تیها اهمآن یرا که برا یزندگ

خط بر منطق عدالت و  کیدر  .رشد وجود دارد «خط»که دو  رسدیبه نظر م گوید،سرجمع، همانطور که ورنر می
ک یبر روابط شخص یگریو در د ،یسازمان اجتماع . هم زنان و هم مردان، هر دو خط را شودیم دیو مراقبت و توجه تأ
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ر تحقیقات گیلیگان و د نیمچنه .دو خط غالب باشد نیاز ا یکی ،جنس کیاگرچه ممکن است در  ،دهندینشان م
 نیبه بالاتر دنیو رس شوندیوارد م یبزرگسال ۀوجود دارد که به همان نسبت که افراد به دور یشواهد دیگر محققان

 .ابدییم یشتریدو خط وحدت ب نیا ،در درون هر جنس ،کنندیرا آغاز م یتفکر اخلق یمرحله


